
U
k
ła

d
 g

ra
fi
c
z
n

y
 ©

 C
K

E
 2

0
1

9
 EGZAMIN ZAWODOWY 

Rok 2022 
ZASADY OCENIANIA 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 

do momentu rozpoczęcia egzaminu 

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie fryzjerskich prac pomocniczych 
Oznaczenie arkusza: FRK.02-01-22.06-SG 
Oznaczenie kwalifikacji: FRK.02 
Numer zadania: 01 
Wersja arkusza: SG 

Wypełnia egzaminator 

Kod egzaminatora 

Data egzaminu 

Godzina rozpoczęcia egzaminu 

      

        

Dzień  Miesiąc  Rok 

Numer 
stanowiska 

Numer PESEL zdającego* 

              

              

              

              

              

              

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

  :   

      –      Kod ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA  

2019 

Ćwicz na zawodowe.edu.pl - testy i arkusze egzaminacyjne

https://zawodowe.edu.pl


Egzaminatorze! 

− Oceniaj prace zdających rzetelnie i z zaangażowaniem. Dokumentuj wyniki oceny. 

− Stosuj przyjęte zasady oceniania w sposób obiektywny. 

− Jeżeli zdający, wykonując zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pożądane rezultaty uzyskuje w inny sposób niż uwzględniony  

w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiązanie, ale zgodnie ze sztuką w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami  

zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, że zasady oceniania nie przewidują zaistniałej sytuacji, przekaż niezwłocznie w formie 

pisemnej notatki do Przewodniczącego Zespołu Egzaminacyjnego z prośbą o przekazanie jej do Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka 

może być sporządzona odręcznie w trybie roboczym. 

− Informuj przewodniczącego zespołu nadzorującego o wszystkich nieprawidłowościach zaistniałych w trakcie egzaminu, w tym w szczególności 

o naruszeniach przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielności w wykonaniu zadania przez zdającego. 
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Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny  

Rezultat 1: Wyposażenie do wykonania zabiegów mycia i pielęgnacji włosów, nawinięcia włosów na wałki techniką ondulacji wodnej 
cegiełkowej oraz modelowania włosów i dezynfekcji   

Egzaminator ocenia rezultat po podniesieniu ręki przez zdającego i uzyskaniu zgody na ocenianie od przewodniczącego ZN. 
Na wózku pomocniczym lub w szufladach znajduje się:  

1 szampon do włosów i odżywka do włosów       

2 minimum dwa ręczniki i pelerynka krótka       

3 grzebień z szeroko rozstawionymi zębami i grzebień ze szpikulcem       

4 preparat do natychmiastowej dezynfekcji         

5 pianka do włosów        

6 wałki do ondulacji wodnej i szpilki       

7 szczotka pneumatyczna       

8 szczotki do modelowania okrągłe - minimum 2 sztuki        

9 suszarka ręczna        

Rezultat 2: Nawinięte włosy na wałki techniką cegiełkową 
Egzaminator ocenia rezultat po podniesieniu ręki przez zdającego i uzyskaniu zgody na ocenianie od przewodniczącego ZN  

1 Włosy nawinięte są na wałki i rozmieszczone zgodnie z układem cegiełkowym        

2 Wszystkie włosy nawinięte na wałki (brak pojedynczych, nienawiniętych na wałki włosów)        

3 
Szerokość separowanych pasm włosów jest równa długości wałka, a grubość pasma jest równa średnicy wałka - włosy nie 
zsuwają się z wałków  

      

4 Wałki są umocowane szpilkami w taki sposób, że wałki nie spadają z włosów       

5 Szpilki mocujące wałki nie dotykają skóry głowy w okolicach czoła i skroni       
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Egzaminator wpisuje T, 

jeżeli zdający spełnił 

kryterium albo N, jeżeli  

nie spełnił 
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Przebieg 1: Zabieg mycia i pielęgnacji włosów 

Uwaga: zdający ma prawo uzupełniania wyposażenia w czasie egzaminu. Zdający kolejno: 

1 umocował wokół szyi główki treningowej ręcznik jednorazowy 

2 rozczesał włosy główki treningowej 

3 skontrolował temperaturę wody polewając własny nadgarstek wodą 

4 umył dwukrotnie włosy szamponem i odcisnął nadmiar wody dłońmi lub ręcznikiem 

5 rozprowadził odżywkę pielęgnacyjną do włosów na całym poroście, bez aplikacji na skórę główki treningowej 

6 pozostawił preparat na włosach na około 5 minut 

7 rozczesał włosy grzebieniem z szeroko rozstawionymi zębami 

8 spłukał włosy główki treningowej 

9 
odcisnął dłońmi nadmiar wody lub użył ręcznika w taki sposób, że w trakcie przenoszenia główki treningowej do stanowiska, 
z włosów nie ciekła woda 

Przebieg 2: Zabieg nawinięcia włosów na wałki i modelowania włosów 

Uwaga: zdający ma prawo uzupełniania wyposażenia w czasie egzaminu. Zdający kolejno: 

1 umocował wokół szyi główki treningowej pelerynkę krótką 

2 rozczesał włosy grzebieniem do rozczesywania 

3 nałożył piankę na dłoń, a następnie rozprowadził na włosach grzebieniem lub dłonią 

4 nawijał włosy rozpoczynając od partii grzywki 

5 mocował wałki szpilkami 

6 zdejmował wałki z włosów - rozpoczął zdejmowanie wałków od linii karku

7 
podzielił porost na minimum trzy sekcje i spiął je klipsami 
Kryterium nie należy uznać za spełnione, jeżeli zdający zastosuje podział krzyżowy 

8 modelował włosy szczotką okrągłą i suszarką, odbijając je od nasady 

9 kierował strumień powietrza od nasady w kierunku końcówek włosów 

10 modelował włosy w kolejności: potylica, skronie i partie szczytowe głowy 
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Przebieg 3: Porządkowanie stanowisk pracy wraz z dezynfekcją sprzętu   

Zdający:  

1 usunął ręcznikiem papierowym zabrudzenia z konsoli fryzjerskiej        

2 oczyścił z włosów używane do zabiegów wałki i grzebienie        

3 
zdezynfekował sprzęt fryzjerski preparatem do natychmiastowej dezynfekcji, minimum grzebień z metalowym szpikulcem 
i grzebień z szeroko rozstawionymi zębami 

      

4 
odniósł sprzęt do magazynu  
Kryterium nie należy uznać za spełnione, jeżeli na stanowiskach pracy pozostanie jakikolwiek sprzęt  

      

5 usunął z myjni fryzjerskiej włosy i spryskał myjnię preparatem do natychmiastowej dezynfekcji        
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Egzaminator …………………………………………………………………………….    .......................................................................... 

imię i nazwisko data i czytelny podpis 
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