CENTRALNA
KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Ukfad graficzny © CKE 2019

EGZAMIN ZAWODOWY
Rok 2023
ZASADY OCENIANIA

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug w zakresie zabiegéw podologicznych

Oznaczenie arkusza: FRK.05-02-23.06-SG
Oznaczenie kwalifikacji: FRK.05

Numer zadania: 02

Wersja arkusza: SG

Kod osrodka —

PODSTAWA PROGRAMOWA
2019
Wypetnia egzaminator
Numer PESEL zdajgcego* st::w%r\?v?srka

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzieri Miesigc Rok

Godzina rozpoczecia egzaminu

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé

Przygotuj uczniéw do egzaminu zawodowego na zawodowe.edu.pl



https://zawodowe.edu.pl

Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgadane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.

Przygotuj uczniéw do egzStromnaa@azi®vego na zawodowe.edu.pl


https://zawodowe.edu.pl

Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
Jjezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jeZeli
nie spetnit

Rezultat 1: Przygotowane narzedzia, sprzet, materialy i preparaty do wykonania zabiegu podologicznego
Nalezy oceni¢ bezposrednio po podniesienu reki przez zdajgcego.

Na asystorze/biurku/stoliku znajdujg sie:

1

preparat antyseptyczny, preparat do dezynfekcji skory

trzonek do skalpela i pasujgce do niego ostrze do skalpela

nozyczKki

odcigzenie podologiczne, przylepiec

tektura na szablon

taca metalowa

preparat zmiekczajacy do skory

gazik sterylny, gazik niesterylny

Ol oo (N[fojlo|m~|lW|DN

rekaw opatrunkowy

Rezultat 2: Podologiczna karta klientki

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawno$ci merytorycznej):

Opis stanu stop:

- hiperkeratoza na pietach,

- drobne pekniecia naskorka na pietach,
- otarcie na paluchu,

- bol przy chodzeniu

Data zabiegu: data egzaminu

Wykonane etapy zabiegu: usuniecie hiperkeratozy z piety

Wykonane etapy zabiegu: wykonanie odcigzenia podologicznego

Wykonane etapy zabiegu: zatoZzenie opatrunku na paluch

Karta zalecen dla klientki - zaznaczone wytacznie: unikanie kgpieli stép w gorgcej wodzie, utrzymanie odcigzenia
podologicznego, ograniczenie aktywnosci fizycznej, noszenie obuwia z amortyzujgcymi podeszwami
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zaznaczone sg co najmniej 3 zalecenia

Narzedzia dla nauczyStronadizych: zawodowe.edu.pl
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Rezultat 3: Zatozone odcigzenie podologiczne
(nalezy oceni¢ po zakoriczeniu pracy zdajgcego)

1

Odcigzenie obejmuje strone podeszwowg piety

2

Odcigzenie nie obejmuje $srédstopia

3

Ukosowanie odcigzenia jest wykonane na catym obwodzie odcigzenia

4

Odcigzenie zostato umocowane minimum dwoma przylepcami

5

Przylepce sg przyklejone na obwodzie odcigzenia i nachodzg na skore stopy

Rezultat 4: Zatozony opatrunek na paluch
(nalezy oceni¢ po zakoriczeniu pracy zdajgcego)

1

Rekaw opatrunkowy obejmuje caty paluch

2

Rekaw opatrunkowy na paluchu jest umocowany za pomocg przylepca na catym obwodzie i nachodzi na skore

3

Rekaw opatrunkowy ma co najmniej dwie warstwy

Pod rekawem opatrunkowym znajduje sie gazik o wymiarach 5 x 5 cm

Narzedzia dla nauczyStrona by ch: zawodowe.edu.pl
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Przebieg 1: Usuwanie hiperkeratozy na piecie
Nalezy ocenic¢ po podniesienu reki przez zdajgcego

Zdajgcy:

1 |zdezynfekowat rece, zatozyt rekawiczki ochronne jednorazowe

zdezynfekowat fantom stopy i obejrzat fantom stopy pod wigczong lampg lupg

2
3 |zatozyt ostrze skalpela na trzonek bezpiecznie/za pomoca peana
4

zaaplikowat preparat zmiekczajgcy do skéry na piete fantomu

5 podczas zabiegu usuwania hiperkeratozy jedng rekg trzymat stope, a drugg pracowat skalpelem - usuwat hiperkeratoze
(zastosowat tzw. obieg zamkniety)

6 W trakcie usuwania hiperkeratozy obejmowat rekg srodstopie powyzej toru pracy skalpelem, tor pracy skalpelem omijat palce
reki trzymajgcej stope

7 |usuwat hiperkeratoze zaokrgglong czescig ostrza skalpela

8 usunat hiperkeratoze z piety
Dopuszcza sie pozostawienie warstwy zabarwionego wosku nieprzekraczajgcej 0,5 mm

9 usunat ostrze skalpela za pomocg peana lub bezposrednio do pojemnika twardosciennego
Uwaga. Kryterium nie nalezy uznawac za spetnione jezeli zdajgcy zdejmie ostrze skalpela palcami

EQzZaminator ... ...

imie i nazwisko data i czytelny podpis

Narzedzia dla nauczyStronadiaych: zawodowe.edu.pl
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