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 EGZAMIN ZAWODOWY 

Rok 2025 
ZASADY OCENIANIA 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 

do momentu rozpoczęcia egzaminu 

Nazwa kwalifikacji: Świadczenie usług w zakresie zabiegów podologicznych  
Oznaczenie arkusza: FRK.05-02-25.01-SG 
Symbol kwalifikacji: FRK.05 
Numer zadania: 02 
Wersja arkusza: SG 

Wypełnia egzaminator 

Kod egzaminatora 

Data egzaminu 

Godzina rozpoczęcia egzaminu 

      

        

Dzień  Miesiąc  Rok 

Numer 
stanowiska 

Numer PESEL zdającego* 

              

              

              

              

              

              

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

  :   

      –      Kod ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA  

2019 

Ćwicz na zawodowe.edu.pl - testy i arkusze egzaminacyjne

https://zawodowe.edu.pl


Egzaminatorze! 

− Oceniaj prace zdających rzetelnie i z zaangażowaniem. Dokumentuj wyniki oceny. 

− Stosuj przyjęte zasady oceniania w sposób obiektywny. 

− Jeżeli zdający, wykonując zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pożądane rezultaty uzyskuje w inny sposób niż uwzględniony  

w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiązanie, ale zgodnie ze sztuką w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami  

zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, że zasady oceniania nie przewidują zaistniałej sytuacji, przekaż niezwłocznie w formie 

pisemnej notatki do Przewodniczącego Zespołu Egzaminacyjnego z prośbą o przekazanie jej do Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka 

może być sporządzona odręcznie w trybie roboczym. 

− Informuj przewodniczącego zespołu nadzorującego o wszystkich nieprawidłowościach zaistniałych w trakcie egzaminu, w tym w szczególności 

o naruszeniach przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielności w wykonaniu zadania przez zdającego. 
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Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny  

Rezultat 1: Wyposażenie stanowiska niezbędne do wykonania zaplanowanego zabiegu  

Należy ocenić po podniesieniu ręki przez zdającego i uzyskaniu zgody od przewodniczącego ZN.  
Na asystorze znajduje się:   

1 pinceta (brak: peana)        

2 szpatułka metalowa       

3 sonda podologiczna       

4 mini blok matujący       

5 taśma do tamponady       

6 rurka separacyjna       

7 masa samoutwardzająca       

8 odtłuszczacz       

9 preparat do dezynfekcji skóry       

Rezultat 2: Podolog przygotowany do wykonania roztworu dezynfekcyjnego 
Uwaga! Egzaminator ocenia bezpośrednio przed oceną Przebiegu 1.  

Zdający:  

1 ma ubrany fartuch foliowy       

2 ma ubrany maseczkę, okulary ochronne       

3 ma ubrane rękawiczki jednorazowe        
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Egzaminator wpisuje T, 

jeżeli zdający spełnił 

kryterium albo N, jeżeli  

nie spełnił 
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Rezultat 3. Metryczka roztworu dezyfekcyjnego  

Zapisane:  

1 Ilość użytej wody [ml]: 1940       

2 Ilość użytego koncentratu [ml]: 60       

3 Stężenie roztworu do dezynfekcji [%]: 3       

4 Czas trwania dezynfekcji [min]: 5       

Rezultat 4: Założony opatrunek 
Należy ocenić po zakończeniu pracy przez zdającego  

1 rękaw z siatki obejmuje cały palec       

2 przylepiec przyklejony na całym obwodzie palca u jego podstawy, nachodzi na powierzchnię fantomu i opatrunek       

3 spod przylepca nie wystają fragmenty rękawa opatrunkowego        

4 na czubku palca opatrunek nie ma twardego punktu, węzła       

5 bezpośrednio na powierzchni palca znajduje się gazik włókninowy       

6 gazik umocowany dwoma warstwami rękawa z siatki       

Rezultat 5. Założona rurka separacyjna z masą samoutwardzającą oraz tamponada z masą samoutwardzającą   

Należy ocenić po zakończeniu pracy przez zdającego.  
Uwaga! Po ocenie Rezultatu 4. należy rozwinąć opatrunek w celu oceny wykonania Rezultatu 5.  

1 rurka separacyjna znajduje się w jednym wale paznokciowym        

2 rurka obejmuje krawędź płytki paznokciowej        

3 rurka nie wystaje poza wolny brzeg płytki paznokciowej       

4 tamponada znajduje się w jednym wale paznokciowym        

5 tamponada wypełnia wał paznokciowy równomiernie na całej długości       

6 
masa samoutwardzająca nałożona jest wyłącznie na rurkę i tamponadę oraz płytkę paznokciową (nie nachodzi na 
powierzchnię palucha) 
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Rezultat 6: Pakiety sterylizacyjne przygotowane do procesu sterylizacji  
Należy ocenić po zakończeniu pracy przez zdającego.  

1 użyte narzędzia są spakowane oddzielnie       

2 część ostra pincety ostrej zabezpieczona jest osłonką na narzędzia       

3 pinceta umieszczona w rękawie częścią chwytną od strony otwierania       

4 rękaw papierowo-foliowy z pincetą ostrą zgrzany z obu stron       

5 rękaw papierowo-foliowy z sondą zgrzany z obu stron       

6 przynajmniej w jednym z pakietów znajduje się test 4 klasy       

7 pakiet z pincetą ostrą za zgrzewem od strony otwierania ma długości co najmniej 2 cm       

Przebieg 1: Sporządzenie roztworu dezynfekcyjnego                                         

Zdający kolejno:  

1 za pomocą miarek odmierzył wodę i koncentrat        

2 
do wanny dezynfekcyjnej wlał kolejno wodę, a następnie koncentrat i zamieszał lub odmierzony koncentrat przelał do miarki z 
wodą, zamieszał, a następnie przelał do wanny dezynfekcyjnej 

      

3 wannę dezynfekcyjną po przygotowaniu roztworu przykrył pokrywką       
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Przebieg 2: Przygotowanie wału paznokciowego do założenia rurki i założenie rurki separacyjnej  

Uwaga. Ocena przebiegu 2. wymaga obecności egzaminatora bezpośrednio przy zdającym. 
Zdający:   

1 zdezynfekował ręce i założył nowe rękawiczki jednorazowe       

2 umieścił/przesuwał sondę podologiczną między paznokciem, a wałem paznokciowym       

3 aplikował rurkę separacyjną na boczny brzeg paznokcia za pomocą pincety       

4 nie przytrzymywał rurki separacyjnej palcem podczas nasuwania       

5 nałożył masę samoutwardzającą wyłącznie w miejscu styku rurki z powierzchnią płytki paznokciowej za pomocą szpatułki       
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Egzaminator …………………………………………………………………………….    .......................................................................... 

imię i nazwisko data i czytelny podpis 

Strona 5 z 5 Ćwicz na zawodowe.edu.pl - testy i arkusze egzaminacyjne

https://zawodowe.edu.pl

