CENTRALNA EGZAMIN ZAWODOWY
KOMISJA Rok 2026
EGZAMINACYJNA ZASADY OCENIANIA | KARTY OCENY

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Uktad graficzny © CKE 2025

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug w zakresie zabiegéw podologicznych
Oznaczenie arkusza: FRK.05-02-26.06-SG
Symbol kwalifikacji: FRK.05

O PODSTAWA PROGRAMOWA
Numer zadania: 02
Wersja arkusza: SG 2019
Wypetnia egzaminator
Kod os$rodka — Numer PESEL zdajgcego* star':lcgjvr\riflia**

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzienn Miesigc Rok

Godzina rozpoczecia egzaminu

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
** na podstawie danych wpisanych przez zdajgcego na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego

Wiecej materiatéw znajdziesz na zawodowe.edu.pl
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Egzaminatorze!
- Oceniaj prace zdajacych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
- Stosuj przyjete zasady oceniania w sposob obiektywny.

- Jezeli zdajacy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

- Informuj przewodniczacego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.

Darmowe egzamibjromadb @ zawodowe.edu.pl
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Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
Jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Podologiczna karta klienta

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

1 Opis stanu skory stdp: sucha, tuszczgca, mato elastyczna, na piecie gruba i twarda zmiana hiperkeratotyczna, zdrowa/bez
zmian chorobowych

2 |Opis paznokci stop: zdrowe/bez zmian chorobowych

3 Opis stanu zdrowia: dobry i/lub nie choruje na choroby przewlekte i/lub brak choréb ogdlnoustrojowych i/lub nie przyjmuje
lekéw

Zalecenia dotyczgce pielegnacji stop w warunkach domowych - zaznaczone wytgcznie: kgpiele stop z preparatami z Inem,
4 |stosowanie oleju z awokado do masazu stép, codzienne stosowanie balsamow z fitoskwalenem, stosowanie kreméw
z gliceryng i hialuronianem sodu

Rezultat 2: Wyposazenie stanowiska niezbedne do wykonania zabiegu

Nalezy oceni¢ bezposrednio po podniesieniu reki przez zdajgcego
Na asystorze podologicznym znajduje sie:

1 |ptyn zmiekczajacy z mocznikiem 20 %

ostrze skalpela jednorazowe nr 20 (brak ostrza skalpela jednorazowego nr 10)

trzonek skalpela nr 4 (brak nosnika gumowego)

blat odcigzajgcy do stop

przylepiec elastyczny z wtokniny

preparat do dezynfekcji skory

preparat do dezynfekcji narzedzi i powierzchni

O N[oflo |~ WO|DN

nozyczki

Darmowe egzamibjrema db @b zawodowe.edu.pl
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Rezultat 3: Odcigzenie podologiczne

Nalezy oceni¢ po opuszczeniu przez zdajgcych sali egzaminacyjnej

1

odcigzenie znajduje sie na piecie fantomu, nie wystaje poza granice opracowanego obszaru

krawedzie odcigzenia podciete ukosnie na catej dtugosci

odcigzenie przymocowane za pomocg co hajmniej dwdch przylepcow

przylepce elastyczne z widkniny obejmujg wszystkie brzegi odcigzenia

2
3
4
5

przylepce zaokraglone na rogach

6

przylepce znajdujgce sie na obwodzie odcigzenia obejmujg powierzchnie fantomu na szerokos$¢ od 0,5 cm do 2 cm i blat
odcigzajgcy na szerokos¢ od 0,5 cm do 2 cm

Rezultat 4: Stanowisko po wykonaniu zabiegu

Nalezy ocenic¢ po opuszczeniu przez zdajgcych sali egzaminacyjnej

1

wytgczona lampa lupa

wszystkie preparaty odtozone do pudetka opisanego MAGAZYN

ostrze skalpela umieszczone w pojemniku twardosciennym

trzonek skalpela oraz nozyczki pozostawione w wanience do dezynfekcji

2
3
4
5

pozostato$ci przylepca i blatu umieszczone w koszu z czarnym workiem

Przygotuj uczniéw do egzSdtromaadazi®vego na zawodowe.edu.pl
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Przebieg 1: Przygotowanie fantomu stopy do zabiegu i usuniecie zmiany hiperkeratotycznej na piecie

Nalezy oceniac¢ po zgfoszeniu gotowoSci przez Zdajgcego

Zdajgcy moze dobrac brakujgce narzedzia, przybory, materiaty i preparaty w trakcie wykonywania zabiegu.
Jezeli Zdajgcy pozoruje (markuje) czynnoS$c_nie nalezy uznawac danego Kryterium za spetnione.

Uwaga. Ocena kryterium P.1.4. wymaga bezposredniej obecnos$ci Egzaminatora przy Zdajgcym

Zdajgcy kolejno:

1 |zdezynfekowat caty fantom stopy preparatem do dezynfekcji skéry

obejrzat fantom stopy pod lampg lupa

2 |Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli Zdajgcy nie bedzie patrzyt przez lupe, ale obejrzy fantom stopy w Swietle
lampy

3 |zaaplikowat na piete w miejscu zrogowacenia ptyn zmiekczajacy z mocznikiem 20 %

nasunat ostrze skalpela na trzonek trzymajac ostrze przez opakowanie lub przy uzyciu peana

Uwaga. Ocena kryterium wymaga bezposredniej obecnosci Egzaminatora przy Zdajgcym

4 |Kryterium nie nalezy uznawac za spetnione, jezeli ostrze skalpela spadnie lub dotknie innych przedmiotéw, a Zdajgcy
kontynuuje prace przy jego uzyciu. Jezeli Zdajgcy wymienit ostrze, krore upadto lub dotkneto innych przedmiotéw kryterium
nalezy uznac za spetnione

usuwat zrogowacenie pracujgc w obiegu zamknietym - jedng rekg trzymat fantom stopy, drugg rekg usuwat zrogowacenie

usuwat zrogowacenie przesuwajgc skalpelem w kierunku od reki przytrzymujgcej fantom

usuwat zrogowacenie metodg scinania/warstwowo

0 (N[O | O,

usuwat wytgcznie zabarwiony wosk

EQzZaminator .. ...

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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