
   
 

Nazwa kwalifikacji: Asystowanie lekarzowi dentyście i utrzymanie gabinetu w gotowości do pracy 
Oznaczenie kwalifikacji: MED.01 
Numer zadania: 03 
Wersja arkusza: SG 

 

Wypełnia zdający 

Numer PESEL zdającego* 
 
 
 
 
 

         Czas trwania egzaminu: 120 minut.                     MED.01-03-23.06-SG 

EGZAMIN ZAWODOWY 
Rok 2023 

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA 

 

Instrukcja dla zdającego 

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swój numer PESEL            

i naklej naklejkę z numerem PESEL i z kodem ośrodka. 

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejkę z numerem PESEL oraz wpisz: 

− swój numer PESEL*, 

− oznaczenie kwalifikacji, 

− numer zadania, 

− numer stanowiska. 

3. KARTĘ OCENY przekaż zespołowi nadzorującemu. 

4. Sprawdź, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 5 stron i nie zawiera błędów. Ewentualny brak stron lub 

inne usterki zgłoś przez podniesienie ręki przewodniczącemu zespołu nadzorującego. 

5. Zapoznaj się z treścią zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten 

nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu. 

6. Czas rozpoczęcia i zakończenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczący zespołu 

nadzorującego. 

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczeństwa i organizacji 

pracy. 

8. Jeżeli w zadaniu egzaminacyjnym występuje polecenie „zgłoś gotowość do oceny przez podniesienie 

ręki”, to zastosuj się do polecenia i poczekaj na decyzję przewodniczącego zespołu nadzorującego. 

9. Po zakończeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim 

stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczącego zespołu nadzorującego. 

10. Po uzyskaniu zgody zespołu nadzorującego możesz opuścić salę/miejsce przeprowadzania egzaminu. 

Powodzenia! 

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

 

Układ graficzny 
© CKE 2020

Arkusz zawiera informacje 

prawnie chronione do momentu 

rozpoczęcia egzaminu 

 
 

Miejsce na naklejkę z numerem 

PESEL i z kodem ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA 

2019 
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Zadanie egzaminacyjne 

 

Wykonaj czynności związane z asystowaniem lekarzowi dentyście podczas przyjęcia pacjenta, u którego 

zaplanowano wycięcie patologicznej zmiany z błony śluzowej jamy ustnej w okolicy zębów trzonowych 

w znieczuleniu miejscowym. 

 

Przygotuj 2 litry roztworu dezynfekcyjnego w wanience dezynfekcyjnej do narzędzi dużych zgodnie 

z zamieszczoną w arkuszu Ulotką informacyjną preparatu dezynfekcyjnego. Wypełnij Metryczkę 

na wanienkę z roztworem preparatu dezynfekcyjnego do narzędzi dużych.  

 

UWAGA – Gotowość do przygotowania roztworu preparatu dezynfekcyjnego zgłoś przez podniesienie ręki. 

Po uzyskaniu zgody Przewodniczącego ZN i w obecności egzaminatora wykonaj zadanie. 

 

Przygotuj stanowisko pracy asystentki stomatologicznej i lekarza dentysty zgodnie z Poleceniami lekarza 

dentysty i informacjami zawartymi w Karcie pacjenta. Niezbędne instrumenty, narzędzia, materiały, leki 

i środki ochrony indywidualnej dla lekarza, asystentki i pacjenta skompletuj na stanowisku pracy.  

 

UWAGA – Stanowisko przygotowane do pracy zgłoś do oceny przez podniesienie ręki. Po uzyskaniu zgody 

Przewodniczącego ZN i w obecności egzaminatora, przygotuj znieczulenie i pozostaw je na asystorze.  

 

Uporządkuj stanowisko pracy po zabiegu. Wszystkie narzędzia i materiały traktuj jako zakaźne. Z plastikową 

ampułką po znieczuleniu postępuj jak z oryginalną szklaną.  

 

Zestaw diagnostyczny po dezynfekcji przygotuj do sterylizacji, zapakuj w torebkę papierowo-foliową i gotowy 

pakiet pozostaw na stanowisku do oceny. 

 

Wanienkę dezynfekcyjną z pozostałymi narzędziami oraz materiały niewymagające dezynfekcji w wanience 

z roztworem preparatu dezynfekcyjnego pozostaw na stanowisku pracy. 

 

Wypełnij dokumentację: Kartę pacjenta, Termin następnej wizyty i Skierowanie do badania 

histopatologicznego.  Wszystkie formularze do wypełnienia znajdują się w arkuszu egzaminacyjnym. 

W dokumentach stosuj datę egzaminu i podpisuj się jako Elżbieta Nowak. 

 

Podczas wykonywania zadania przestrzegaj zasad organizacji, ochrony środowiska i przepisów bhp. 

 

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.  

 

Ocenie podlegać będą 4 rezultaty: 

− stanowisko asystentki stomatologicznej i lekarza dentysty przygotowane do pracy, 

− Metryczka na wanienkę z roztworem preparatu dezynfekcyjnego do narzędzi dużych,  

− dokumentacja, 

− pakiet z zestawem diagnostycznym, 

− uporządkowane stanowisko pracy po zabiegu 

oraz  

przebieg przygotowania roztworu preparatu dezynfekcyjnego do narzędzi dużych i znieczulenia. 
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POLECENIA LEKARZA DENTYSTY 

Proszę przygotować: 

− zestaw do zszycia rany 

− znieczulenie nasiękowe w strzykawce jednorazowej 

− środek znieczulający – 2% Lignocainum hydrochloricum cum noradrenalino 

− zestaw diagnostyczny 

− pojemnik z 10% roztworem formaliny 

 
Proszę wypełnić Skierowanie do badania histopatologicznego i przekazać materiał do badania w trybie 
zwykłym oraz umówić pacjenta za 14 dni na godzinę 18.00 w celu zdjęcia szwów (gabinet pracuje przez 
7 dni w tygodniu). 

 

ULOTKA INFORMACYJNA PRREPARATU DEZYNFEKCYJNEGO 
ID 212 

 
Bezaldehydowy preparat do dezynfekcji i czyszczenia instrumentarium ogólnego chirurgicznego.  
WŁAŚCIWOŚCI: 

o czyszczące 

o biobójcze 

o szybko działający: 5 minut 

SPEKTRUM DZIAŁANIA:  
o bakteriobójczy  

o prątkobójczy 

o grzybobójczy 

o wirusobójczy  

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA ROZTWORU 2% 

− Napełnić wanienkę do dezynfekcji narzędzi odmierzoną ilością zimnej wody.  

− W celu uzyskania właściwego, 2% stężenia roztworu dezynfekcyjnego na każdy litr roztworu 

należy użyć 20 ml preparatu ID 212.  

− Powstały roztwór kilkakrotnie zamieszać. 

 
 

METRYCZKA 
NA WANIENKĘ Z ROZTWOREM PREPARATU DEZYNFEKCYJNEGO  

DO NARZĘDZI DUŻYCH 

 

ILOŚĆ WODY (ml) 
 

ILOŚĆ PREPARATU DEZYNFEKCYJNEGO (ml) 
 

Podpis osoby sporządzającej roztwór:  ………………………………………………………………… 
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TERMIN NASTĘPNEJ WIZYTY 

DATA GODZINA CEL WIZYTY 

   

CENTRUM CHIRURGII STOMATOLOGICZNEJ 
ul. Cisowa 100 
00-100 Warszawa 

KARTA PACJENTA nr 12840/2023 

Nazwisko i imię pacjenta: Wiśniewska Julia 
 
Data urodzenia: 13.05.1990 r. 

Adres zamieszkania: 
ul. Zamkowa 3/8 
00-300 Warszawa 

Stan jamy ustnej 
Błona śluzowa:    zaczerwieniona i grudkowata 
Przyzębie:            zapalenie dziąseł 
Higiena:                przeciętna  

 
DIAGRAM ZĘBOWY 

    v         c   

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

  w     w   w  c  c  

 LEGENDA 
 
c – próchnica 
w – wypełnienie 
v – ząb do ekstrakcji 
K – korona  
-   – brak zęba  
~~ – kamień, osad 

DATA 
ZĄB/ 

MIEJSCE 
ROZPOZNANIE 

WYKONANE ZABIEGI, 
BADANIA DODATKOWE, 

ZALECENIA I INNE 
PODPIS 

26.05.2023 r. Błona 
śluzowa 
jamy ustnej 
w okolicy 
zębów 
trzonowych 
prawej 
strony kości 
żuchwy 

Pojedyncza, 
ciemno 
zabarwiona, 
nieregularna 
zmiana 
egzofityczna 
wielkości 4x3 cm 

Zaplanowano  wycięcie całej 
zmiany z błony śluzowej jamy 
ustnej w okolicy zębów 
trzonowych prawej kości żuchwy 
w znieczuleniu miejscowym 2% 
Lignocainum hydrochloricum cum 
noradrenalino. 
 

 Lekarz dentysta 
Sabina Tutaj 

 

………… 

 

……………

……………

……………. 

  

………………………………………

………………………………………

………………………………………

……………………………………... 
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Zleceniodawca: 
(nazwa i adres) 

 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 

………………………………………………… 

 
 
Numer zlecenia: 0000584492 

 
 
Data zlecenia badania:  ……………………………… 

 
SKIEROWANIE DO BADANIA HISTOPATOLOGICZNEGO 

 

 Szpital Specjalistyczny  

 ul. 3-go Maja 12 

 00-200 Warszawa 

 Imię i nazwisko pacjenta: 
Płeć** 

M            K   

 Data urodzenia:  

 Tryb wykonania badania:  Nr Karty pacjenta: 

 Miejsce pobrania materiału (topografia):  Data i godzina pobrania materiału: 

Rodzaj materiału* 

 Rozpoznanie kliniczne - podejrzenie: 
 
 

..................................................................................... 

Lekarz kierujący 

Uwagi:  

• wypełnić pismem drukowanym 

• * należy wpisać „x" przy wybranym rodzaju materiału 

• ** właściwe zakreślić 
 
Materiał po pobraniu umieścić w obszernym naczyniu zawierającym 10% roztworu formaliny 
przekraczający 10-krotnie objętość materiału. 

 

 

Narząd cały  Tkanka   

Narząd wycinek  Wyskrobiny   

Zmiana cała  Płyn   

Zmiana wycinek  Rozmaz   

 

Przygotuj uczniów do egzaminu zawodowego na zawodowe.edu.pl

https://zawodowe.edu.pl

