
   
 

Nazwa kwalifikacji: Asystowanie lekarzowi dentyście i utrzymanie gabinetu w gotowości do pracy 
Symbol kwalifikacji: MED.01 
Numer zadania: 02 
Wersja arkusza: SG 

 

Wypełnia zdający 

Numer PESEL zdającego* 
 
 
 
 
 

         Czas trwania egzaminu: 120 minut.                     MED.01-02-25.01-SG 

EGZAMIN ZAWODOWY 
Rok 2025 

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA 

 

Instrukcja dla zdającego 

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swój numer PESEL            

i naklej naklejkę z numerem PESEL i z kodem ośrodka. 

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejkę z numerem PESEL oraz wpisz: 

− swój numer PESEL*, 

− oznaczenie kwalifikacji, 

− numer zadania, 

− numer stanowiska. 

3. KARTĘ OCENY przekaż zespołowi nadzorującemu. 

4. Sprawdź, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 6 stron i nie zawiera błędów. Ewentualny brak stron lub 

inne usterki zgłoś przez podniesienie ręki przewodniczącemu zespołu nadzorującego. 

5. Zapoznaj się z treścią zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten 

nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu. 

6. Czas rozpoczęcia i zakończenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczący zespołu 

nadzorującego. 

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczeństwa i organizacji 

pracy. 

8. Jeżeli w zadaniu egzaminacyjnym występuje polecenie „zgłoś gotowość do oceny przez podniesienie 

ręki”, to zastosuj się do polecenia i poczekaj na decyzję przewodniczącego zespołu nadzorującego. 

9. Po zakończeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim 

stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczącego zespołu nadzorującego. 

10. Po uzyskaniu zgody zespołu nadzorującego możesz opuścić salę/miejsce przeprowadzania egzaminu. 

Powodzenia! 

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

 

Układ graficzny 
© CKE 2023

Arkusz zawiera informacje 

prawnie chronione do momentu 

rozpoczęcia egzaminu 

 
 

Miejsce na naklejkę z numerem 

PESEL i z kodem ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA 

2019 
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Zadanie egzaminacyjne 

 

Wykonaj czynności związane z asystowaniem lekarzowi dentyście podczas przyjęcia pacjentki, u której 

zaplanowano usunięcie osadu i wykonanie fluoryzacji kontaktowej. 

 

Przygotuj stanowisko pracy lekarza dentysty i asystentki stomatologicznej w oparciu o informacje zawarte 

w Poleceniach lekarza dentysty. Skompletuj niezbędne materiały, narzędzia, sprzęt oraz środki ochrony 

indywidualnej. Wanienki do dezynfekcji narzędzi dużych oraz narzędzi drobnych są już przygotowane 

na stanowisku pracy. 

 

Uwaga - Przygotowane stanowisko pracy zgłoś do oceny przez podniesienie ręki. Po uzyskaniu zgody 

Przewodniczącego ZN w obecności egzaminatora wykonaj czynności związane z przygotowaniem łyżek 

do fluoryzacji kontaktowej. 

 

Uporządkuj stanowisko pracy. Wszystkie materiały i narzędzia traktuj jak zakaźne. Kątnicę na mikrosilnik 

przygotuj do sterylizacji. 

 

Uwaga - Gotowość do przygotowania kątnicy do sterylizacji zgłoś przez podniesienie ręki. Po uzyskaniu 

zgody Przewodniczącego ZN w obecności egzaminatora przystąp do wykonywania czynności 

dekontaminacyjnych. 

 

Uzupełnij zamieszczoną w arkuszu dokumentację: dokonaj wpisów w Karcie pacjenta, wypełnij druki: 

Skierowanie na zdjęcie rentgenowskie zęba, Termin następnej wizyty, Zalecenia dla pacjenta po fluoryzacji.  

 

Za datę zabiegów przyjmij datę egzaminu. W miejscach wymagających podpisu wpisz swój numer PESEL. 

Arkusz z wypełnioną dokumentacją pozostaw na stanowisku egzaminacyjnym do oceny. 

 

Podczas wykonywania zadania przestrzegaj zasad organizacji i higieny pracy oraz ochrony środowiska. 

 

 

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut. 

 

Ocenie podlegać będzie 5 rezultatów: 

− stanowisko lekarza dentysty i asystentki stomatologicznej przygotowane do pracy, 

− Karta pacjenta, 

− Skierowanie na zdjęcie rentgenowskie zęba, 

− Termin następnej wizyty i Zalecenia dla pacjenta po fluoryzacji, 

− uporządkowane stanowisko pracy 

oraz  

przebieg przygotowania łyżek do fluoryzacji kontaktowej i kątnicy na mikrosilnik do sterylizacji. 
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POLECENIA LEKARZA DENTYSTY 

Proszę przygotować: 

− kątnicę na mikrosilnik z założoną szczoteczką  

− gumkę na kątnicę na mikrosilnik 

− pasek ścierny papierowy 

− pastę czyszczącą 

− łyżki jednorazowe do fluoryzacji kontaktowej z preparatem fluorowym, gotowe 
do podania lekarzowi 

 
Po zabiegu proszę: 

− uzupełnić Kartę pacjenta uwzględniając przeprowadzone zabiegi 

− wypisać skierowanie na zdjęcie rentgenowskie zęba 46 w technice kąta prostego 

− w oparciu o Harmonogram pracy lekarzy umówić pacjentkę na pierwszy wolny 
termin w godzinach przedpołudniowych na ekstrakcję zęba 46 

− wypisać zalecenia dla pacjenta po fluoryzacji 

 

 

 

Ulotka informacyjna preparatu do fluoryzacji kontaktowej 

 

Pianka fluorowa do fluoryzacji kontaktowej.  

Preparat do miejscowej aplikacji w celu ochrony zębów przed próchnicą. Zawiera 1,23% jonów fluoru. 

 

SPOSÓB UŻYCIA:  

1. Stosować po profesjonalnym oczyszczeniu zębów.  

2. Wstrząsnąć butelkę energicznie przez 3-4 sekundy przed napełnieniem każdej łyżki aplikacyjnej. 

3. Umieścić koniec wylotu pojemnika w łyżce aplikacyjnej i nacisnąć aplikator w celu wydobycia piany, 

wypełnić do połowy wysokości łyżki. 

4. Natychmiast umieścić łyżkę w ustach pacjenta. Pacjent powinien ją lekko zagryźć na cztery minuty.  

5. Zablokować łyżkę aplikacyjną na uchwytach. 

6. Po upływie czasu fluoryzacji należy wyjąć łyżkę z ust pacjenta.  

 

UWAGA: Nie wolno jeść, pić i płukać jamy ustnej przez 30 minut po zabiegu. 
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KARTA PACJENTA 

Ceram-dent  
Gabinet Stomatologiczny 
ul. Słoneczna 15 
Kraków 
 
REGON: 98200200 
Nr księgi rejestrowej XXX12345 

  C     K K        
~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 

  V              
 
LEGENDA: 
 
O - ząb niewyrżnięty 
K - korona protetyczna 
C - próchnica 
W - wypełnienie 
–  - brak zęba 
L - ząb zalakowany 
V - ząb lub korzeń do usunięcia 
~ - kamień, osad 

 
Imię i nazwisko pacjenta:  
Aldona Boszkowska 
 
Adres:  
ul. Gwiezdna 2  
48-200 Kraków 
 
Data urodzenia: 15.12.1983 r. 
PESEL: 83121509969 

Stan jamy ustnej: 
Przyzębie: stan zapalny 
Higiena: do poprawy 
Choroby: astma 
Inne: węzły chłonne niewyczuwalne palpacyjnie 

Data Ząb Rozpoznanie Zabiegi, leki, zalecenia Podpis lekarza 

 
19.12.2024 r. 
 

 
00 
 

16 

 
 
 
Próchnica 
powierzchowna klasa 
I okluzyjna  

 
Badanie stomatologiczne 
 
Opracowanie ubytku  
i wypełnienie materiałem 
kompozytowym 
światłoutwardzalnym 
 

 
 
 
lekarz dentysta 
Aneta Moskwa 

     
 
 
 
 
 
 
 

lekarz dentysta 
Aneta Moskwa 
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 PRACOWNIA RADIOLOGII STOMATOLOGICZNEJ 

 

SKIEROWANIE** 

 
Pan/i: ……………………………………………………………………………. 

Data urodzenia: ……………………………………………………………….. 

Proszę o zdjęcie rentgenowskie: 

 
Pantomograficzne 

 Pantomograficzne odcinka przedniego 

 Pantomograficzne stawów skroniowo-żuchwowych 

 Cefalometryczne czaszki 

 Zatok bocznych nosa 

 Zgryzowe  

 Zębowe (w technice kąta prostego) 

 Zębowe skrzydłowo - zgryzowe 

                
                

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

                
  

**Uwaga: Rodzaj zdjęcia i wybrany ząb zaznaczyć literą X 

 

 

 

Termin następnej wizyty 

Ceram-dent  
Gabinet Stomatologiczny 

 
ul. Słoneczna 15 
Kraków 

 
REGON: 98200200 
Nr ksiegi rejestrowej 

XXX12345 

Data 
 

 

Godzina 

 

 

 

Lekarz 

 

 

Cel wizyty 
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Harmonogram pracy lekarzy 

Data 

Dr A. Kos 

chirurg 

stomatologiczny 

Dr E. Soboń 

endodonta 

Dr A. Adamczyk 

pedodonta 

Dr M. Derela 

ortodonta 

27.01.2025 

14:00 B. Włodarz 

15:00 

16:00 

17:00 

- 

9:00 

10:00 R. Kmiecik 

11:00 

12:00 

- 

28.01.2025 - 

14:00 A. Guzik  

15:00 K. Banaś 

16:00 

17:00 

14:00 

15:00 P. Krawczyk 

16:00 

17:00 

9:00 

10:00 A. Bogdan 

11:00 

12:00 

29.01.2025 

9:00 

10:00 

11:00 

12:00 

9:00 

10:00 H. Białas 

11:00 

12:00 

- 

14:00 K. Zapart 

15:00 

16:00 

17:00 

30.01.2025 

9:00 

10:00 

11:00 

12:00 

- 

9:00 M. Ostrowski 

10:00 

11:00 

12:00 

14:00 

15:00 P. Berger 

16:00 

17:00 

Zalecenia dla pacjenta po fluoryzacji 

1. ………………………………………………………………………………………………

2. ………………………………………………………………………………………………

3. ………………………………………………………………………………………………
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