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 EGZAMIN ZAWODOWY 

Rok 2026 
ZASADY OCENIANIA I KARTY OCENY 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 

do momentu rozpoczęcia egzaminu 

Nazwa kwalifikacji: Asystowanie lekarzowi dentyście i utrzymanie gabinetu w gotowości do pracy 
Oznaczenie arkusza: MED.01-03-26.06-SG 
Symbol kwalifikacji: MED.01 
Numer zadania: 03 
Wersja arkusza: SG 

Wypełnia egzaminator 

Kod egzaminatora 

Data egzaminu 

Godzina rozpoczęcia egzaminu 

      

        

Dzień  Miesiąc  Rok 

Numer 
stanowiska** 

Numer PESEL zdającego* 

              

              

              

              

              

              

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

** na podstawie danych wpisanych przez zdającego na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego  

  :   

      –      Kod ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA  

2019 

Arkusz pobrany z zawodowe.edu.pl

https://zawodowe.edu.pl


Egzaminatorze! 

− Oceniaj prace zdających rzetelnie i z zaangażowaniem. Dokumentuj wyniki oceny. 

− Stosuj przyjęte zasady oceniania w sposób obiektywny. 

− Jeżeli zdający, wykonując zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pożądane rezultaty uzyskuje w inny sposób niż uwzględniony  

w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiązanie, ale zgodnie ze sztuką w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami  

zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, że zasady oceniania nie przewidują zaistniałej sytuacji, przekaż niezwłocznie w formie 

pisemnej notatki do Przewodniczącego Zespołu Egzaminacyjnego z prośbą o przekazanie jej do Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka 

może być sporządzona odręcznie w trybie roboczym. 

− Informuj przewodniczącego zespołu nadzorującego o wszystkich nieprawidłowościach zaistniałych w trakcie egzaminu, w tym w szczególności 

o naruszeniach przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielności w wykonaniu zadania przez zdającego. 
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Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny  

Rezultat 1: Stanowisko lekarza dentysty i asystentki stomatologicznej przygotowane do pracy  
Egzaminator dokonuje oceny bezpośrednio przed oceną przebiegu 2.  

Na asystorze/indywidualnym stanowisku znajdują się przygotowane:  

1 środki ochrony indywidualnej dla lekarza: rękawiczki jednorazowe, maseczka jednorazowa, okulary/przyłbica        

2 środki ochrony indywidualnej dla asystentki: rękawiczki jednorazowe, maseczka jednorazowa, okulary/przyłbica        

3 
środki ochrony indywidualnej dla pacjenta: kubek jednorazowy, końcówka do ślinociągu, jednorazowa serweta ochronna, 
jednorazowa osłona na zagłówek, jednorazowy wkład do miski spluwaczki 

      

4 zestaw diagnostyczny na tacce metalowej        

5 gumka polerska, pasta polerska       

6 
kątnica turbinowa z założonym wiertłem - kulką diamentową, kątnica na mikrosilnik z założonym wiertłem - walcem 
diamentowym  

      

7 nakładacz płaski, upychadło kulkowe, kulki z waty, wałeczki stomatologiczne       

8 włókno kompozytowe do zabiegu szynowania zębów, nożyczki chirurgiczne       

9 wytrawiacz, system wiążący, materiał kompozytowy typu Flow       
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Egzaminator wpisuje T, 

jeżeli zdający spełnił 

kryterium albo N, jeżeli  

nie spełnił 
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Rezultat 2: Karta pacjenta 
Uwaga. Zapis może być uznany w innym brzmieniu pod warunkiem zgodności znaczeniowej i merytorycznej  

Wpisane:   

1 Data: data egzaminu  Ząb: 33-43       

2 Diagram zębowy: 18, 17, 26, 35, 47 nad/ pod zębami litera V       

3 Diagram zębowy: 15, 25, 27, 45, 46 nad/ pod zębami litera W       

4 
Diagram zębowy: zęby: 16, 37, 36  "-" 
Kryterium należy również uznać za spełnione, jeżeli oznaczenia zębów 16, 37, 36 są przekreślone 

      

5 Diagram zębowy: 33, 32, 31, 41, 42, 43 pod zębami symbol ~        

6 Zabiegi, leki, zalecenia: Usunięcie kamienia naddziąsłowego metodą ultradźwiękową       

7 Zabiegi, leki, zalecenia: Polerowanie zębów       

8 
Zabiegi, leki, zalecenia: Szynowanie rozchwianych zębów włóknem kompozytowym przy użyciu materiału kompozytowego 
typu Flow 

      

9 Zabiegi, leki, zalecenia: Wydano zalecenia higieniczne        

Rezultat 3: Metryczka na wanienkę z roztworem środka dezynfekcyjnego do narzędzi dużych  

Wpisane:   

1 Nazwa: Viruton Extra        

2 Stężenie: 5%       

3 Czas ekspozycji: 15 minut        

4 Data sporządzenia roztworu dezynfekcyjnego: data egzaminu       

5 Godzina sporządzenia roztworu dezynfekcyjnego: godzina dowolna w trakcie trwania egzaminu       
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Rezultat 4: Metryczka na pojemnik z odpadami medycznymi innymi niż niebezpieczne  

Wpisane:   

1 Kod: 18 01 04       

2 Wytwórca odpadów: Periodontica, ul. Zabrzańska 8b, 41-902 Bytom       

3 
Nr REGON: 527081983 
Nr księgi rejestrowej: 000000130818 

      

4 Data i godzina otwarcia worka: data egzaminu, godzina dowolna w trakcie trwania egzaminu       

5 Data i godzina zamknięcia worka: data egzaminu, godzina dowolna w trakcie trwania egzaminu       

6 Podpis osoby zamykającej: Maria Smela-Blania       

Rezultat 5: Zalecenia higieniczne dla pacjenta z chorobą przyzębia  

W tabeli zaznaczone wybrane odpowiedzi literą X:  

1 Włosie szczoteczki: wyłącznie miękkie       

2 Metoda szczotkowania: wyłącznie Stilmanna       

3 Rodzaj pasty do zębów: wyłącznie z chlorheksydyną        

4 Płukanka: wyłącznie z chlorheksydyną       

5 Środki wspomagające higienę: wyłącznie irygator       

6 Częstotliwość szczotkowania zębów: po każdym posiłku lub 2 razy dziennie       

7 Częstotliwość wykonywania skalingu: wyłącznie 4 razy w roku       

N
u
m

e
r 

s
ta

n
o

w
is

k
a
 

Strona 5 z 7 Ćwicz na zawodowe.edu.pl - testy i arkusze egzaminacyjne

https://zawodowe.edu.pl


 

      

      

      

Rezultat 6: Uporządkowane stanowisko pracy po zabiegu  

1 
W czerwonym worku znajdują się: rękawiczki jednorazowe, maseczki jednorazowe, wkład do spluwaczki, osłona na zagłówek, 
serweta ochronna, kubek jednorazowy, końcówka do ślinociągu, wałeczki stomatologiczne, kulki z waty 

      

2 W niebieskim worku znajdują się opakowania papierowo-foliowe po narzędziach       

3 W pojemniku twardościennym znajdują się igły do aplikacji wytrawiacza i kompozytu       

4 
W wanience dezynfekcyjnej znajdują się całkowicie zanurzone: zestaw diagnostyczny, tacka metalowa, nakładacz płaski, 
upychadło kulkowe, nożyczki chirurgiczne 

      

5 
W pojemniku na narzędzia obrotowe znajdują się: wiertło na kątnicę turbinową - diamentowa kulka, wiertło na kątnicę na 
mikrosilnik - walec diamentowy, gumka polerska 

      

6 Kątnica turbinowa i kątnica na mikrosilnik znajdują się na stanowisku, nie są zanurzone w środku dezynfekcyjnym       

Przebieg 1: Przygotowanie roztworu środka  dezynfekcyjnego do narzędzi dużych i gotowego płynu do narzędzi obrotowych 
Zdający zasygnalizuje gotowość przez podniesienie ręki  

Zdający:  

1 założył fartuch foliowy, przyłbicę/maseczkę ochronną i okulary ochronne, rękawiczki jednorazowe       

2 wlał wodę do wanienki dezynfekcyjnej       

3 
odkręcił butelkę z systemem dozującym i w pozycji pionowej poprzez naciśnięcie butelki odmierzył koncentrat do dezynfekcji 
narzędzi dużych, a następnie wlał do wanienki z wodą 

      

4 zamieszał roztwór        

5 nalał gotowy płyn dezynfekcyjny do pojemnika na narzędzia obrotowe       

6 zakrył szczelnie pojemniki pokrywami         
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Przebieg 2: Przygotowanie włókna kompozytowego oraz zamontowanie tipa na rękojeść skalera ultradźwiękowego  
Zdający zasygnalizuje gotowość przez podniesienie ręki. Egzaminator dokonuje oceny przygotowanego stanowiska pracy rezultat 1, a następnie 
przygotowanie włókna kompozytowego na indywidualnym stanowisku, montaż tipa na STANOWISKU POKAZU   

Zdający:   

1 
przed przystąpieniem do pracy założył maseczkę i okulary/ przyłbicę, następnie umył, zdezynfekował ręce techniką Ayliffe’a  
i założył rękawiczki  

      

2 wyjął włókno z aluminiowej saszetki przy pomocy pęsety stomatologicznej       

3 nie wyjmując włókna z białej osłonki odmierzył i dociął kawałek włókna o długości 2 cm       

4 podczas pracy z włóknem układał włókno pomarańczową stroną do światła         

5 podczas docinania włókna nie dotykał włókna ręką        

6 założył tip uniwersalny na rękojeść skalera ultradźwiękowego        

7 dokręcił tip przy użyciu klucza dynamometrycznego       

N
u
m

e
r 

s
ta

n
o

w
is

k
a
 

Strona 7 z 7 

Egzaminator …………………………………………………………………………….    .......................................................................... 

imię i nazwisko data i czytelny podpis 

Arkusz pobrany z zawodowe.edu.pl

https://zawodowe.edu.pl

