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 EGZAMIN ZAWODOWY 

Rok 2026 
ZASADY OCENIANIA I KARTY OCENY 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 

do momentu rozpoczęcia egzaminu 

Nazwa kwalifikacji: Asystowanie lekarzowi dentyście i utrzymanie gabinetu w gotowości do pracy 
Oznaczenie arkusza: MED.01-02-26.01-SG 
Symbol kwalifikacji: MED.01 
Numer zadania: 02 
Wersja arkusza: SG 

Wypełnia egzaminator 

Kod egzaminatora 

Data egzaminu 

Godzina rozpoczęcia egzaminu 

Dzień  Miesiąc  Rok 

Numer 
stanowiska** 

Numer PESEL zdającego* 

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość

** na podstawie danych wpisanych przez zdającego na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego 

: 

– Kod ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA 

2019 

Arkusz pobrany z zawodowe.edu.pl

https://zawodowe.edu.pl


Egzaminatorze! 

− Oceniaj prace zdających rzetelnie i z zaangażowaniem. Dokumentuj wyniki oceny. 

− Stosuj przyjęte zasady oceniania w sposób obiektywny. 

− Jeżeli zdający, wykonując zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pożądane rezultaty uzyskuje w inny sposób niż uwzględniony  

w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiązanie, ale zgodnie ze sztuką w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami  

zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, że zasady oceniania nie przewidują zaistniałej sytuacji, przekaż niezwłocznie w formie 

pisemnej notatki do Przewodniczącego Zespołu Egzaminacyjnego z prośbą o przekazanie jej do Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka 

może być sporządzona odręcznie w trybie roboczym. 

− Informuj przewodniczącego zespołu nadzorującego o wszystkich nieprawidłowościach zaistniałych w trakcie egzaminu, w tym w szczególności 

o naruszeniach przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielności w wykonaniu zadania przez zdającego. 
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Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny  

Rezultat 1: Stanowisko lekarza dentysty i asystentki stomatologicznej przygotowane do pracy                                                                                                     
Zdający zgłosi gotowość przez podniesienie ręki. 
Egzaminator ocenia przed przystąpieniem do oceny przebiegu 1.    

Na indywidualnym stanowisku pracy/asystorze znajdują się:  

1 
środki ochrony indywidualnej dla lekarza: rękawiczki jednorazowe, maseczka jednorazowa, okulary/przyłbica: 
środki ochrony indywidualnej dla asystentki: rękawiczki jednorazowe, maseczka jednorazowa, okulary/przyłbica 

      

2 jednorazowa serweta, pokrowiec na zagłówek fotela, wkład do miski spluwaczki, jednorazowy kubek, końcówka do ślinociągu       

3 na tacce metalowej: zestaw diagnostyczny, kulki z waty, wałeczki celulozowe       

4 kątnica turbinowa, wiertło na turbinę w kształcie walca        

5 nić retrakcyjna - odcięte 2 odcinki po ok 1,5 cm, upychacz do nici retrakcyjnych       

6 
łyżka wyciskowa górna do braków skrzydłowych, masa silikonowa  do pierwszej i drugiej fazy wycisku dwuwarstwowego  
z katalizatorem 

      

7 płytka szklana/ bloczek papierowy, szpatułka metalowa       

8 łyżka wyciskowa dolna do pełnego uzębienia, masa alginatowa, woda destylowana do sporządzenia masy alginatowej       

9 gumowa miska i łopatka do alginatu, miarki do proszku i wody       

10 woreczek strunowy, pasek wosku modelowego       
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Egzaminator wpisuje T, 

jeżeli zdający spełnił 

kryterium albo N, jeżeli  

nie spełnił 
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Rezultat 2: Metryczka na wanienkę z roztworem środka dezynfekcyjnego do narzędzi dużych  

Wpisane:  

1 Nazwa preparatu dezynfekcyjnego: MEDI-STOM       

2 Czas ekspozycji: 5 minut       

3 Stężenie: 2%       

4 Data sporządzenia roztworu: data egzaminu       

5 Godzina sporządzenia roztworu: dowolna godzina w trakcie trwania egzaminu       

Rezultat 3: Karta pacjenta 
Uwaga. Zapis może być uznany w innym brzmieniu pod warunkiem zgodności znaczeniowej i merytorycznej.  

Wpisane:  

1 
CHOROBY: cukrzyca typu 2                                                                                                                
PRZYJMOWANE LEKI: Metformax 1000     

      

2 

STAN JAMY USTNEJ 
Błona śluzowa: gładka, różowa 
Przyzębie: bez zmian 
Stan higieny jamy ustnej – dobry 

      

3 
DATA: Data egzaminu                                                                                                        
ZĘBY: 21, 23  

      

4 

DIAGRAM ZĘBOWY:                                                                                                
zęby z próchnicą: 15, 44, 35 - zaznaczone nad zębami literą C 
zęby z wypełnieniem: 36, 37, 31, 42, 46, 47, 48 - zaznaczone nad zębami literą W 
zęby usunięte: 18, 17, 16, 22, 26, 27, 28 - zaznaczone nad zębami/na zębach symbolem "-" 
ząb do usunięcia: 38 - zaznaczone nad zębem literą V 

      

5 
Wykonane zabiegi, badania dodatkowe, zalecenia i inne: Badanie stomatologiczne. Oszlifowano zęby pod most porcelanowy; 
Pobrano wycisk dwuwarstwowy/dwufazowy jednoczasowy masą Zetaplus Soft oraz Oranwash VL. Pobrano wycisk 
antagonistyczny masą wyciskową alginatową Kromopan 100 oraz kęsek zgryzowy 

      

6 
Wykonane zabiegi, badania dodatkowe, zalecenia i inne:: umówiono pacjenta na następny dzień celem oddania 
tymczasowego mostu akrylanowego 
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Rezultat 4: Zlecenie do laboratorium protetycznego i Termin kolejnej wizyty 
Uwaga. Zapis może być uznany w innym brzmieniu pod warunkiem zgodności znaczeniowej i merytorycznej.  

Wpisane:   

1 DATA: data egzaminu                                                                                                                 

2 JEDNOSTKA KIERUJĄCA: Stomatologia esDent       

3 IMIĘ I NAZWISKO PACJENTA: Wojciech Oleśko       

4 RODZAJ WYKONYWANEJ PRACY: Tymczasowy most akrylanowy 21 - 23       

5 KOLOR: 3A310       

6 
DATA I GODZINA PRZEKAZANIA PRACY DO GABINETU: dzień po dacie egzaminu, godzina dowolna jednak nie później niż 
termin kolejnej wizyty pacjenta  

      

7 

Termin kolejnej wizyty                                                                                                          
DATA: dzień następny po dacie egzaminu 
GODZINA: godzina dowolna popołudniowa jednak nie wcześniej niż godzina przekazania pracy do gabinetu 
CEL WIZYTY: Oddanie tymczasowego mostu akrylanowego/ zacementowanie tymczasowego mostu akrylanowego 

      

Rezultat 5: Uporządkowane stanowisko pracy po zabiegu  

1 
W czerwonym worku znajdują się: rękawiczki jednorazowe, serweta ochronna, końcówka do ślinociągu, osłona na zagłówek, 
wkład do miski spluwaczki, kubek jednorazowy, maseczki jednorazowe, wałeczki celulozowe, kulki z waty, nić retrakcyjna 

      

2 W niebieskim worku znajdują się opakowania papierowo-foliowe       

3 W wanience do dezynfekcji narzędzi dużych znajduje się zestaw diagnostyczny, upychacz do nici retrakcyjnych       

4 W pojemniku na narzędzia obrotowe znajduje się wiertło diamentowe na końcówkę turbinową w kształcie walca       

5 Kątnica turbinowa znajduje się na stanowisku, nie jest zanurzona w wanience do dezynfekcji       

6 Stanowisko czyste, bez pozostawionych resztek mas wyciskowych       
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Przebieg 1: Przygotowanie łyżki z masą do pobrania wycisku dwufazowego jednoczasowego w szczęce 
Zdający zasygnalizuje gotowość przez podniesienie ręki. Po podejściu do Zdającego należy ocenić rezultat 1, a następnie ocenić przygotowanie mas 
wyciskowych                                                                                                                         

Zdający:  

1 
umył i zdezynfekował ręce metodą Ayliffe'a przed przystąpieniem do pracy, podczas zarabiania masy pracował  
w rękawiczkach, okularach/ przyłbicy i maseczce 

      

2 
odmierzył masę pierwszej fazy przy użyciu dołączonej miarki. Miarka była wypełniona równo z powierzchnią. Rozprowadził 
odmierzoną ilość na dłoni i docisnął krawędź miarki do materiału tak, by odbił się jej kształt. Zamknął szczelnie pojemnik  
z masą 

      

3 
umieścił dwa równoległe paski katalizatora Indurent Gel o tej samej długości co miarka, zwracając uwagę na to, aby odległość 
między ich wewnętrznymi krawędziami była równa. Powtórzył procedurę dla każdej miarki. Zakręcił szczelnie tubę  
z katalizatorem po jej użyciu 

      

4 
wymieszał materiał za pomocą opuszków palców, składając go wielokrotnie, aby uzyskać równomierny kolor bez smug, czas 
mieszania nie przekroczył 30 sekund 

      

5 nałożył równomiernie masę na łyżkę do braków skrzydłowych górną       

6 odmierzył na gładkiej powierzchni płytki szklanej/ bloczku papierowym pojedyncze równe paski masy i katalizatora       

7 wymieszał masę energicznie przy użyciu metalowej szpatułki do jednolitej konsystencji       

8 nałożył masę szpatułką na pierwszą warstwę wycisku bezpośrednio po zarobieniu       

9 wypłukał i zdezynfekował łyżkę z masą po związaniu         

10 umieścił łyżkę z masą w worku strunowym       
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Przebieg 2: Przygotowanie łyżki z masą do pobrania wycisku antagonistycznego w żuchwie  
Należy ocenić bezpośrednio po ocenie przebiegu 1.  

1 
wstrząsnął pojemnikiem z proszkiem minimum dwukrotnie przed pobraniem proszku masy, użył miarek do przygotowania 
składników masy, zamknął pojemnik z proszkiem 

      

2 zachował kolejność podczas sporządzania masy: wlał odmierzoną ilość wody, a następnie wsypał proszek za pomocą miarki        

3 mieszał składniki masy, rozcierając o krawędzie miski łopatką plastikową       

4 uzyskał jednolitą masę, bez grudek, nie pozostawił suchego proszku masy na krawędziach i na dnie miski po zarobieniu masy       

5 umieścił masę na łyżce wyciskowej, gdy masa była koloru różowego       

6 po nałożeniu masy na łyżkę wygładził ją łopatką       

7 po związaniu masy wypłukał łyżkę z masą, zdezynfekował i umieścił w worku strunowym       
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Egzaminator …………………………………………………………………………….    .......................................................................... 

imię i nazwisko data i czytelny podpis 
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