
Nazwa kwalifikacji: Asystowanie lekarzowi dentyście i utrzymanie gabinetu w gotowości do pracy 
Symbol kwalifikacji: MED.01 
Numer zadania: 03
Wersja arkusza: SG 

Wypełnia zdający 

Numer PESEL zdającego* 

 Numer stanowiska 

 Czas trwania egzaminu: 120 minut  MED.01-03-26.01-SG

EGZAMIN ZAWODOWY 
Rok 2026 

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA 

Instrukcja dla zdającego 

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swój numer PESEL*,

numer stanowiska i naklej naklejkę** z numerem PESEL i z kodem ośrodka.

2. Sprawdź, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 5 stron i nie zawiera błędów. Ewentualny brak stron lub

inne usterki zgłoś przez podniesienie ręki przewodniczącemu zespołu nadzorującego.

3. Zapoznaj się z treścią zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie

jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

4. Czas rozpoczęcia i zakończenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczący zespołu

nadzorującego.

5. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczeństwa i organizacji

pracy.

6. Jeżeli w zadaniu egzaminacyjnym występuje polecenie „zgłoś gotowość do oceny przez podniesienie

ręki”, to zastosuj się do polecenia i poczekaj na decyzję przewodniczącego zespołu nadzorującego.

7. Po zakończeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty jego wykonania oraz arkusz egzaminacyjny

na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczącego zespołu nadzorującego.

8. Po uzyskaniu zgody zespołu nadzorującego możesz opuścić salę/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia! 

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość
** w przypadku otrzymania naklejki 

Układ graficzny 
© CKE 2025

Arkusz zawiera informacje 

prawnie chronione do momentu 

rozpoczęcia egzaminu 

Miejsce na naklejkę z numerem 

PESEL i z kodem ośrodka 
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Zadanie egzaminacyjne 

Wykonaj czynności związane z asystowaniem lekarzowi dentyście podczas przyjęcia pacjentki, u której 

zaplanowano odbudowę korony zęba materiałem glassjonomerowym.  

Przygotuj stanowisko pracy lekarza dentysty i asystentki stomatologicznej zgodnie z informacjami zawartymi 

w Poleceniach lekarza dentysty i Ulotce informacyjnej materiału glassjonomerowego. Skompletuj niezbędne 

materiały, narzędzia, sprzęt oraz środki ochrony indywidualnej. Wanienki do dezynfekcji narzędzi dużych 

oraz narzędzi obrotowych są już przygotowane na stanowisku pracy. 

UWAGA - Przygotowane stanowisko pracy zgłoś do oceny przez podniesienie ręki. Po uzyskaniu zgody 

Przewodniczącego ZN i w obecności egzaminatora wykonaj czynności związane z przygotowaniem formówki 

pierścieniowej, a następnie przygotuj materiał glassjonomerowy.  

Uporządkuj stanowisko pracy. Wszystkie materiały i narzędzia traktuj jako zakaźne. 

Uzupełnij zamieszczoną w arkuszu Kartę pacjenta wraz z diagramem zębowym. 

Wypełnij Metryczkę na wanienkę z roztworem preparatu dezynfekcyjnego do narzędzi dużych i Termin 

następnej wizyty.  

Za datę zabiegu przyjmij datę egzaminu. W miejscach wymagających podpisu wpisz Monika Mucha. 

Arkusz pozostaw na stanowisku pracy. 

Podczas wykonywania zadania przestrzegaj zasad organizacji i higieny pracy oraz ochrony środowiska. 

POLECENIA LEKARZA DENTYSTY 

Proszę przygotować: 
−    zestaw diagnostyczny 
−    formówkę pierścieniową z napinaczem typu Mifam 
−    pasek metalowy anatomiczny (profilowany) do odbudowy powierzchni dystalnej zęba 45 
−    cement glassjonomerowy typu II 
−    nakładacz, upychadło 
−    kulki z waty, wałeczki celulozowe 
−    kątnicę na mikrosilnik z założonym wiertłem różyczką  
−    kątnicę turbinową z założonym wiertłem diamentowym walcem 
−    gumkę polerska  

Po zabiegu proszę: 

− uzupełnić Kartę pacjenta, uwzględniając przeprowadzony zabieg leczenia zęba 45 (próchnica głęboka 

klasy II Blacka na powierzchni dystalnej) 

− uzupełnić diagram zębowy zgodnie z legendą: 

o braki zębowe: 18, 28

o wypełnienie zęba: 14, 11, 27, 35

o próchnica: 16, 26, 33, 45

o korona protetyczna: 44

− wypełnić Metryczkę na wanienkę z roztworem preparatu dezynfekcyjnego do narzędzi dużych 

− umówić pacjentkę na kolejną wizytę za 5 dni w godzinach popołudniowych (gabinet czynny 7 dni 

w tygodniu) 

Ćwicz na zawodowe.edu.pl - testy i arkusze egzaminacyjne

https://zawodowe.edu.pl
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Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut. 

Ocenie będzie podlegać 5 rezultatów: 

− stanowisko lekarza dentysty i asystentki stomatologicznej przygotowane do pracy, 

− karta pacjenta, 

− metryczka na wanienkę z roztworem preparatu dezynfekcyjnego do narzędzi dużych, 

− termin następnej wizyty, 

− uporządkowane stanowisko pracy 

oraz 

przebieg przygotowania formówki pierścieniowej i wypełnienia glassjonomerowego. 

Ulotka informacyjna materiału glassjonomerowego 

CEMENT GLASSJONOMEROWY 
TYP II 

(proszek + woda) 

Zastosowanie 
Materiał mieszalny z wodą przeznaczony do wypełnień ubytków w zębach mlecznych i stałych. 
Jest widoczny na zdjęciach rtg. 

Przygotowanie cementu: 
1. Pojemnik z proszkiem należy przed otwarciem mocno wstrząsnąć, aby rozbić ewentualne zbrylenia

proszku.
2. Do pobierania proszku stosować miarkę dołączoną do zestawu.
3. Zdjąć nadmiar proszku z miarki wykorzystując krawędź pojemnika.
4. Zalecana proporcja: 2 miarki proszku na 1 kroplę wody.
5. Czas zarabiania cementu na bloczku papierowym szpatułką z tworzywa sztucznego wynosi około

40 sekund.

Ulotka informacyjna preparatu do dezynfekcji 

SAIKO SEPT 

Koncentrat do jednoczesnego mycia oraz dezynfekcji instrumentów medycznych, chirurgicznych, 
kosmetycznych i rotacyjnych. 

Cechy produktu: 
• wysoka tolerancja materiałowa
• działanie antykorozyjne
• roztwór roboczy skuteczny przez dwa tygodnie
• spektrum działania: Bakterie (w tym MRSA), Grzyby (C. albicans), Prątki gruźlicy (M. terrae, M. avium)

Wirusy osłonkowe (w tym HBV, HIV, HCV, Vaccinia, BVDV, Ebola), Wirus Adeno, Wirus Polio
• stężenie roztworu roboczego 0,5% dla 2 litrów roztworu zalecany 15-minutowy czas dezynfekcji

Pobierz więcej arkuszy z zawodowe.edu.pl

https://zawodowe.edu.pl
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KARTA PACJENTA 

Imię i nazwisko pacjenta: Magda Cieplak 

Adres: ul. Zachodnia 14  

 43-240 Gdańsk 

Data urodzenia: 16.09.1995 r. 

Gabinet stomatologiczny 

ul. Bałtycka 7 

43-200 Gdańsk 

LEGENDA 

O - ząb niewyrżnięty 

K - korona protetyczna 

C - próchnica 

W - wypełnienie 

− - brak zęba 

L - ząb zalakowany 

V - ząb lub korzeń do usunięcia 

~ - kamień, osad 

Data Ząb Rozpoznanie Zabiegi, leki, zalecenia 
Podpis 

lekarza 

lekarz 

dentysta 

Anna Mróz 

zawodowe.edu.pl - arkusze CKE i pytania egzaminacyjne

https://zawodowe.edu.pl
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Metryczka na wanienkę z roztworem preparatu dezynfekcyjnego do narzędzi dużych 
 

(dla 2 litrów roztworu, według informacji zawartych w ulotce informacyjnej preparatu do dezynfekcji) 
 

 

 

 

 

 
 
 

Termin następnej wizyty 
 

Gabinet stomatologiczny 

 

ul. Bałtycka 7  

80-341 Gdańsk 

Data  

Godzina  

 

zawodowe.edu.pl - darmowa platforma egzaminów zawodowych

https://zawodowe.edu.pl



