CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu

EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie swiadczen stomatologicznych z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia
jamy ustnej oraz wspoétuczestniczenie w procesie leczenia

Symbol kwalifikacji: MED.02

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
. N Miejsce na naklejke z numerem
Numer PESEL zdajacego PESEL i z kodem osrodka
Czas trwania egzaminu: 150 minut. MED.02-01-25.01-SG
EGZAMIN ZAWODOWY

PODSTAWA PROGRAMOWA

Rok 2025 2019

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1 Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:
— swoj numer PESEL?*,

oznaczenie kwalifikaciji,

numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 6 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgtos przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

7.  Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenhstwa i organizaciji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgto$ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

w

Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$c

Uktad graficzny
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Zadanie egzaminacyjne

Wykonaj zabiegi profesjonalnego oczyszczania wszystkich zebow z niezmineralizowanej ptytki nazebnej
i fluoryzacji kontaktowej oraz zademonstruj szczotkowanie zebdéw metodg Bassa na modelu zebowym
z petnym uzebieniem statym.

Zgodnie z informacjami zawartymi w Zleceniu lekarza dentysty, Instrukcji stosowania pianki fluorkowej
do fluoryzacji kontaktowej oraz Karcie pacjenta przygotuj stanowisko pracy higienistki stomatologicznej
do planowanych zabiegéw. Skompletuj niezbedne materiaty, narzedzia, sprzet oraz srodki ochrony
indywidualnej. Wanienki z ptynami dezynfekcyjnymi znajdujg sie na stanowisku pracy.

Zamiast dmuchawki wodno-powietrznej uzyj strzykawek z napisem WODA i POWIETRZE.

UWAGA - Stanowisko przygofowane do pracy zgto§ przez podniesienie reki. Po uzyskaniu zgody
Przewodniczgcego ZN iw obecno$ci egzaminatora wykonaj profesjonalne oczyszczanie i fluoryzacje
kontaktowg wszystkich zebow. Nastepnie przejdz do STANOWISKA POKAZU i zademonstruj szczotkowanie
zebow metodg Bassa.

Oblicz wartos¢ uproszczonego wskaznika Plaque Index oraz dokonaj oceny higieny jamy ustnej pacjenta na
podstawie otrzymanego wyniku (wartosci wskaznika Plaque Index). Na Diagramie zebowym w oznaczonych
na niebiesko polach przy zebach wskaznikowych wpisz wartosci liczbowe uzyskane na podstawie wynikow
badania zamieszczonych we Wkfadce do Karty pacjenta.

Wypehij Karte pacjenta, ustal i zapisz Zalecenia pozabiegowe dla pacjenta.

Wypetniajgc dokumentacje podpisuj sie jako Anna Grzybowska. Za date zabiegu przyjmij date egzaminu.

Uporzadkuj stanowisko pracy. Wszystkie materialy i narzedzia traktuj jako zakazne.

Wszystkie formularze do wypetnienia znajdujg sie w arkuszu egzaminacyjnym. Arkusz pozostaw
na stanowisku do oceny.

Wykonujgc zadanie, przestrzegaj zasad ochrony srodowiska, bezpieczenstwa, higieny i ergonomii pracy.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 150 minut.

Ocenie podlega¢ bedzie 6 rezultatow:
— stanowisko przygotowane do pracy,
— Diagram zebowy,
— uproszczony wskaznik Plague Index,
— Karta pacjenta,
— Zalecenia pozabiegowe dla pacjenta,
— uporzgdkowane stanowisko pracy
oraz
przebieg wykonania profesjonalnego oczyszczania zebow z niezmineralizowanej ptytki nazebnej,
fluoryzacji kontaktowej i instruktazu szczotkowania zebéw metodg Bassa.
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Zlecenie lekarza dentysty
Prosze:
— oceni¢ stan higieny jamy ustnej pacjenta na podstawie uzyskanej warto$ci wskaznika Plaque Index

— oczyscic zeby z niezmineralizowanej ptytki nazebnej pastg oraz szczoteczkg profilaktyczng na katnice

— wykonac¢ zabieg fluoryzaciji kontaktowej na wszystkich zebach oraz przekaza¢ w formie pisemnej
zalecenia pozabiegowe dla pacjenta

— przeprowadzi¢ instruktaz szczotkowania zebéw metodq Bassa

Instrukcja stosowania
pianki fluorkowej do fluoryzacji kontaktowej

CHARAKTERYSTYKA

Preparat do miejscowej aplikacji w celu ochrony zebéw przed préchnicg
w postaci pianki zawierajgcej fluorek sodu. Moze by¢ stosowany
wytgcznie pod kontrolg specjalisty.

SPOSOB UZYCIA
1. Stosowac po zabiegu profesjonalnego oczyszczania zebow.

2. Wstrzgsng¢ pojemnikiem energicznie przez 3-4 sekundy przed
kazdorazowym napetnieniem tyzki aplikacyjne;j.

3. Umiesci¢ koniec wylotu pojemnika w tyzce aplikacyjnej. Nacisniecie
aplikatora spowoduje wydobycie piany.

Uwaga! Nie napetnia¢ tyzki aplikacyjnej do jej catkowitej wysokosci,
gdyz pianka zwieksza swojg objetosc.

4. tyzke aplikacyjng wypetniong piang umiesci¢ natychmiast w ustach
pacjenta. Pacjent powinien lekko zacisng¢ zeby na 4 minuty.

5. Po wyjeciu tyzki pacjent powinien doktadnie wyplu¢ nadmiar piany, nie
ptukac jamy ustnej przez minimum 30 minut.

6. Po zabiegu nie nalezy pi¢ ani jes¢ przez 30 minut.
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Wkiadka do Karty pacjenta

Warstwa nagromadzonej ptytki nazebnej na powierzchni zeba
Zab Powierzchnia Powierzchnia Powierzchnia Powierzchnia
mezjalna dystalna jezykowa/podniebienna | policzkowa/wargowa
16 cienka umiarkowana obfita obfita
14 umiarkowana obfita obfita obfita
11 umiarkowana obfita umiarkowana obfita
36 cienka cienka obfita obfita
34 obfita obfita umiarkowana obfita
31 umiarkowana obfita obfita obfita
Diagram zebowy*
6 4 1
1 | 4 | 6 |

Wskaznik Plaque Index

Suma wartosci liczbowych badanych powierzchni:  ....c.ccvvveenennnne.

Suma badanych powierzchni zebow: .....c.coeviviiiinnnenn.

Wartos¢ wskaznika Plaque Index:  ..ccovvviviiiinnnnnn.

Ocena higieny jamy ustnej pacjenta:

* czcionka niebieskg oznaczono zeby wskaznikowe
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ZALECENIA POZABIEGOWE DLA PACJENTA
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