CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu

EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie $wiadczen stomatologicznych z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia
jamy ustnej oraz wspoétuczestniczenie w procesie leczenia

Symbol kwalifikacji: MED.02

Numer zadania: 03

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajacy
Numer PESEL zdajgcego* Miejsce na naklejke z numerem
PESEL i z kodem osrodka
Numer stanowiska
Czas trwania egzaminu: 150 minut MED.02-03-26.06-SG
EGZAMIN ZAWODO PODSTAWA PROGRAMOWA
Rok 2026 2019

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL,
numer stanowiska i naklej naklejke** z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 5 stron i nie zawiera btedow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgtos$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

3. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

4. Czas rozpoczecia i zakohczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

5. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizaciji
pracy.

6. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

7. Po zakohczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty jego wykonania oraz arkusz egzaminacyjny
na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

8. Pouzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opuscic sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$c
**w przypadku otrzymania naklejki

Uktad graficzny
© CKE 2025

Dla nauczycieli: zawodowe.edu.pl - monitoring klas i generowanie egzaminéw
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Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie informacji zawartych w Karcie pacjenta oraz ulotce preparatu Clinpro White Varnish przygotuj
stanowisko pracy higienistki stomatologicznej do zabiegu lakierowania zebéw. Zamiast dmuchawki wodno-
powietrznej uzyj strzykawek z napisami: WODA i POWIETRZE.

Model zebowy w zwieraku, wanienka z ptynem dezynfekcyjnym do narzedzi duzych, pojemnik na drobne
narzedzia z gotowym preparatem dezynfekcyjnym oraz pojemniki na odpady medyczne znajdujg sie na
indywidualnym stanowisku pracy.

Uwaga - Gotowos¢ do wykonania zabiegu zgtos przez podniesienie reki. Po uzyskaniu zgody
Przewodniczgcego ZN w obecnosci egzaminatora przeprowadz instruktaz szczotkowania zebéw metoda roll,
a nastepnie oczySc zeby i wykonaj zabieg lakierowania.

Uporzadkuj stanowisko pracy, traktujgc wszystkie materiaty, narzedzia i sprzet jako zakazne.
Narzedzia po dezynfekcji zanurzeniowej przygotuj do sterylizacji. Zestaw diagnostyczny zapakuj razem
z tackg metalowa. Gotowe pakiety i pozostate instrumenty zostaw na stanowisku pracy.

Uzupetnij dokumentacje medyczng pacjenta. Wypetniajgc dokumenty podpisuj sie jako Magdalena Piasek.
Za date zabiegu przyjmij date egzaminu.

Wszystkie formularze znajdujg sie w arkuszu egzaminacyjnym. Arkusz z wypetniong dokumentacjg pozostaw
na stanowisku pracy.

Podczas wykonywania zadania przestrzegaj zasad bezpieczenstwa, higieny i ergonomii pracy oraz ochrony
Srodowiska.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 150 minut.

Ocenie bedzie podlegaé¢ 6 rezultatow:
— stanowisko przygotowane do pracy,
— karta pacjenta,
— instruktaz higieny jamy ustnej dla pacjenta,
— zalecenia pozabiegowe i zalecenia dotyczgce higieny, uzytkowania i przechowywania relaksacyjnej
szyny Sveda,
— uporzgdkowane stanowisko pracy,
— narzedzia przygotowane do sterylizacji
oraz
przebieg instruktazu szczotkowania zebow metoda roll, oczyszczania i lakierowania zebdw.

Strona2z5

Przygotuj uczniéw do egzaminu zawodowego na zawodowe.edu.pl


https://zawodowe.edu.pl

Klinika Smile
ul. Kroétka 5
50-049 Wroctaw

Nazwisko i imie pacjenta:

Adres: ul. Piekna 20

KARTA PACJENTA NR 0125/2026

NOWAK HANNA

50-049 Wroctaw
Wiek: 47 lat
DATA ZAB ROZPOZNANIE, ZABIEGI, ZALECENIA PODPIS

19.05.2026r. | 00

33-43

Badanie jamy ustnej

Stwierdzone mimowolne zaciskanie zebow - bruksizm
Nadwrazliwo$¢ szyjek zebowych zebow

Dopasowano i oddano gorng relaksacyjng szyne Sveda

Zlecenie dla higienistki stomatologicznej:

— wykonac instruktaz szczotkowania zebow metodag roll

— oczyscic i wykonac zabieg lakierowania zebow 33-43

— przygotowac dla pacjenta w formie pisemnej: instruktaz
higieny jamy ustnej, zalecenia pozabiegowe i zalecenia
dotyczgce higieny, uzytkowania iprzechowywania
relaksacyjnej szyny Sveda-

lek. stom. Maria
Wisniewska
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Darmowe egzaminy zawodowe: zawodowe.edu.pl
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CLINPRO WHITE VARNISH

CLINPRO WHITE VARNISH - lakier zawierajacy fluor, przeznaczony do aplikacji na powierzchnie szkliwa
i zebiny, stosowany do leczenia nadwrazliwosci zebow

Skitad: 1 ml preparatu zawiera 50 mg fluorku sodu (22,6 mg fluoru w roztworze alkoholowym
zmodyfikowanej kalafonii). Produkt jest stodzony ksylitolem

Przeciwwskazania:
— wrzodziejgce zapalenie dzigset
— zapalenie jamy ustnej

Sposob uzycia:

— stosowac po oczyszczeniu zebdw

— przed uzyciem preparat doktadnie wymiesza¢ aplikatorem

— stosowac na suche pole zabiegowe

— naktadac réwnomiernie na leczong powierzchnie

— po rozprowadzeniu preparatu osuszy¢ strumieniem suchego powietrza

— po aplikacji pacjent powinien zamkng¢ usta po 10 sekundach, co umozliwia wtasciwe stwardnienie
preparatu

Zalecenia:

— nie ptuka¢ jamy ustnej po aplikacji materiatu

— po zabiegu nie spozywa¢ twardych pokarmow przez minimum 4 godziny
— bezposrednio po zabiegu unika¢ szczotkowania i nitkowania zebdéw

INSTRUKTAZ HIGIENY JAMY USTNEJ DLA PACJENTA

Zalecana metoda szczotkowania
zebow

Czestotliwos¢ mycia zebow

Zalecane wlosie szczoteczki
do mycia zebow

Zalecana pasta do zebow

ZALECENIA POZABIEGOWE
(co najmniej 3)
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zawodowe.edu.pl - darmowa platforma egzaminéw zawodowych
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ZALECENIA
dotyczace higieny, uzytkowania i przechowywania relaksacyjnej szyny Sveda
(co najmniej 5)
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Cwicz na zawodowe.edu.pl - testy i arkusze egzaminacyjne
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