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 EGZAMIN ZAWODOWY 

Rok 2026 
ZASADY OCENIANIA I KARTY OCENY 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 

do momentu rozpoczęcia egzaminu 

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie świadczeń stomatologicznych z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia jamy ustnej oraz 
współuczestniczenie w procesie leczenia 

Oznaczenie arkusza: MED.02-03-26.06-SG 
Symbol kwalifikacji: MED.02 
Numer zadania: 03 
Wersja arkusza: SG 

Wypełnia egzaminator 

Kod egzaminatora 

Data egzaminu 

Godzina rozpoczęcia egzaminu 

      

        

Dzień  Miesiąc  Rok 

Numer 
stanowiska** 

Numer PESEL zdającego* 

              

              

              

              

              

              

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

** na podstawie danych wpisanych przez zdającego na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego  

  :   

      –      Kod ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA  

2019 

zawodowe.edu.pl - darmowa platforma egzaminów zawodowych

https://zawodowe.edu.pl


Egzaminatorze! 

− Oceniaj prace zdających rzetelnie i z zaangażowaniem. Dokumentuj wyniki oceny. 

− Stosuj przyjęte zasady oceniania w sposób obiektywny. 

− Jeżeli zdający, wykonując zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pożądane rezultaty uzyskuje w inny sposób niż uwzględniony  

w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiązanie, ale zgodnie ze sztuką w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami  

zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, że zasady oceniania nie przewidują zaistniałej sytuacji, przekaż niezwłocznie w formie 

pisemnej notatki do Przewodniczącego Zespołu Egzaminacyjnego z prośbą o przekazanie jej do Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka 

może być sporządzona odręcznie w trybie roboczym. 

− Informuj przewodniczącego zespołu nadzorującego o wszystkich nieprawidłowościach zaistniałych w trakcie egzaminu, w tym w szczególności 

o naruszeniach przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielności w wykonaniu zadania przez zdającego. 
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Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny  

Rezultat 1: Stanowisko przygotowane do pracy 
Do oceny bezpośrednio przed przebiegami.                                    

Na indywidualnym stanowisku/asystorze znajdują się:   

1 na tacce metalowej: lusterko stomatologiczne, pęseta stomatologiczna, zgłębnik        

2 kątnica na mikrosilnik, szczoteczka na kątnicę mikrosilnika, pasta czyszcząca, pojemnik na pastę       

3 lakier fluorowy Clinpro White Varnish        

4 
środki ochrony indywidualnej dla pacjenta: kubek jednorazowy, serweta ochronna, ochraniacz na zagłówek, wkład do miski 
spluwaczki, jednorazowa końcówka do ślinociągu 

      

5 
środki ochrony indywidualnej dla higienistki: maseczka jednorazowa, rękawiczki jednorazowe, okulary/przyłbica                                                                                                                              
Kryterium można uznać za spełnione, jeśli zdający ma założone środki ochrony indywidualnej 

      

6 wszystkie skompletowane narzędzia wypakowane z torebek papierowo-foliowych        

Rezultat 2: Karta pacjenta 
Uwaga. Zapis może być uznany w innym brzmieniu pod warunkiem zgodności znaczeniowej i merytorycznej.  

Wpisane:  

1 
Data: data egzaminu 
Ząb: 33-43 
Podpis: Magdalena Piasek 

      

2 
ROZPOZNANIE, ZABIEGI, ZALECENIA: Oczyszczono i wykonano zabieg lakierowania zębów 33-43 preparatem Clinpro 
White Varnish. Przeprowadzono instruktaż szczotkowania zębów metodą roll  

      

3 
ROZPOZNANIE, ZABIEGI, ZALECENIA: Przekazano w formie pisemnej instruktaż higieny jamy ustnej dla pacjenta, zalecenia 
pozabiegowe i zalecenia dotyczące higieny, użytkowania i przechowywania relaksacyjnej szyny Sveda   
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Egzaminator wpisuje T, 

jeżeli zdający spełnił 

kryterium albo N, jeżeli  

nie spełnił 
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Rezultat 3: Instruktaż higieny jamy ustnej dla pacjenta 
Uwaga. Zapisy mogą być uznane w innym brzmieniu pod warunkiem zgodności znaczeniowej i merytorycznej.  

Wpisane:  

1 Zalecana metoda szczotkowania zębów: roll       

2 Częstotliwość mycia zębów: co najmniej 2 razy dziennie       

3 Zalecane włosie szczoteczki do mycia zębów: miękkie / ultra miękkie       

4 Zalecana pasta do zębów: z fluorem / z hydroksyapatytem / przeciwpróchnicowa / przeciw nadwrażliwości       

Rezultat 4: Zalecenia pozabiegowe i zalecenia dotyczące higieny, użytkowania i przechowywania relaksacyjnej szyny Sveda 
Uwaga. Zapisy mogą być uznane w innym brzmieniu pod warunkiem zgodności znaczeniowej i merytorycznej  

Wpisane:  

1 Zalecenia pozabiegowe: Nie płukać jamy ustnej        

2 Zalecenia pozabiegowe: Po zabiegu / przez 4 godziny nie spożywać twardych pokarmów       

3 Zalecenia pozabiegowe: Bezpośrednio po zabiegu unikać szczotkowania i nitkowania zębów        

4 
Zalecenia dotyczące higieny, użytkowania i przechowywania relaksacyjnej szyny Sveda: 
Szynę przechowywać na sucho w pojemniku z otworami / wentylacją 

      

5 
Zalecenia dotyczące higieny, użytkowania i przechowywania relaksacyjnej szyny Sveda: 
Chronić szynę przed wysoką temperaturą/ nie wyparzać 

      

6 
Zalecenia dotyczące higieny, użytkowania i przechowywania relaksacyjnej szyny Sveda: 
Szynę myć specjalną szczoteczką / dedykowaną do mycia szyn / inną niż do mycia zębów oraz szarym mydłem / preparatami 
dedykowanymi do mycia szyn 

      

7 
Zalecenia dotyczące higieny, użytkowania i przechowywania relaksacyjnej szyny Sveda: 
Nie jeść i nie pić z założoną szyną  

      

8 
Zalecenia dotyczące higieny, użytkowania i przechowywania relaksacyjnej szyny Sveda: 
Zakładać na czyste zęby / po oczyszczeniu zębów 
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Rezultat 5: Uporządkowane stanowisko pracy   

1 Na stanowisku pracy nie ma resztek materiałów, rozlanej wody, pasty czyszczącej, blaty czyste i suche       

2 
W czerwonym worku znajdują się: rękawiczki jednorazowe, maseczka jednorazowa, kubek jednorazowy, serweta ochronna, 
ochraniacz na zagłówek, wkład do miski spluwaczki, zużyte gaziki/ chusteczki po dezynfekcji, jednorazowa końcówka do 
ślinociągu 

      

3 W niebieskim worku znajdują się opakowania papierowo-foliowe       

Rezultat 6: Narzędzia przygotowane do sterylizacji  

1 Zestaw diagnostyczny wraz z tacką metalową w opakowaniu papierowo-foliowym        

2 Szczoteczka na kątnicę mikrosilnika w opakowaniu papierowo-foliowym        

3 Wewnątrz pakietów umieszczone są testy chemiczne do kontroli procesu sterylizacji       

4 Opakowania papierowo-foliowe zaklejone są równo, bez zagnieceń i widocznych pęcherzy powietrza       

5 Zestaw diagnostyczny umieszczony jest trzonkami  w jednym  kierunku, zgodnie z kierunkiem otwierania pakietu       

6 Na pakietach umieszczona jest data sterylizacji - data egzaminu       

7 Na pakietach umieszczony jest podpis - Magdalena Piasek       

Przebieg 1: Szczotkowanie zębów metodą roll 
Zdający zgłosi gotowość przez podniesienie ręki. Po podejściu do zdającego należy w pierwszej kolejności ocenić rezultat 1, a następnie przebiegi 1  
i 2     

Zdający:  

1 
do wykonania instruktażu użył szczoteczki do zębów dla dorosłych, ułożył włosie szczoteczki na powierzchniach zewnętrznych 
i wewnętrznych zębów pod katem 45° w kierunku dziąsła, częściowo na dziąśle, częściowo na zębach 

      

2 na powierzchniach zewnętrznych zębów wykonywał ruchy obrotowo-wymiatające / wymiatające        

3 na powierzchniach żujących zębów wykonywał ruchy poziome lub okrężne       

4 na powierzchniach wewnętrznych zębów wykonywał ruchy obrotowo-wymiatające / wymiatające        

5 zaprezentował szczotkowanie na wszystkich zębach i powierzchniach       
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Przebieg 2: Oczyszczanie i lakierowanie zębów                                     

Zdający:  

1 
przed przystąpieniem umył i zdezynfekował higienicznie ręce, podczas wykonywania zabiegu miał założone rękawice 
jednorazowe, maseczkę ochronną jednorazową i okulary/przyłbicę 

      

2 nałożył szczoteczkę na kątnicę na mikrosilnik       

3 podczas oczyszczania zębów pobierał pastę czyszczącą bezpośrednio z pojemnika na pastę       

4 oczyszczał zęby 33-43, trzymając kątnicę chwytem pisarskim z podparciem bezpośrednim / pośrednim        

5 spłukał pastę strzykawką z napisem WODA, osuszył zęby strzykawką z napisem POWIETRZE       

6 przed aplikacją lakieru zabezpieczył zęby wałeczkami z ligniny       

7 otworzył lakier, zamieszał przed użyciem       

8 
nałożył lakier na wszystkie powierzchnie zębów 33-43, wykonując ruchy pędzlowania od dziąsła w kierunku brzegów 
siecznych 

      

9 po nałożeniu preparatu rozprowadził lakier strumieniem suchego powietrza ze strzykawki z napisem POWIETRZE        

10 podczas aplikacji lakieru używał chwytu pisarskiego, pracował z zastosowaniem końcówki ślinociągu        
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imię i nazwisko data i czytelny podpis 
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