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 EGZAMIN ZAWODOWY 

Rok 2026 
ZASADY OCENIANIA I KARTY OCENY 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 

do momentu rozpoczęcia egzaminu 

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie świadczeń stomatologicznych z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia jamy ustnej oraz 

Numer zadania: 03 
Wersja arkusza: SG 

Wypełnia egzaminator 

Kod egzaminatora 

Data egzaminu 

Godzina rozpoczęcia egzaminu 

Dzień  Miesiąc  Rok 

Numer 
stanowiska** 

Numer PESEL zdającego* 

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość

** na podstawie danych wpisanych przez zdającego na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego 

: 

– Kod ośrodka 

2019 

współuczestniczenie w procesie leczenia 
Oznaczenie arkusza: MED.02-03-26.01-SG PODSTAWA PROGRAMOWA 
Symbol kwalifikacji: MED.02 

Ćwicz na zawodowe.edu.pl - testy i arkusze egzaminacyjne

https://zawodowe.edu.pl


Egzaminatorze! 

− Oceniaj prace zdających rzetelnie i z zaangażowaniem. Dokumentuj wyniki oceny. 

− Stosuj przyjęte zasady oceniania w sposób obiektywny. 

− Jeżeli zdający, wykonując zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pożądane rezultaty uzyskuje w inny sposób niż uwzględniony  

w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiązanie, ale zgodnie ze sztuką w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami  

zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, że zasady oceniania nie przewidują zaistniałej sytuacji, przekaż niezwłocznie w formie 

pisemnej notatki do Przewodniczącego Zespołu Egzaminacyjnego z prośbą o przekazanie jej do Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka 

może być sporządzona odręcznie w trybie roboczym. 

− Informuj przewodniczącego zespołu nadzorującego o wszystkich nieprawidłowościach zaistniałych w trakcie egzaminu, w tym w szczególności 

o naruszeniach przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielności w wykonaniu zadania przez zdającego. 
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Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny  

Rezultat 1: Stanowisko przygotowane do pracy 
Zdający zgłosi gotowość przez podniesienie ręki.   

Na indywidualnym stanowisku pracy/asystorze znajdują się:  

1 jednorazowa serweta, wkład do miski spluwaczki, osłona na zagłówek, kubek jednorazowy, końcówka do ślinociągu       

2 
rękawiczki jednorazowe, maseczka ochronna, okulary/przyłbica dla higienistki stomatologicznej                                                                                                                       
Uwaga. Kryterium może być uznane, gdy zdający ma założone środki ochrony indywidualnej. 

      

3 kulki z waty, łyżki jednorazowe do aplikacji pianki       

4 zestaw diagnostyczny na tacce metalowej       

5 pasta czyszcząca, pianka do fluoryzacji       

6 kątnica na mikrosilnik i szczoteczka na kątnicę na mikrosilnik       

Rezultat 2: Karta Stomatologiczna                                           
Uwaga. Zapis może być uznany w innym brzmieniu pod warunkiem zgodności znaczeniowej i merytorycznej.  

Zapisane:  

1 Data: data egzaminu       

2 Ząb: 00 lub 18 - 28, 38 - 48       

3 
Wykonane badania, zabiegi, zalecenia: wybarwiono płytkę nazębną za pomocą płynu wybarwiającego, oczyszczono zęby  
z płytki nazębnej, wykonano fluoryzację kontaktową/ okłady na łyżkach jednorazowych pianką do fluoryzacji 

      

4 Podpis: PESEL zdającego       
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Egzaminator wpisuje T, 

jeżeli zdający spełnił 

kryterium albo N, jeżeli  

nie spełnił 
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Rezultat 3: Diagram zębowy   

Wpisane:  

1 

ząb 11:                                                                                                                                              
powierzchnia mezjalna - 1                                                                                                                                 
powierzchnia dystalna - 2                                                                                                                               
powierzchnia podniebienna - 3                                                                                      
powierzchnia wargowa - 3 

      

2 

ząb 14:                                                                                                                                              
powierzchnia mezjalna - 2                                                                                              
powierzchnia dystalna - 3                                                                                                                                 
powierzchnia podniebienna - 2                                                                                       
powierzchnia policzkowa - 3 

      

3 

ząb 16:                                                                                                                                              
powierzchnia mezjalna - 2                                                                                                                        
powierzchnia dystalna - 3                                                                                                                                                                  
powierzchnia podniebienna - 3                                                                                                                
powierzchnia policzkowa - 3 

      

4 

ząb 31:                                                                                                                                              
powierzchnia mezjalna - 1                                                                                                                               
powierzchnia dystalna - 1                                                                                                                           
powierzchnia językowa - 3                                                                                                                            
powierzchnia wargowa - 3 

      

5 

ząb 34:                                                                                                                                              
powierzchnia mezjalna - 2                                                                                              
powierzchnia dystalna - 3                                                                                                                            
powierzchnia językowa - 3                                                                                                                           
powierzchnia policzkowa - 3 

      

6 

ząb 36:                                                                                                                                              
powierzchnia mezjalna - 3                                                                                              
powierzchnia dystalna - 3                                                                                                                          
powierzchnia językowa - 2                                                                                                                       
powierzchnia policzkowa - 3 
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Rezultat 4: Wskaźnik Plaque Index i interpretacja wyniku 

1 Suma wartości liczbowych badanych powierzchni: 60 

2 Suma badanych powierzchni zębów: 24 

3 Wartość wskaźnika Plaque Index: 2,50/2,5 

4 
Interpretacja wyniku: higiena zła 
(Zakresy referencyjne interpretacji wyniku: 0-0,6 dobra higiena; 0,7-1,8 średnia higiena; 1,9-3 zła higiena) 

Rezultat 5: Wskazania pozabiegowe dla pacjenta     
Zapis może być uznany w innym brzmieniu pod warunkiem zgodności znaczeniowej i merytorycznej. 

Zapisane:  

1 Po wyjęciu łyżki pacjent powinien dokładnie wypluć nadmiar piany/wypluć nadmiar preparatu 

2 Nie płukać jamy ustnej przez minimum 30 minut 

3 Po zabiegu nie należy pić przez 30 minut 

4 Po zabiegu nie należy jeść przez 30 minut 

Rezultat 6: Uporządkowane stanowisko pracy 

1 
Czerwony worek zawiera: końcówkę do ślinociągu, wkład do spluwaczki, osłonę na zagłówek, serwetę ochronną, kubek 
jednorazowy, rękawiczki jednorazowe, maseczkę ochronną jednorazową, kulki z waty, jednorazowe łyżki do aplikacji     
Niebieski worek zawiera: opakowania papierowo-foliowe 

2 
W zamkniętym pojemniku na duże narzędzia znajduje się zestaw diagnostyczny całkowicie zanurzony w roztworze 
dezynfekcyjnym 

3 W pojemniku na drobne narzędzia obrotowe znajduje się szczoteczka profilaktyczna na kątnicę na mikrosilnik 

4 Na stanowisku pracy znajdują się czysta kątnica na mikrosilnik, przyłbica/okulary ochronne 

5 Asystor jest czysty, uporządkowany 
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Przebieg 1: Wybarwienie płytki nazębnej i profesjonalne oczyszczenie zębów 
Zdający zgłosi gotowość przez podniesienie ręki. Po podejściu do Zdającego należy ocenić rezultat 1., a następnie przebieg wybarwienia płytki 
nazębnej oraz naświetlania modelu zębowego lampą polimeryzacyjną na STANOWISKU POKAZU i oczyszczenia zębów na indywidualnym 
stanowisku pracy.  

Zdający: 

1 
przed przystąpieniem do pracy umył i zdezynfekował higienicznie ręce, założył maseczkę ochronną, okulary ochronne/
przyłbicę, a następnie rękawiczki jednorazowe  

2 rozprowadzał płyn wybarwiający na całą powierzchnię zębów za pomocą kulek z waty 

3 pracując pęsetą używał chwytu pisarskiego i podparcia pośredniego lub bezpośredniego na modelu lub na stole zabiegowym 

4 spłukał płyn wybarwiający z powierzchni zębów przy pomocy strzykawki z wodą 

5 naświetlał wybarwione powierzchnie zębów światłem lampy polimeryzacyjnej 

6 oczyścił wszystkie zęby przy pomocy profesjonalnej pasty czyszczącej oraz szczoteczki na kątnicę na mikrosilnik 

7 spłukał pastę z powierzchni oczyszczonych zębów przy pomocy strzykawki z wodą 

Przebieg 2: Wykonanie zabiegu fluoryzacji kontaktowej 
Do oceny bezpośrednio po ocenie przebiegu 1.   

Zdający:  

1 przymierzył jednorazowe łyżki do okładów na łukach zębowych modelu 

2 wstrząsnął pojemnikiem energicznie przez 3-4 sekundy przed napełnieniem łyżki aplikacyjnej 

3 umieścił koniec wylotu pojemnika w łyżce aplikacyjnej i nacisnął aplikator 

4 napełnił łyżki aplikacyjne do 2/3 ich wysokości w zakresie wszystkich zębów 

5 umieścił łyżki aplikacyjne wypełnioną pianą na łukach zębowych modelu 

6 lekko zacisnął zęby modelu na 4 minuty 
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imię i nazwisko data i czytelny podpis 

Więcej materiałów znajdziesz na zawodowe.edu.pl
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