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Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug pielegnacyjno-opiekunczych osobie chorej i niesamodzielnej
Oznaczenie arkusza: MED.03-04-22.01-SG

Oznaczenie kwalifikacji: MED.03
Numer zadania: 04
Wersja arkusza: SG
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Data egzaminu
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Godzina rozpoczecia egzaminu
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* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé

Narzedzia dla nauczycieli zawodowych: zawodowe.edu.pl



https://zawodowe.edu.pl

Egzaminatorze!
- Oceniaj prace zdajacych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
- Stosuj przyjete zasady oceniania w sposob obiektywny.

- Jezeli zdajacy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

— Informuj przewodniczgcego Zespotu Nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.
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Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
Jjezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jeZeli
nie spetnit

Rezultat 1: Zestaw do wymiany jednoczesciowego worka stomijnego

Na tacy/wbézku zabiegowym znajduje sie:

1

worek stomijny jednoczesciowy, nozyczki, miarka do oceny wielkosci stomii

rekawiczki jednorazowe, fartuch ochronny, myjka/gaziki, recznik/recznik jednorazowy

miska nerkowata/kosz/worek na odpady zmieszane, podktad chtonny jednorazowego uzytku

miska, mydto w ptynie

2
3
4
5

wozek/pojemnik na odpady medyczne zakazne

Rezultat 2: Indywidualna karta pielegnaciji

Whpisane:

1

Imie i nazwisko: Teodora Kowalska, Wiek: 76 lat

2 |Oddziat/placéwka: neurologiczny, Data wykonania czynnosci: zgodna z datg egzaminu

3 Godzina wykonania czynnosci: miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozycji: Toaleta jamy ustnej z uzyciem
srodka leczniczego

4 |Godzina wykonania czynnos$ci: miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozycji: Mycie (toaleta) koriczyn dolnych

5 Godzina wykonania czynnosm miesci sie w czasie trwania egzamlnu oraz parafka w pozycji: Oklepywanie plecowHpestaciew
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli wykre$lony jest zapis: pestachéw

6 |Godzina wykonania czynnos$ci: miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozycji: Zmiana koszuli nocnej
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Przebieg 1: Toaleta jamy ustnej (bez plukania) z zastosowaniem Aphtinu do pedzlowania
Uwaga. Egzaminator ocenia po podniesieniu reki przez zdajgcego i uzyskaniu zgody przewodniczgcego ZN

Zdajgcy:

poinformowat pacjentke o zamiarze wykonania toalety jamy ustnej z zastosowaniem Aphtinu, zapytat o zgode
1 |Ze wzgledu na sytuacje egzaminacyjng kryterium nalezy uznac¢ za spetnione roéwniez, jezeli zdajgcy najpierw umyje
zdezynfekuje rece, a nastepnie poinformuje pacjentke o zamiarze wykonania zabiegu i zapyta o zgode

2 |umyt higienicznie/zdezynfekowat rece, zatozyt fartuch ochronny foliowy i rekawiczki

3 |unidst wezgtowie tézka do pozycji pétsiedzacej, podtozyt pod brode pacjentki recznik/podktad chtonny jednorazowego uzytku

4 wlozyt szpatutke do jamy ustnej/rozchylit jame ustng pacjentki/odstonit/markowat odstoniecie policzka/wargi za pomocag
szpatufki

5 |nalat wode do miseczki i wtozyt do niej Aphtin

6 wykonal/markowat pedzlowanie dzigset obu tukéw zebowych przy pomocy kwaczy/patyczkéw higienicznych/szpatutek
owinietych gazikami/gazikéw nawinietych na palec namoczonych w Aphtinie

7 wykonal/markowat pedzlowanie/zmywanie jezyka przy pomocy kwaczy/patyczkéw higienicznych/szpatutek owinietych
gazikami/gazikéw nawinietych na palec namoczonych w Aphtinie

kazdorazowo wyrzucat kwaczyk/patyczek higieniczny/szpatutke owinietg gazikiem/gazik do miski nerkowatej lub do
8 |czerwonego worka/nie wiozyt uzytych kwaczy/patyczkéw higienicznych/szpatutek owinietych gazikiem/gazika do preparatu
leczniczego

9 wytart usta pacjentki recznikiem/gazikiem, uzyte rekawiczki i kwaczyki/gaziki/szpatutki wyrzucit do wozka/pojemnika na
odpady medyczne zakazne
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Przebieg 2. Mycie konczyn dolnych z pielegnacja stép

Zdajgcy kolejno:

poinformowat pacjentke o zamiarze wykonania czynnosci, zapytat o zgode na wykonanie czynnosci
1 |Kryterium nalezy uzna¢ za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wczesniej, w dowolnym momencie poinformowat i zapytat
0 zgode pacjentke

2 |zatozyt rekawiczki jednorazowe

3 |sprawdzit temperature wody

4 odkryt konczyne dolng, utozyt recznik pod konczyne dolna/pod myty odcinek konczyny. Umyt namydlong myjkag, sptukat
i osuszyt recznikiem konczyne dolng

5 odkryt drugg konczyne dolng, utozyt recznik pod konczyne dolng/pod myty odcinek kohczyny. Umyt namydlong myjka, sptukat
i osuszyt recznikiem konczyne dolng

6 |podczas mycia stop uzywat szczoteczki do paznokci

zamarkowat obcinanie paznokci u palcow stép nad miskg nerkowata/recznikiem papierowym/nie obcinat paznokci
7 bezposrednio nad poscielg/podtoga

Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy zamarkuje obcinanie paznokci bezpos$rednio po umyciu kazdej
konczyny

zdezynfekowat szczoteczke do paznokci, nozyczki, miske. Uzyty recznik wrzucit do kosza/worka z napisem: Brudna bielizna
8 |Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy wykona te czynno$ci po zakonczeniu oklepywania plecow
i zmianie koszuli nocnej

9 |uzytg myjke i rekawiczki jednorazowe wrzucit do wézka/pojemnika na odpady medyczne zakazne

Przygotuj uczniéw do egztronaadazi®vego na zawodowe.edu.pl
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Przebieg 3: Zmiana koszuli nocnej wraz z oklepywaniem plecéw pacjentce lezacej w 16zku

Zdajgcy kolejno:

poinformowat pacjentke o zamiarze wykonania oklepywania i zmiany koszuli nocnej, zapytat o zgode na wykonanie czynnosci
1 |Kryterium nalezy uzna¢ za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy wczesniej, w dowolnym momencie poinformowat pacjentke
i zapytat jg 0 zgode

2 |zatozyt rekawiczki jednorazowe

3 |rozpiagt wszystkie guziki w koszuli nocne;j

4 |zdjat koszule nocng przestrzegajgc kolejnosci: rekaw lewy, gtowa, rekaw prawy

5 koszule nochg umiescit w koszu/worku z napisem Brudna bielizna
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy umiescit koszule w koszu/worku pdzniej

6 |utozyt pacjentke plecami do siebie

7 |oklepat plecy dionig ztozong w tédke, zaczynajgc od podstawy do szczytu ptuc z pominieciem okolicy nerek i kregostupa

8 zatozyt czystg koszule nocnhg, zaczynajgc od rekawa prawego, przez gtowe, na koniec rekaw lewy, zapigt guziki, wyrownat
koszule pod plecami i posladkami pacjentki

9 wrzucit uzyte rekawiczki jednorazowe i fartuch ochronny do wézka/pojemnika na odpady medyczne zakazne, zdezynfekowat
rece

EQzZaminator ... ...

imig i nazwisko data i czytelny podpis
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