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Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug pielegnacyjno-opiekuniczych osobie chorej i niesamodzielnej

Oznaczenie arkusza: MED.03-03-23.01-SG
Oznaczenie kwalifikacji: MED.03

Numer zadania: 03

Wersja arkusza: SG

Kod osrodka —

PODSTAWA PROGRAMOWA
2019
Wypetnia egzaminator
Numer PESEL zdajgcego* st::w%r\?v?srka

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzieri Miesigc Rok

Godzina rozpoczecia egzaminu

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé

Cwicz na zawodowe.edu.pl - testy i arkusze egzaminacyjne
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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgadane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.
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Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Indywidualna karta pielegnaciji

Whpisane:

1

Imie i nazwisko: Zofia Rok, Wiek: 68, Oddziat/placéwka: neurologiczny, Data wykonania czynnosci: zgodna z datg egzaminu

2

Godzina wykonania czynnosci miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozycji: Opréznienie/wymiana worka na
mocz

Godzina wykonania czynnosci miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozycji: Zmiana podkfadu ptéciennego

Godzina wykonania czynnosci miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozycji: Zmiana poszewki/poszewek na
poduszce/poduszkach

Godzina wykonania czynnosci miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozycji: Zatozenie kompresu zelowego
zimnego
Kryterium nie nalezy uznawac za spetnione, jezeli jest wpisana godzina i/lub parafka przy innym zabiegu przeciwzapalnym

6

Godzina wykonania czynnos$ci miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozycji: Zmiana koszuli nocne;j

Rezultat 2: Zalozony kompres zelowy zimny na okolice kostki bocznej prawej konczyny dolnej pacjentki

1

kompres zelowy jest wtozony do pokrowca/owiniety flanelkg

kompres jest zatozony na prawej kostce

kompres jest umocowany bandazem, ktérego kohcowka jest zabezpieczona zapinkg lub plastrem

2
3
4

kompres jest zatozony stabilnie: nie przesuwa sig, nie spada
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Przebieg 1: Opréznienie i wymiana worka na mocz

Zdajgcy kolejno :

1 |poinformowat pacjentke o zamiarze wykonania wymiany worka na mocz i zapytat o zgode

umyt/zdezynfekowat rece, zatozyt fartuch ochronny i rekawiczki
2 |Ze wzgledu na specyfike egzaminu kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy najpierw umyje/zdezynfekuje
rece, a potem poinformuje pacjentke o zamiarze wykonania wymiany worka na mocz i zapyta o zgode

3 |otworzyt zawor w worku i wylat mocz do basenu

4 \podktad chtonny jednorazowy potozyt na td6zku w miejscu, gdzie cewnik fgczy sie z workiem na mocz

5 zacisnat cewnik zaciskiem/ kleszczami Peana/zaciskiem plastikowym
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy zaci$nie cewnik przed opréznieniem z moczu worka na mocz

6 |wyjat koncéwke drenu worka na mocz z koncoéwki cewnika

7 |zuzyty worek na mocz wrzucit do wozka/pojemnika na odpady medyczne zakazne

8 |nie dotykajgc koncdéwki drenu nowego worka (bez zatyczki) wtozyt jg do korncdéwki cewnika

9 zawiesit worek na mocz ponizej poziomu pecherza moczowego pacjentki na wieszaku/uchwycie do ramy t6zka, tak, aby dren
nie byt ucisniety, zagiety. Usunat zacisk z cewnika

Przebieg 2: Zmiana koszuli nocnej pacjentce lezacej w tézku

Zdajgcy kolejno:

poinformowat pacjentke o planowanej zmianie koszuli nocnej, zapytat o zgode na wykonanie czynnosci
1 |Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wczes$niej w dowolnym momencie poinformowat pacjentke
i zapytat o zgode na wykonanie czynnosci

zatozyt nowe rekawiczki jednorazowe

odpiagt guziki koszuli nocnej

uniost posladki, podsunat koszule nocng ku gorze i zdjagt w kolejnosci: prawa konczyna gorna, gtowa, lewa konczyna gorna

zdjetg koszule wrzucit do worka/kosza na brudng bielizne

zatozyt czystg koszule w kolejnosci: lewa kohczyna gorna, gtowa, prawa kohczyna gorna

zapiagt wszystkie guziki

O (N[Ol |~ WO|DN

w czasie wykonywania czynnosci nie obnazat pacjentki/dbat o intymnos¢ pacjentki
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Przebieg 3: Zmiana poszewki na poduszke, poszewki na "jasiek" i podktadu ptéciennego pacjentce lezacej w té6zku

Zdajgcy kolejno:

poinformowat pacjentke o zamiarze zmiany poszewek oraz podktadu ptéciennego, zapytat o zgode na wykonanie czynnosci
1 |Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy wczesniej w dowolnym momencie poinformowat pacjentke
i zapytat o zgode na wykonanie czynnosci

wyjat poduszki spod gtowy pacjentki, zdjat brudne poszewki i wrzucit do worka/wozka/pojemnika na brudng bielizne, zatozyt
2 |czyste poszewki na poduszki
Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jesli zdajgcy zmieni poszewki na poduszkach po zmianie podktadu ptéciennego

3 |utozyt pacjentke na boku, plecami do siebie

4 |obluznit podkfad ptécienny i zwingt/zmarszczyt go do srodka podktadajgc gteboko pod pacjentke

5 roztozyt na wysokosci posladkow i dolnej czes¢ plecéw czysty podktad ptécienny, podtozyt pod materac dolng czes¢ podkiadu
ptéciennego, gorng czesé zmarszczyt do plecow pacjentki, utozyt pacjentke na drugim boku

6 przeszedt na drugg strone t6zka, wysunat spod pacjentki podkfad ptdcienny i wrzucit do worka/wdzka/pojemnika na brudng
bielizne

7 |wyjat/wysunat spod pacjentki czysty podkfad ptécienny, naciggnat podkiad i podtozyt pod materac, utozyt pacjentke na wznak

8 |wyréwnat koszule nocng pod plecami i posladkami pacjentki, wyréwnat koc w poszwie

9 |zapytat pacjentke, czy jest jej wygodnie

10 |uzyte rekawiczki wyrzucit do wbdzka/pojemnika na odpady medyczne zakazne. Zdezynfekowat rece

EQzZaminator ... ...

imie i nazwisko data i czytelny podpis

Arkusz poStiena:da @we.edu.pl
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