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Instrukcja dla zdajacego
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Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoéj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem o$rodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

swoj numer PESEL*,

oznaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

— numer stanowiska.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 7 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgtos przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw arkusz egzaminacyjny z rezultatami oraz KARTE
OCENY na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu
nadzorujgcego.

Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenial!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Zadanie egzaminacyjne

Opis przypadku Artura Nowakowskiego

Do Poradni Leczenia Zeza i Niedowidzenia zgtosit sie rodzic z 5-letnim chtopcem. U dziecka stwierdzono zez
rozbiezny oraz niedowidzenie matego stopnia w oku lewym. Wielkos¢ kata odchylenia jest jednakowa do dali
i do blizy. W dotychczasowym leczeniu zastosowano korekcje okularowg zgodng z wadg refrakcji. Chiopiec
bardzo przychylnie przyjat okulary i propozycje ¢wiczen wzrokowych.

Na podstawie opisu przypadku Artura Nowakowskiego i informacji podanych w Karcie badania pacjenta,
uzupetnij Karte badania pacjenta, wpisujgc brakujgce dane w miejsca zaznaczone kropkami i w puste pola.
Wypetnij Karte planowanego leczenia w poradni zeza i niedowidzenia, planujgc proces leczenia zaburzenh
stwierdzonych u dziecka.

Oba formularze do wypetnienia znajdujg sie w arkuszu egzaminacyjnym.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlega¢ bedzie 6 rezultatow:

— Karta badania pacjenta — rozpoznanie i wartosci korekcji wady refrakciji,

— Karta badania pacjenta — podstawowe badania ortoptyczne,

— Karta badania pacjenta — badania ortoptyczne: katdéw zeza, stanu widzenia obuocznego
i korespondenc;ji siatkdwkowej,

— Karta badania pacjenta — badania ortoptyczne: amplitudy akomodacji, sprawnosci akomodac;ji
i wspotczynnika AC/A,

— Karta planowanego leczenia w poradni zeza i niedowidzenia — cele leczenia i zestaw éwiczen
przeznaczonych do wykonania w gabinecie ortoptycznym

— Karta planowanego leczenia w poradni zeza i niedowidzenia — zestaw ¢wiczen zleconych do
wykonania w domul.
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Karta badania pacjenta
Imie i nazwisko: Artur Nowakowski Wiek dziecka: 5 lat

Rozpoznanie: (co najmniej 7 elementéw sktadowych rozpoznania):

Wartosci korekcji wady refrakcji:

SPH CYL AX PRYZMAT/BAZA PD
OP
oL
Podstawowe badania ortoptyczne
Lp. | Rodzaj badania/metoda Wynik badania _Rodzaj sprzetu, aparatury
I materiatow pomocniczych
1. Badanie ostro$ci wzroku w korekcji
do dali VisusOP=...................
VisusOL=...................
2. Badanie ostrosci wzroku w korekcji
do blizy SnOP=........c.ccoiii,
SnOL =
3. Badanie fiksacji siatkéwkowej
OP e | e
(O ) TSR R
Wpisz nazwe zastosowanego
srodka
4, Badanie wady refrakcji metoda SkOP -1,0
obiektywna skiaskopii L 05 | e
SKkOL  -30 |
L 25 Wpisz nazwe zastosowanego
' srodka
Strona3z7

Przygotuj uczniéw do egzaminu zawodowego na zawodowe.edu.pl


https://zawodowe.edu.pl

5. Badanie orientacyjne ruchéw oczu OP oL
metoda Q
Ruchy oczu
6. Badanie rownowagi mi¢sniowe;j CTdodali ( )s.c.
metoda
CT do blizy ( ) s.c.
CTdodali ( )c.c.
CT do blizy ( )c.c.
7. Badanie konwergencji metoda Konwergencja
obiektywna, jakosciowo i ilosciowo
PBK=9cm
Badania ortoptyczne: katow zeza, stanu widzenia obuocznego i korespondencji siatkowkowej
8. Badanie kata obiektywnego zeza na Synoptofor:
synoptoforze metoda Kat obiektywny = -7° c.c.
Listwa:
1z uzyciem listwy pryzmatycznej Kat obiektywny do blizy: .........
.......................................................... th Oblektywny dodali: .........
metoda
w korekcji
9. Badanie kata subiektywnego zeza na | Kat subiektywny = skok w kacie -
synoptoforze w korekcji 5°c.c.
10. | Badanie korespondencji Korespondencja
siatkowkowej metoda
wkorekgji |
Wynik graficzny

O
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11. | Badanie widzenia obuocznego na | Obuoczne widzenie c.c.
synoptoforze w korekcji
jednoczesna percepcja (....)
fuzja (....)
zakres w conv .....
zakres w div .....
stereopsja ( ....)
12. Bada.n'le widzenia stereoskopowego Test Titmusa:
do blizy
Mucha (....) A(....) B(....) C
(....)
Pierscienie ...../9
Test TNO (...)
tablica: 1.... 2.... 3.... 4....
S5...6...0 7.
Test LangaI(....) ....... ”?
13. | Badanie réwnowagi sensorycznej | Test Wortha do dali:
w korekeji do dali i do blizy Zapis stowny lub graficzny:
Test Wortha do blizy:
Zapis stowny lub graficzny:
Test Bagoliniego do dali: okulary typu V
Zapis stowny lub graficzny:
Badania ortoptyczne: amplitudy akomodacji, sprawnos$ci akomodacji i wspotczynnika AC/A
14. Badam_et amplitudy akomodacji w AaOP=14DcC.C. | i
korekcji
BAOLE oo
15. | Badanie sprawnos$ci akomodacji przy _
Lo - SAOP =06 .ciiiiiiiiiiiis
uzyciu flippera akomodacyjnego
+2,00 D/-2,00 D w korekcji SAOL =4 oo e
16. | Badanie wspotczynnika
AC/A metoda gradientow do blizy O

Uwaga. Uzupetnij miejsca zaznaczone kropkami i/lub puste pola w Karcie badania pacjenta

Darmowe egzaminy zawodowe: zawodowe.edu.pl
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Karta planowanego leczenia w poradni zeza i niedowidzenia

Imie i nazwisko: Artur Nowakowski

Cele leczenia (co najmniej 5):

Wiek dziecka: 5 lat

1. Zestaw ¢wiczen przeznaczonych do wykonania w gabinecie ortoptycznym

W Ki éwiczen: -
Metoda leczenia/rodzaj ilonis. oloatozs | Rodzaj sprzgtu, aparatury,
Cel leczenia wiczen .OZW b 10 pomocy wzrokowych oraz
Jednoocznie/obuocznie materialdw pomocniczych
Obturacja lecznicza OP Czastrwania ...............
Przyciemnione
pomieszczenie
jednoocznie
Metoda Campbella
Lokalizator akustyczny badz
Swietlny
Poprawa zakresu
konwergencji
taczny czas trwania ¢wiczen w gabinecie:
Wciggu dnia: .................
W ciagu tygodnia: .............
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2. Zestaw ¢wiczen zleconych do wykonania w domu

Warunki ¢wiczen:
Cel ¢wiczen Przykladowe ¢wiczenia o$wietlenie, odlegtos¢
jednoocznie/obuocznie

Niezbedne pomoce do
wykonania ¢wiczen

Poprawa w zakresie Wymien co najmniej 2
ptynnos$ci ruchow wodzenia | éwiczenia

wzrokiem w 9 kierunkach
spojrzenia

Poprawa stanu akomodacji | Wymier co najmniej 1

¢wiczenie
Usprawnienie koordynacji | Wymiern co najmniej 2 Bliz:
wzrokowo-ruchowej Cwiczenia
w obrebie motoryki malej
i duzej
Wymien co najmniej 2 Dal:
Cwiczenia

Laczny czas trwania éwiczen w warunkach domowych:
Wciggu dnia: .................
W ciagu tygodnia: .............
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