Nazwa
kwalifikacji:
Oznaczenie
kwalifikacji:
Numer zadania:

Kod arkusza:

Wersja arkusza:

Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki

MED.04

01
MED.04-01-22.01-SG_zo

SG

Lp.

Elementy podlegaj ace ocenie/kryteria oceny

R.1

Rezultat 1: Karta badania pacjenta — rozpoznanie i ~ warto $ci korekcji wady refrakcji

Zapisane:

R.1.1

Rozpoznanie: zez ukryty rozbiezny lub egzoforia

R.1.2

Rozpoznanie: ostabiona konwergencja/niedomoga konwergenciji

R.1.3

Rozpoznanie: krétkowzroczno$é matego stopnia obu oczu lub krétkowzroczno$é obu oczu

R.1.4

Rozpoznanie: astygmatyzm krétkowzroczny zgodny z regutg oka prawego lub
astygmatyzm krétkowzroczny zgodny z regutg matego stopnia oka prawego

R.1.5

Rozpoznanie: niesprawna akomodacja lub obnizona sprawnos$¢ akomodacji lub
zaburzenia akomodaciji

R.1.6

Warto $ci korekcji wady refrakcji: ~ OP sph -0,50 cyl -0,50 ax 180°, OL sph -0,50 lub OP
sph -1,00 cyl +0,50 ax 90°, OL sph -0,50

R.1.7

Warto $ci korekcji wady refrakcji: ~ PD OP = 28-33/28-33 mm, PD OL = 28-33/28-33 mm

R.2

Rezultat 2: Karta badania pacjenta — podstawowe bad ania ortoptyczne

Zapisane:

R.2.1

Badanie ostro sci wzroku w korekcji do dali - w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury
i materialdbw pomocniczych: rzutnik z optotypami lub tablice Snellena do dali lub haki
Pfliigera lub pierscienie Landolta, wskaznik, zastonka

R.2.2

Badanie ostro s$ci wzroku w korekcji do bli 2y - w kolumnie Wynik badania: Sn OP = 0,5
c.c. SnOL=0,5c.c.

R.2.3

Badanie ostro sci wzroku w korekcji do bli 2y - w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i
materiatdbw pomocniczych: tablice Snellena do blizy lub tablice do badania ostrosci
wzroku do blizy, wskaznik, zastonka

R.2.4

Badanie fiksacji siatkbwkowej - w kolumnie Wynik badania: OP centralna ustalona lub
centralna, OL centralna ustalona lub centralna

R.2.5

Badanie fiksacji siatkbwkowej - w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatéw
pomocniczych: Tropikamid 1% lub Mydriacyl 1% lub Cyclogyl 1% lub Atropina 0,5% -1%,
wizuskop

R.2.6

Badanie wady refrakcji metod g obiektywn g skiaskopii - w kolumnie Rodzaj sprz etu,
aparatury i materiatbw pomocniczych:  skiaskop, zestaw listew do skiaskopii lub lusterko,
zrodto Swiatta, zestaw listew do skiaskopii lub foropter, srodek rozszerzajgcy zrenice:
Tropikamid 1% lub Mydriacyl 1% lub Cyclogyl 1% lub Atropina 0,5% -1%

R.2.7

Badanie réwnowagi mi e$niowej metod g (...) - w kolumnie Rodzaj badania/metoda:
Cover-test lub test naprzemiennego zastaniania; w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i
materiatdw pomocniczych: zastonka, fiksator

R.2.8

Badanie réwnowagi mi e$niowej metod g (...) - w kolumnie Wynik badania: CT do dali (
+)c.c. CTdoblizy(+)c.c. CTdodali (+)s.c. CTdoblizy(+)s.c.

R.2.9

Badanie ruch6w oczu metod g jako $ciow g - w kolumnie Wynik badania narysowane
schematy dla obu oczu: dlugo$é wektoréw wewnatrz okregéw jednakowa i zaden z
wektoréw nie przekracza linii okregu lub wektor w kierunku do nosa nieznacznie krétszy i
wektor w kierunku skroni nieznacznie wychylony poza obszar okregu, zapis Ruchy oczu
uzupetniony: zachowane, nieznaczna dominacja miesni prostych bocznych nad mie$niami
prostymi przysrodkowymi; w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatéw
pomaocniczych: fiksator

R.2.10

Badanie konwergencji metod g obiektywn g, jako $ciowo iilo §ciowo - w kolumnie Wynik
badania: konwergencja ostabiona/niedomoga konwergenciji; w kolumnie Rodzaj sprzetu,
aparatury i materialdbw pomocniczych: fiksator, linijka

R.3

Rezultat 3: Karta badania pacjenta — badania ortopt  yczne: k gtéw zeza, stanu widzenia
obuocznego i korespondenc;ji siatkowkowej

Zapisane:

R.3.1

Badanie k gta obiektywnego zeza na synoptoforze metod g (...) - w kolumnie Rodzaj
badania/metoda: naprzemiennego wygaszania
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R.3.2

Badanie k gta obiektywnego zeza na synptoforze metod g (...) - w kolumnie Rodzaj
sprz etu, aparatury i materialtbw pomocniczych: synoptofor z zestawem obrazkéw do
jednoczesnej percepciji

R.3.3

Badanie k gta zeza do bli zy i do dali metod g (...) w korekcji - w kolumnie Rodzaj
badania/metoda: pryzmatycznego Cover-testu; w kolumnie Wynik badania: kat
obiektywny do dali i do blizy = 6A BN c.c. lub 6 A c.c.

R.3.4

Badanie k gta zeza do bli zy i do dali metod 3 (...) w korekcji - w kolumnie Rodzaj
sprz etu, aparatury i materialtbw pomocniczych: listwa pryzmatyczna horyzontalna,
fiksator, zastonka

R.3.5

Badanie k gta zeza za pomoc g skrzydta Maddoxa do bli zy oraz pateczkiikrzy za
Maddoxa do dali w korekcji - w kolumnie Wynik badania: kat zeza do blizy: = 6A exo lub
6A, kat zeza OP do dali: = 3°exo lub 6A exo lub 3° lub 6A

R.3.6

Badanie korespondencji siatkbwkowej metod g (...) w korekcji - w kolumnie Rodzaj
badania/metoda: Heringa; w kolumnie Wynik badania: prawidtowa/prawidtowa ustalona;
schemat przedstawia krzyz w centrum okregu lub zapisane: krzyz w centrum okregu; w
kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatbw pomocniczych: synoptofor z zestawem
piytek do wywolywania powidokéw, ptytki mleczne lub synoptofor z zestawem piytek do
wywolywania powidokéw

R.3.7

Badanie widzenia obuocznego na synoptoforze w kore  kcji - w kolumnie Wynik
badania uzupetnione: Jednoczesna percepcja ( + ), Fuzja ( + ), Stereopsja ( + ); w kolumnie
Rodzaj sprz etu, aparatury, materiatbw pomocniczych: synoptofor z zestawem obrazkéw
lub synoptofor z zestawem obrazkéw do jednoczesnej percepcii, fuzji

i stereopsji

R.3.8

Badanie obuocznego widzenia testami stabo i silnie dysocjuj gcymi w korekcji do dali

i do bli zy - w kolumnie Wynik badania przedstawione na schematach lub zapisane: Test
Wortha do dali — dwa $wiatta czerwone i dwa zielone, Test Wortha do blizy — dwa swiatta
czerwone i dwa zielone, Test Bagoliniego — przedstawione na schemacie lub zapisane
smugi $wietlne utozone w ksztalcie litery X, Test TNO ( + ) tablica: 1+2+3+4+5+6+7- lub
tablica: 1+2+3+4+5+6-7-, Test Mucha lub Motyl ( +), ABC ( + ), Pierscienie 5-7/9 ( +) lub 5-
6/10 (+), Test Langa | ( +) 550"; w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatow
pomocniczych zastosowane do badania:  Test Wortha do dali i do blizy oraz okulary
czerwono-zielone, Test Bagoliniego - krzyz Maddoxa i okulary z prgzkami wg
Bagoliniego/zrodio $wiatta i okulary z prgzkami wg Bagoliniego, test TNO i okulary
czerwono-zielone, test Mucha/Motyl, test ABC, pierscienie i okulary polaryzacyjne, test
Langa. Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli poprawnie podano wyniki w co hajmniej
2 testach do dali i 2 testach do blizy.

R.4

Rezultat 4: Karta badania pacjenta — badania ortop  tyczne: amplitudy akomodaciji
i sprawno $ci akomodacji

Zapisane:

R.4.1

Badanie amplitudy akomodacji w korekcji - w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury
i materiatdbw pomocniczych: akomodometr lub linijka i tablica do badania ostrosci wzroku
do blizy

R.4.2

Badanie sprawno $ci akomodacji przy u zyciu flippera akomodacyjnego +2,00 D/-2,00

D w korekcji - w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatbw pomocniczych:

flipper akomodacyjny +2,00/-2,00 D, tablica do badania ostrosci wzroku do blizy lub tablice
Harta, zegarek lub stoper

R.5

Rezultat 5: Karta planowanego leczenia — cele lecz  enia, zestaw €éwicze n
przeznaczonych do wykonania w gabinecie ortoptyczny m

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci
merytorycznej):

R.5.1

Cele leczenia: petne wyréwnanie wady refrakcji obu oczu, poprawa zakresu konwergenciji,
poprawa zakresu fuzji w konwergencji i dywergencji, poprawa sprawnosci akomodacji,
usprawnienie dziatania miesni gatkoruchowych, poprawa ptynnosci ruchéw, poprawa
ruchomosci gatek ocznych, poprawa motoryki/ptynnosci ruchéw oczu

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 cele.

R.5.2

w pozycji nr 1: w kolumnie Cel leczenia: poprawa zakresu konwergencji; w kolumnie
Warunki éwicze h: o$wietlenie, odlegto $¢, jednoocznie/obuocznie: os$wietlenie jasne/
dzienne, bliz, obuocznie; w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury, pomocy wzrokowych
oraz materialtdw pomocniczych: zestaw fiksatoréw/fiksatory lub konwerger swietlny lub
aparat do ¢wiczen konwergenciji typu ,,$limak ortoptyczny" lub karta z kropkami
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w pozycji nr 2:  w kolumnie Cel leczenia: poprawa zakresu fuzji w konwergencji i
dywergencji; w kolumnie Metoda leczenia/rodzaj éwicze n: ¢wiczenia fuzji i jej zakresu; w

R.5.3 kolumnie Warunki éwicze n: o$wietlenie, odlegto $¢, jednoocznie/obuocznie:
pomieszczenie jasne i przyciemnione lub jasne, bliz i dal, obuocznie
w pozycji nr 3:  w kolumnie Metoda leczenia/rodzaj éwicze ni: éwiczenia akomodaciji;
w kolumnie Warunki éwicze n: oswietlenie, odlegto $¢, jednoocznie/obuocznie:
os$wietlenie jasne/dzienne, bliz i dal, jednoocznie i obuocznie; w kolumnie Rodzaj sprz etu,
R5.4 aparatury, pomocy wzrokowych oraz materiatbw pomocn iczych: Tablice Harta z
cyframi lub literami, tablica Snellena lub Weissa do blizy lub zestaw flipperéw
akomodacyjnych od +/-1,00 D do +/-2,00 D i stoper lub zegarek
taczny czas trwania éwicze n w gabinecie: w ciggu dnia - 0,5-1 godz.,
R.5.5 . )
w ciggu tygodnia - 1,5-5 godz.
R6 Rezultat 6: Karta planowanego leczenia — zestaw  éwicze n zleconych do
) wykonywania w domu
Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci
merytorycznej):
w pozycji nr 1: w kolumnie Przyktadowe éwiczenia: ¢wiczenia wodzenia wzrokiem za
fiksatorem w 9 kierunkach spojrzenia przy nieruchomo ustawionej gtowie lub éwiczenia
utrzymywania fiksacji na obiekcie umieszczonym na wprost oczu przy ruchach gtowy w 9
kierunkach lub kreslenie wzrokiem figur, ,,leniwych 6semek" przy nieruchomo ustawionej
R.6.1 gtowie lub wodzenie wzrokiem po tuku, po okregu; w kolumnie Warunki éwicze h:
oswietlenie, odlegto $¢, jednoocznie/obuocznie: oswietlenie jasne/dzienne, dal i bliz,
obuocznie; w kolumnie Niezbedne pomoce: fiksatory
Kryterium nalezy uzna¢ za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 propozycje cwiczen i
zaproponowane do nich pomoce.
w pozycji nr 2:  w kolumnie Przyktadowe éwiczenia: ¢wiczenia z tablicami Harta (cyfry lub
litery), ¢wiczenia z pitkg np. Marsdena, ptynne, naprzemienne fiksowanie obiektow bliz —
dal, swobodne obserwowanie, poruszajgcych sie obiektéw w przestrzeni; w kolumnie
Warunki éwicze h: o$wietlenie, odlegto $¢, jednoocznie/obuocznie: o$wietlenie
jasne/dzienne, dal i bliz, jednoocznie i obuocznie lub obuocznie; w kolumnie Niezbedne
R.6.2 pomoce: Tablice Harta (cyfry, litery), pitka Marsdena, dowolne obiekty wskazane do
obserwacji umieszczone w oddali
Kryterium nalezy uzna¢ za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 propozycje cwiczen i
zaproponowane do nich pomoce.
taczny czas trwania éwicze n w warunkach domowych: w ciggu dnia - 0,25-0,5 godz. w
R6.3 ciggu tygodnia - 1 godz 15 minut -3,5 godz.

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisano czas trwania mieszczgcy sie w tych

granicach.
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