Nazwa
kwalifikaciji:

Oznaczenie
kwalifikacji:

Numer zadania:

Kod arkusza:

Wersja arkusza:

Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki
MED.04

01

MED.04-01-23.01-SG
SG

Elementy podlegaj ace ocenie/kryteria oceny

Lp. - . . . .
(dopuszcza sie inne zapisy rownowazne merytorycznie)
R1 Rezultat 1: Karta badania pacjenta — rozpoznanie i  warto $ci korekcji wady
' refrakciji
Zapisane:
R11 Rozpoznanie : ezoforia OP/zez ukryty zbiezny OP lub okresowa ezotropia OP lub zez
o okresowy zbiezny OP lub ezoforia OP okresowo przechodzgca w ezotropie OP
R.1.2 Rozpoznanie : nadwzrocznos$é obu oczu/nadwzrocznos¢ matego stopnia obu oczu
Rozpoznanie : astygmatyzm nadwzroczny matego stopnia obu oczu zgodny z reguig w
oP
R.1.3 i niezgodny z regutg w OL/ astygmatyzm nadwzroczny obu oczu zgodny z regutg w OP
i niezgodny
Z regutg w OL
R14 Rozpoznanie : niesprawna akomodacja lub obnizona sprawno$¢ akomodacji lub
T zaburzenia akomodacji
Rozpoznanie : obnizone parametry widzenia obuocznego w tym zakresu fuzji w
R.1.5 konwergencji
i dywergenciji lub ostabione widzenie obuoczne
Warto s$ci korekcji wady refrakcji: ~ OP: sph +1,50 cyl -0,50 ax 180°, OL: sph +1,25 cyl
R.1.6 -0,25 ax 90°, warto$¢ PD dla OP i OL miesci sie w granicach od 26-29, pozostate pola
niewypetnione
R.2 Rezultat 2: Karta badania pacjenta — podstawowe bad  ania ortoptyczne
Zapisane:
Badanie ostro $ci wzroku w korekcji do dali
R21 —w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatdbw pomocniczych: tablice Snellena
o do dali/obrazki/haki Pfliigera/pierscienie Landolta do dali lub rzutnik z optotypami,
wskaznik, zastonka
Badanie ostro $ci wzroku w korekcji do bli  zy
—w kolumnie Wynik badania: Visus OP = 0,5 c.c. Visus OL = 0,5 c.c;
R.2.2 . . . L . :
—w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialdw pomochniczych: tablice Lea lub
tablice Snellena do blizy, wskaznik, zastonka
Badanie fiksacji siatkowkowej
R.2.3 —w kolumnie Wynik badania: OP - fiksacja centralna ustalona/centralna, OL - fiksacja
centralna ustalona/centralna
Badanie fiksacji siatkbwkowej
R.2.4 —w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatdw pomocniczych: wizuskop,
Tropikamid 1% lub Mydriacyl 1% lub Cyclogyl 1%
Badanie wady refrakcji przed cykloplegi g metod g ...
—w kolumnie Rodzaj badania, metoda: autorefraktometrii obiektywnej/obiektywng
R.2.5 autorefraktometrii/ autorefraktometrii;

—w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatdbw pomocniczych: autorefraktometr
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Badanie wady refrakcji po cykloplegii metod g ...

—w kolumnie Rodzaj badania/metoda: obiektywng skiaskopii/skiaskopii;

—w kolumnie Wynik badania: zapis graficzny dla OP: na osi pionowej zapisano +1,00,
na osi poziomej +1,50; dla OL: na osi pionowej zapisano +1,25, na osi poziomej +1,00;
—w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatbw pomocniczych: skiaskop, zestaw

R.2.6 listew do skiaskopii lub lusterko, zrodto Swiatta, zestaw listew do skiaskopii lub
foropter, Tropikamid 1% lub Mydriacyl 1% lub Cyclogyl 1% lub Atropina 1%/0,5% lub
nazwa innego $rodka rozszerzajgcego zrenice
Badanie rownowagi mi esniowej metod g ...

—w kolumnie Rodzaj badania/metoda: Cover-test/test naprzemiennego zastaniania;
—w kolumnie Wynik badania: CT (-) do dali c.c., CT (-) do blizy c.c., CT (+) do dali

R.2.7 s.c., CT (+) do blizy s.c.;

—w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatdbw pomocniczych: zastonka, fiksator
Badanie ruch6w oczu metod g ...

— w kolumnie Rodzaj badania/metoda: jakosciowg orientacyjna/jakosciows;

—w kolumnie Wynik badania: ruchomosc¢ gatek ocznych prawidtowa/zachowana lub

R.2.8 prawidtowa we wszystkich kierunkach spojrzenia, narysowane schematy dla obu oczu:
diugosc wektorow wewnatrz okregéw jednakowa, zaden z wektoréw nie przekracza
linii okregu;

—w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialtdbw pomocniczych: fiksator
Badanie konwergencji metod g ...
—w kolumnie Rodzaj badania/metoda: subiektywng lub obiektywna;

R2.9 —w kolumnie Wynik badania: Konwergencja: bardzo dobra/ (+++)/ prawidtowa (+++)

C.C;
—w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatdbw pomocniczych: fiksator, linijka lub
akomodometr ruller
Rezultat 3: Karta badania pacjenta — badania ortopt  yczne: k gtow zeza, stanu
R widzenia obuocznego i korespondenc;ji siatkbwkowej
Zapisane:
Badanie k gta obiektywnego zeza na synoptoforze w korekcjiib ez metod g ...
—w kolumnie Rodzaj badania/metoda: naprzemiennego wygaszania
R31 —w kolumnie Wynik badania: kat obiektywny 0° c.c., kat obiektywny: +3° s.c.;
h —w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatbw pomocniczych: synoptofor
z zestawem obrazkéw do jednoczesnej percepcji/synoptofor z zestawem obrazkéw
Badanie k gta zeza do bli zy i dali metod q ...
— w kolumnie Rodzaj badania/metoda: pryzmatycznego Cover-testu/PCT;
R 3.2 —;v kolumnie Wynik badania: dla wynikdw badan bez korekciji (s.c.) zapisano symbol
3. BS:
—w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatdbw pomocniczych  : listwa
pryzmatyczna horyzontalna, fiksator, zastonka
Badanie k gta zeza za pomoc g skrzydta Maddoxa do bli zy oraz pateczki i krzy za
Maddoxa do dali
w korekgiji i bez

R.3.3 —w kolumnie Wynik badania: kat zeza do blizy = 6A eso s.c lub 6A s.c., kat zeza do

dali = 3° eso s.c. lub 6A eso s.c. lub +3°s.c. lub 3°eso s.c. lub 6A eso s.c.;
—w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatdw pomocniczych  : skrzydto
Maddoxa, pateczka i Krzyz Maddoxa
Badanie korespondenciji siatkbwkowej metod g ...
— w kolumnie Rodzaj badania/metoda: powidokowg Heringa/Heringa;
—w kolumnie: Wynik badania: korespondencja siatkdwkowa prawidtowa
R34 ustalona/prawidtowa; schemat przedstawia krzyz w centrum okregu lub zapisane -

krzyz w centrum okregu;
— w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialbw pomocniczych: synoptofor z
plytkami ze szczeling poziomg i pionowg + plytki matowe/mleczne lub synoptofor z

zestawem plytek do wywolywania powidokow
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R.3.5

Badanie widzenia obuocznego na synoptoforze w korek  cji

—w kolumnie Wynik badania: Jednoczesna percepcja (+), Fuzja (+), Stereopsja (+);
—w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatdbw pomocniczych: synoptofor z
zestawem obrazkow do jednoczesnej percepcji, fuzji i stereopsji/synoptofor z
zestawem obrazkow

R.3.6

Badanie obuocznego widzenia testami stabo i silnie dysocjuj acymi w korekgcji

do daliido bli zy

—w kolumnie Wynik badania: przedstawione na schematach lub zapisane: Test
Wortha do dali — dwa $wiatta czerwone i dwa zielone, Test Wortha do blizy — dwa
Swiatta czerwone i dwa zielone, Test Bagoliniego — przedstawione na schemacie lub
zapisane smugi $wietlne utozone w ksztaicie litery X, Test Mucha/Motyl ( +), ABC ( +
), Pierscienie 5-7/9 ( +) lub 5-6/10 ( +), Test TNO ( +) tablica: 1+2+3+4+5+6-7-, Test
Langa |l ( +) 550"

—w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialtdbw pomocniczych zastosowane do
badania: Test Wortha do dali i do blizy oraz okulary czerwono-zielone, Test
Bagoliniego - krzyz Maddoxa i okulary

z prazkami wg Bagoliniego/zrédto swiatta i okulary z prgzkami wg Bagoliniego, test
TNO i okulary czerwono-zielone, test Mucha/Motyl, test ABC, pierscienie i okulary
polaryzacyjne, test Langa Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli poprawnie
podano wyniki i sprzet w co hajmniej 2 testach do dali i 2 testach do blizy.

R.4

Rezultat 4: Karta badania pacjenta — badania ortopt  yczne: amplitudy akomodacji
i sprawno $ci akomodac;ji

Zapisane:

R.4.1

Badanie amplitudy akomodacji w korekgcji
—w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialtdbw pomocniczych: akomodometr
ruller i zastonka lub linijka i fiksator i zastonka lub linijka i tekst do blizy i zastonka

R.4.2

Badanie sprawno s$ci akomodacji metod a...
— w kolumnie Rodzaj badania/metoda: skokowa/skokowg bliz-dal

R.4.3

Badanie sprawno $ci akomodacji metod g ...
—w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatdbw pomocniczych: tablice do
badania ostrosci wzroku do dali i do blizy/ tablice Harta, zastonka, stoper

R.4.4

Badanie sprawno s$ci akomodacji przy u zyciu flippera akomodacyjnego +2,00 D/-
2,00 D

—w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatdbw pomocniczych: flipper
akomodacyjny +2,00 D/-2,00 D, stoper

R.5

Rezultat 5: Karta planowanego leczenia — cele lecze  nia i zestaw ¢éwiczen
przeznaczonych do wykonania w gabinecie ortoptyczny m

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawno$ci
merytorycznej):

R.5.1

Cele leczenia : wyréwnanie wady refrakcji obu oczu, zwiekszenie zakresu fuzji w
konwergenciji i dywergencji, uzyskanie wtasciwej sprawnosci akomodacji, poprawa
stanu obuocznego widzenia, poprawa zakresu widzenia stereoskopowego, poprawa
koordynacji wzrokowo-ruchowej

Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 cele.

R.5.2

w wierszu nrl :

—w kolumnie Cel éwicze n: poprawa zakresu fuzji w konwergencji i dywergencij;

—w kolumnie Metoda leczenia/rodzaj €éwicze n: ¢wiczenia fuzji i jej zakresu;

—w kolumnie Warunki éwicze n, oswietlenie, odlegto $¢ bliz/dal,
jednoocznie/obuocznie : pomieszczenie jasne lub przyciemnione, bliz/dal, ¢wiczenia
obuoczne

R.5.3

w wierszu nr 2 :

—w kolumnie Metoda leczenia/rodzaj ¢éwicze n: ¢wiczenia usprawniajgce
akomodacje;

—w kolumnie Warunki éwicze n oswietlenie, odlegto $¢ bliz/dal,
jednoocznie/obuocznie : osSwietlenie jasne, najlepiej dzienne, bliz/dal, jednoocznie i
obuocznie lub oboocznie;

—w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury, pomocy wzrokowych oraz materiatéw
pomocniczych : Tablice Harta z cyframi lub literami, tablica Snellena lub Weissa do
blizy lub zestaw flipperéw akomodacyjnych od +/-1,00 D do +/-2,00 D i stoper lub
zegarek, zastonka
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w wierszu nr 3 :

—w kolumnie Cel éwicze n: poprawa widzenia stereoskopowego;

—w kolumnie Warunki éwicze n, oswietlenie, odlegto $¢ bliz/dal,
jednoocznie/obuocznie : osSwietlenie jasne, najlepiej dzienne, bliz, dal, ¢wiczenia

R.5.4 .
obuoczne;

—w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury, pomocy wzrokowych oraz materiatdw
pomocniczych : tranaglify, karty stereogramowe, berneloskop z zestawem obrazkow,
linijka aperturowa, synoptofor + obrazki do stereoskopii

R5.5 ch_zny czas trwania ¢éwiczen w gabinecie_ :

o w ciggu dnia 0,5 do 1 godz., w ciggu tygodnia 1,5 do 5 godz.

RE Rezultat 6: Karta planowanego leczenia — zestaw  éwicze n zleconych do

' wykonywania w domu

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawno$ci
merytorycznej):
w wierszu nr 1:
— w kolumnie Przykladowe ¢éwiczenia : ¢wiczenia wodzenia wzrokiem za fiksatorem w
9 kierunkach spojrzenia przy nieruchomo ustawionej gtowie lub éwiczenia
utrzymywania fiksacji na obiekcie umieszczonym na wprost oczu przy ruchach gtowy w
9 kierunkach lub kreslenie wzrokiem figur, ,,leniwych 6semek" przy nieruchomo
ustawionej gtowie lub wodzenie wzrokiem po tuku, po okregu;

R.6.1 ; L ) Lt
—w kolumnie Warunki éwicze nh oswietlenie, odlegto $¢ bliz/dal,
jednoocznie/obuocznie : o$wietlenie jasne, najlepiej dzienne, bliz/dal, obuocznie; lub
jednoocznie i obuocznie
—w kolumnie Niezbedne pomoce : fiksatory
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 propozycje
¢wiczen oraz adekwatne do nich warunki wykonania i pomoce.

W wierszu nr 2:

— w kolumnie Przyktadowe ¢éwiczenia : ¢wiczenia z tablicami Harta (cyfry lub litery),
¢wiczenia z pitkg np. Marsdena, ptynne, naprzemienne fiksowanie obiektéw bliz-dal,
swobodne obserwowanie, poruszajgcych sie obiektéw w przestrzeni na réznych
odlegtosciach;

— w kolumnie Warunki éwicze h oswietlenie, odlegto $¢€ bliz/dal,

R.6.2 jednoocznie/obuocznie : oswietlenie $wiattem dziennym, bliz/dal, jednoocznie i
obuocznie;

—w kolumnie Niezbedne pomoce : Tablice Harta (cyfry, litery), pitka Marsdena,
dowolne obiekty/przedmioty wskazane do obserwacji umieszczone w oddali i na
réznych odlegtosciach

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 propozycje
¢wiczen oraz adekwatne do nich warunki wykonania i pomoce.

w wierszu nr 3:

— w kolumnie Przyktadowe €éwiczenia : ¢wiczenia usprawniajgce i rozwijajgce
koordynacje wzrokowo-ruchowa: chodzenie po linii z jednoczesnym patrzeniem w dal,
utrzymywanie réwnowagi na réwnowazni, celowanie pitkami do kosza, celowanie
woreczkami z ryzem do pudeltka, odbijanie balonika, rzut do kosza (lub inne pod
warunkiem poprawnosci merytorycznej);

R.6.3 — w kolumnie Warunki éwicze nh oswietlenie, odlegto $¢ bliz/dal,
jednoocznie/obuocznie : o$wietlenie dzienne, wolna przestrzen, odlegtosc¢ bliz/dal,
jednoocznie/obuocznie;
—w kolumnie Niezbedne pomoce : piteczki, woreczki z ryzem itp., dowolne przedmioty
potrzebne do wykonania ¢wiczenia
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 propozycje
¢wiczen oraz adekwatne do nich warunki wykonania i pomoce.
taczny czas trwania éwicze h w warunkach domowych

R 6.4 w ciggu dnia 0,5 do 1 godz.

w ciggu tygodnia 2,5 do 7 godz.
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