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WYKAZ DAWEK FARMAKOPEA POLSKA WYDANIE XII (2020) TOM Ili 

WYKAZ DAWEK SUBSTANCJI CZYNNYCH 

Dawki zwykle stosowane ( dawki zalecane) i dawki maksymalne 

DAWKI, w g  lub: mg, mEq, stężenie w% 
NAZWA SUBSTANCJI DROGA 

zwykle stosowane (zalecane) maksymalne 
DZIAŁANIE I/LUB 

I PREPARATU PODANIA ZASTOSOWANIE 
jednorazowa dobowa jednorazowa dobowa 

nukleozydowy inhibitor 

Abacaviri su/fas doustnie 0,3 0,6 0,6 0,6 
odwrotnej transkryptazy; 
w skojarzonym leczeniu 
zakażeń HIV 

Absinthii herba 
doustnie 

1,0 (w 100 mL) 3,0 
pobudzające łaknienie 

(odwary) 

Acamprosatum 
doustnie 0,333 0,666 0,333 1,332 

w leczeniu uzależnienia 
calcicum od alkoholu 

Acarbosum doustnie 0,025 - 0,050 0,075 - 0,15 0,2 0,6 
inhibitor a-glukozydazy; 
pomocniczo w cukrzycy 

Acebutololi 
w chorobie nadciśnieniowej, 

hydrochloridum 
doustnie 0,2 0,4 - 0,8 0,4 1,2 w chorobie niedokrwiennej 

serca, zaburzenia rytmu serca 

Aceclofenacum doustnie 0,1 0,2 
przeciwzapalne, przeciw-
bólowe, przeciwgorączkowe 

Acemetacinum doustnie 0,06 0,12 0,06 0,18 
przeciwzapalne, przeciw-
bólowe, choroby reumatyczne 

inhibitor anhydrazy węglano-
Acetazolamidum doustnie 0,25 - 0,5 0,5 - 1,5 0,5 1,5 wej; w jaskrze, w chorobie 

wysokościowej 

zewnętrznie roztwór 0,5% zwężenie źrenicy po operacji 
Acetylcholini chloridum 

(w okulistyce) 
(przygotowywany 

ex tempore) 

doustnie 0,1 0,3 0,2 0,9 mukolityczne, wyksztuśne 

Acetylcysteinum 
dożylnie 

*0,15 mg/kg masy *0,3 mg/kg masy 
do 20,0 

*w zatruciach paracetamolem 
ciała ciała 

/3-Acetyldigoxinum doustnie 0,2- 0,3 mg 0,4mg 
glikozyd nasercowy; w nie-
wydolności zastoinowej 

zewnętrznie 5,0% przeciwwirusowy; w leczeniu 

zewnętrznie opryszczki 
Aciclovirum (do oczu) 

3,0% 

doustnie 0,2 1,0 0,8 4,0 

0,3 - 1,0 1,0 - 3,0 1,0 3,0 
inhibitor cyklooksygenazy; 

Acidum 
doustnie 

przeciwgorączkowe, przeciw-
acetylsalicylicum 

*0,03 - 0,15 *0,03 - 0,15 
bólowe, przeciwzapalne 
* antyagregacyjne

Acidum dożylnie 1,0 - 5,0 5,0 - 10,0 5,0 30,0 inhibitor fibrynolizy; przeciw-

aminocaproicum doustnie 
krwotoczne 

1,0 - 5,0 5,0 - 10,0 

Acidum ascorbicum 
dożylnie 0,1 0,5 witamina; zapobiegawczo 

doustnie 0,06 - 0,18 0,5 1,0 i leczniczo w gnilcu 

Acidum środek kontrastowy 
amidotrizoicum do 30,0 
dihydricum 

Acidum benzoicum zewnętrznie 0,1%- 1,0% przeciwbakteryjne, 
1,0%- 6,0% przeciwgrzybicze 

roztwór 1,0% - 3,0% słabe przeciwbakteryjne 
maść 1,0% - 10,0% i przeciwgrzybicze; tylko do 

Acidum boricum zewnętrznie maść do oczu 3,0% użytku zewnętrznego 
zasypka 1,0% - 10,0% 

dopochwowo: roztwory 1,0% - 2,0%; 
globulki 0,06 
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WYKAZ DAWEK FARMAKOPEA POLSKA WYDANIE XII (2020) TOM Ili 

DAWKI, w g  lub: mg, mEq, stężenie w% 
NAZWA SUBSTANCJI DROGA 

zwykle stosowane (zalecane) maksymalne 
DZIAŁANIE I/LUB 

I PREPARATU PODANIA ZASTOSOWANIE 
jednorazowa dobowa jednorazowa dobowa 

Azithromycinum doustnie 0,5 0,5 0,5 1,0 antybiotyk 

antybiotyk; przeciwbakteryjne, 
Bacampicillini 

doustnie 0,4 -0,8 0,8 -1,6 0,8 2,4 
w zakażeniach dróg moczo-

hydrochloridum wych, w zakażeniach dróg 
oddechowych 

maść do oczu 500 j.m./g antybiotyk; przeciwbakteryjne 

Bacitracinum, 
maść na skórę 500 j.m./g 

Bacitracinum zincum 
zewnętrznie krople do oczu 500 j.m./g 

krople do uszu i nosa 500 j .m./ g 
zasypka 250 j .m./ g 

Baclofenum doustnie 0,005 - 0,025 0,015 -0,075 0,05 0,1 
zmniejszające napięcie mięśni 
szkieletowych, w udarach 

Ba/samum peruvianum zewnętrznie maść 5,0% -10,0% 
słabo odkażające 

Ba/samum tolutanum doustnie 0,2 0,6 
wyksztuśne 

�2-mimetyk; w dychawicy 
Bambuteroli 

doustnie 10 mg 10 mg 20 mg 20 mg 
oskrzelowej, w przewlekłej 

hydrochloridum obturacyjnej chorobie płuc 
(zapobieganie napadom) 

doustnie 0,3 0,6 0,5 1,5 nasenne 
Barbitalum 

doodbytniczo 0,3 0,3 

doustnie zawiesina po rozcieńczeniu 1:1 lub 2:1 cieniujące w rentgeno-
Barii sulfas 

doodbytniczo zawiesina po rozcieńczeniu 1:4 
diagnostyce 

Beclometasoni 
glikokortykosteroid kontak-

dipropionas 
wziewnie 0,1 mg 0,4 mg 0,2 mg 0,8 mg towy; zapobieganie napadom 

astmy 

Belladonnae folii doustnie 0,Ql -0,02 0,Q3-0,05 0,05 0,15 hamujące układ przywspół-
extractum siccum czulny, rozkurczające 
normatum doodbytniczo 0,Ql -0,02 0,Q3-0,05 0,05 0,15 

Belladonnae folii 
doustnie 1,0 3,0 

hamujące układ przywspół-
tinctura normata czulny, rozkurczające 

Belladonnae folium 
doustnie 

0,05 -0,1 0,2 0,2 0,6 
hamujące układ przywspół-

(preparaty) czulny, rozkurczające 

inhibitor enzymu konwertują-
Benazeprili 

doustnie 0,Ql 0,02 0,Q2 0,04 
cego; w nadciśnieniu tętni-

hydrochloridum czym, w zastoinowej niewy-
dolności serca 

moczopędne, hipotensyjne 
Bendroflumethiazidum doustnie 2,5 mg 2,5 mg -5 mg 10 mg 20 mg (zwykle w produktach złożo-

nych) 

Benperidolum doustnie 
0,25 mg-

1,5 mg -6 mg 10 mg 40 mg 
neuroleptyk 

-0,5 mg

Benserazidi 
doustnie 

0,0125 - w chorobie Parkinsona 
hydrochloridum -0,025 

0,05 -0,1 0,05 0,2 z lewodopą 

roztwór na błony śluzowe 0,005% odkażające 

Benzalkonii chloridum zewnętrznie 
roztwór na skórę 0,1 % -0,5% 

inne 0,02% -0,1 % 
krem 0,1 % -0,5% 

Benzathini antybiotyk; przeciwbakteryjne 
benzylpenicillinum domięśniowo 1 200 OOO j.m. -2 400 OOO j.m. co 7 lub 14 dni 
tetrahydricum 

Benzathini antybiotyk; przeciwbakteryjne 
phenoxymethyl-

doustnie 
1 OOO OOO j .m. - 3 OOO OOO j.m. -

6 OOO OOO j.m. 
penicillinum -1 500 OOO j.m. -4 500 OOO j.m. 
tetrahydricum 

zapobieganie napadom dny, 
Benzbromaronum doustnie 0,08 -0,1 0,1 nasilenie wydalania kwasu 

moczowego 

Benzethonii chloridum zewnętrznie roztwór 0,2% -0,5% odkażające 
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