CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu

EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie i dobieranie przedmiotéw ortopedycznych oraz srodkéw pomocniczych
Symbol kwalifikacji: MED.11

Numer zadania: 02

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
Numer PESEL zdajgcego* Miejsce na naklejke z numerem
PESEL i z kodem os$rodka
Numer stanowiska
Czas trwania eg_;zaminu: 240 minut MED.11-02-26.06-SG
EGZAMIN ZAWODO PODSTAWA PROGRAMOWA
Rok 2026 2019

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL,
numer stanowiska i naklej naklejke** z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 10 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgtos$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

3. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

4. Czas rozpoczecia i zakohczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

5. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizaciji
pracy.

6. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

7. Po zakohczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty jego wykonania oraz arkusz egzaminacyjny
na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

8. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc
**w przypadku otrzymania naklejki

Uktad graficzny
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Zadanie egzaminacyjne

Do zaktadu ortopedycznego zgtosit sie pacjent z dyskopatig odcinka szyjnego kregostupa, ktory przedstawit
Zlecenie na wykonanie kotnierza ortopedycznego typu Florida.

Wykonaj kotnierz ortopedyczny typu Florida zgodnie z zamieszczong w arkuszu dokumentacjg techniczna.

Na podstawie przygotowanego szablonu wytnij naktadke stabilizujgcg kotnierz z ptyty polietylenowe.
Wykonaj szablon kotnierza z brystolu, dokonaj recznego rozkroju pianki poliuretanowej wedtug
przygotowanego przez siebie szablonu, przygotuj waz ortopedyczny do pokrycia oraz dokonaj rozkroju tasm
typu velcro — haczyk i petelka.

UWAGA! Zakonczenie czynnoSci zwigzanych z wykonaniem szablonu oraz dokonaniem rozkroju materiatow
zgtos przewodniczgcemu ZN przez podniesienie reki.

Oblicz koszt wykonania kotnierza na podstawie danych zawartych w tabeli 2. Kalkulacja kosztéw wykonania
kotnierza ortopedycznego typu Florida, wyniki obliczeh zapisz w kolumnie Koszt.

Postugujgc sie danymi zawartymi we fragmentach zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne oblicz
i zapisz kwote refundacji Narodowego Funduszu Zdrowia, ktérg otrzymat pacjent oraz kwote, ktérg powinien
doptacic za kotnierz wykonany przez zaktad ortopedyczny.

Do wykonania zadania wykorzystaj: materialy, narzedzia, urzgdzenia i maszyny znajdujgce sie
na stanowisku egzaminacyjnym.

Podczas wykonywania zadania przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii pracy.
Po wykonaniu zadania uporzadkuj stanowisko pracy.

Arkusz egzaminacyjny i gotowy wyréb pozostaw na stanowisku egzaminacyjnym.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 240 minut.

Ocenie podlegaé¢ beda 3 rezultaty:
— szablon kotnierza ortopedycznego,
— kotnierz ortopedyczny,

— kalkulacja kosztéw wykonania kotnierza ortopedycznego typu Florida — tabela 2.
oraz
przebieg wykonania kotnierza ortopedycznego typu Florida.
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Opis kotnierza ortopedycznego typu Florida

Kotnierz ortopedyczny wykonany jest z pianki poliuretanowej obszytej bawetniang dzianing ortopedyczna.
Mozliwo$¢ regulacji obwodu za pomocg tasm typu velcro — haczyk i petelka pozwala na indywidualne
dopasowanie kotnierza do potrzeb pacjenta. Anatomiczne wyprofilowanie sprawia, ze kotnierz idealnie
przylega do szyi i dopasowuje sie do jej ksztattu. Do kotnierza za pomocag tasm typu velcro — haczyk i petelka
przymocowana jest specjalna naktadka polietylenowa, ktéra zapewnia dobrg stabilizacje.

llustracje pogladowe kotnierza ortopedycznego typu Florida

llustracja 1. Kotnierz ortopedyczny typu Florida — widok z przodu

llustracja 2. Kotnierz ortopedyczny typu Florida — widok z tytu
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llustracja 3. Kotnierz ortopedyczny typu Florida — strona wierzchnia

llustracja 4. Kotnierz ortopedyczny bez naktadki stabilizujgcej — strona wierzchnia
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llustracja 5. Zapigcie kotnierza ortopedycznego — strona lewa

llustracja 6. Zapiecie kotnierza ortopedycznego — strona prawa
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Procedura wykonania kotnierza ortopedycznego typu Florida
Na plycie polietylenowej odrysowaé markerem/dtugopisem ksztatt szablonu znajdujgcego sie
na stanowisku egzaminacyjnym. Nastepnie wycig¢ nozycami naktadke stabilizujgcg kotnierz
ortopedyczny.
Oszlifowac¢ zgrubnie maszynowo i wygtadzi¢ recznie papierem $ciernym naktadke stabilizujgca
Wykorzystujgc wykonang naktadke stabilizujgcg wykonacC szablon kotnierza ortopedycznego

Wykorzystujac wykonany szablon, odrysowa¢ markerem/dtugopisem na piance poliuretanowej ksztatt

2.
kotnierz ortopedyczny.
3.
z brystolu, zgodnie z Rysunkiem 1.
4.
kotnierza.
5.

Dokonac rozkroju poszczegolnych elementéw kotnierza.

Tabela 1. Elementy kotnierza ortopedycznego

Element Materiat Dlugos¢ | Szerokosé | llos¢
czes¢ glowna koinierza pianka poliuretanowa 520 mm 100 mm 1 szt.
ortopedycznego

pokrycie kotnierza wagz ortopedyczny 600 mm 100 mm 1 szt.
tasma zewnetrzna zapinajgca tasma typu velcro — haczyk 70 mm 50 mm 1 szt.
tasma zewnetrzna zapinajgca tasma typu velcro — petelka 230 mm 50 mm 1 szt.
tasma zewnetrzna zapinajgca tasma typu velcro — petelka 90 mm 50 mm 1 szt.
tasma zapinajgca nakfadke tasma typu velcro — haczyk 80 mm 30 mm 2 szt
stabilizujgcg samoprzylepna )
tasma zapinajgca nakfadke tasma typu velcro — petelka 80 mm 30 mm 2 szt
stabilizujacg samoprzylepna '

6. Za pomocg wydrgzarki lub szlifierki tasmowej oszlifowa¢ krawedzie pianki poliuretanowej na catej

dtugosci tak, aby kotnierz w 3 charakterystycznych punktach miat odpowiedni wymiar, a krawedzie
byty gtadkie i lekko zaokraglone, zgodnie z Rysunkiem 1.
Scieni¢ koncowki pianki poliuretanowej kotnierza do grubosci 10 + 15 mm, w miejscach, w ktorych

Usung¢ suszarkg lub sprezarkg resztki pianki pozostatej na kotnierzu.
Naciagna¢ waz ortopedyczny na kotnierz w taki sposob, aby na catej powierzchni idealnie przylegat

. Zwing¢ prawy koniec weza i naszy¢ tasme typu velcro — haczyk (haczyk na wierzch) w odlegtosci

20 mm od prawej krawedzi kotnierza, zgodnie z Rysunkiem 2 i llustracjg 6.
Przyfastrygowac lub przy szpilkowa¢ ze sobg tasmy typu velcro — petelka, diuzsza czes¢ tasmy
zapinajacej petelka do spodu, krotsza czes¢ tasmy zapinajgcej petelka do wierzchu, zgodnie

Zwing¢ lewy koniec weza i naszy¢ przyfastrygowane/przy szpilkowane tasmy typu velcro — petelka
w odlegtosci 20 mm od lewej krawedzi kotnierza, tak aby dituzsza tasma typu velcro — petelka
wystawata poza jej obrys petelkg do spodu, zgodnie z Rysunkiem 3 i llustracjg 5.

Na koncach nakfadki stabilizujgcej przymocowaé tasmy typu velcro samoprzylepne (po prawej
wierzchniej stronie - haczyk, po lewej wierzchniej stronie — petelka), zgodnie z llustracjg 3.

Odwrdci¢ naktadke stabilizujgcg na drugg strone i przymocowac tasmy typu velcro samoprzylepne
zapinajace w taki sposéb, aby mozna byto potgczy¢ jg z kotnierzem ortopedycznym.

7.

zostang naszyte zapiecia kotnierza.
8.
9.

do pianki poliuretanowej kotnierza.
10. Konce weza ortopedycznego zszy¢ recznie.
11
12.

z llustracjg 5.
13.
14. Usung¢ fastryge lub szpilki.
15. Koncéwki nici opali¢ zapalniczka.
16.
17.
18.

Przymocowaé naktadke stabilizujgcg do kotnierza ortopedycznego, zgodnie z Rysunkiem 4
i llustracjg 3.
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Rysunki wykonawcze
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Rysunek 1. Szablon kotnierza ortopedycznego
\ ™
A

Rysunek 2. Schemat naszycia tasmy zapinajacej po stronie prawej

20

Rysunek 3. Schemat naszycia tasmy zapinajacej po stronie lewej
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Rysunek 4. Kotnierz ortopedyczny typu Florida w roziozeniu
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Tabela 2. Kalkulacja kosztéw wykonania kotnierza ortopedycznego typu Florida

Lp. Pozycja kalkulacyjna (materiat, Jednostka Cena llos¢ Koszt
robocizna) miary jednostkowa (zh)
(zh)
1. Pianka poliuretanowa T30 m? 93,00 0,08
2. Waz ortopedyczny bawetniany szt. 15,00 0,60
3. Plyta polietylenowa m? 170,00 0,08
4. Tasma typu velcro — haczyk m.b 1,50 0,08
5. Tasma typu velcro — petelka m.b 1,50 0,32
6. Tasma typu velcro — haczyk m.b 2.80 0.20
samoprzylepna
7. Tasma typu velcro — petelka mb. 280 0.20
samoprzylepna
8. Nici stylonowe maszynowe szpulka 12,00 0,25
9. Czas pracy wykonania kotnierza
ortopedycznego typu Florida przez rg. 30,50 2
technika
RAZEM
10. | Marza zaktadu ortopedycznego | 25 % kosztu materiatéw i robocizny
Koszt kotnierza ortopedycznego typu Florida

rg.- roboczogodzina

Kwota refundacji NFZ (W z): ... e e

Kwota doptaty pacjenta (W zh): ...
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Fragment drugiej strony zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne

Unikalny numer identyfikacyjny {nsdsny przez nrz)
0-00-000111111-0

Kod kreskowy {nadany praez NFZ)

1.C. OKRESLENIE WYROBU MEDYCZNEGO

1.C.1 Wyréb medyczny

1.C.1.1 Grupa iliczba porzadkowa
L.05.01

1.C.1.2 Umiejscowienie jnis gotyezy somi)

_ lewostronne __ prawostronne __ nie dotyczy

1.C.1.3 Liczba przetok (sotycy szomi|

1.C.1.4 Rodzaj przetok (goryey stomi)

[ urostomia [ kolostomia [ ileostomia [J przetoka linowa [ nefrostomia

I.C.1.5 Kod ICD-10 juzazaaniena

obsjmujgce jednastiowe dane medyazne
pagema|

M.50

1.C.1.6 Liczba sztuk jgorycy

zlecen innpch Nt comiesieczne|

1 szt

1.C.1.7 Liczba sztuk

na Miesigc jsoyey
comiesiecznych Tiecen|

1.C.1.8 Pierwszy miesigc
zaopatrzenia

COMIESIeCZNELO Hormez: Mnt-
saa3|

I.C.1.9 Liczba
miesiecy
zaopatrzenia
comiesiecznego /:- 12|

1.C.1.10 Nazwa wyrobu medycznego

Kotnierz ortopedyczny typu Florida

1.C.1.11 Kryteria przyznania wyrobu medycznego®!

Dyskopatia odcinka szyjnego kregosfupa

Fragment trzeciej strony zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne

Unikalny numer identyfikacyjny (nedsny przez nez)

0-00-000111111-0

Kod kreskowy {nedsny przez w2}

CZESC Il. WERYFIKACJA ZLECENIA (DOKONYWANA PRZEZ NFZ ZA POSREDNICTWEM SERWISOW INTERNETOWYCH LUB USEUG INFORMATYCZNYCH

NFZ ALBO BEZPOSREDNIO W ODDZIALE WOJEWODZKIM NFZ— WOWCZAS DRUKUJE OSOBA UPRAWNIONA DO WYSTAWIENIA ZLECENIA)

ILA. WYNIKWERYFIKACIJI

ILA.1 Wynik weryfikacji

X pozytywna | negatywna

II.LA.2 Kod oddziatu wojewodzkiego NFZ*

ILAA.1 Realizacja zlecenia od dnia

IILAA.2 Koricowa data realizacji zlecenia

00.00.0000

1.B. POTWIERDZENIE LIMITU FINANSOWANIA ZE SRODKOW PUBLICZNYCH WYROBU MEDYCZNEGO

11.B.1 Grupa | Il.B.2 Kod 11.B.3 Umiejscowienie | I1.B.4 Potwierdzona | I1.B.5 Limit 11.B.6 Wysokos¢ | I1.B.7 Data
i liczha wyrobu (L- lewostronne, liczba sztuk finansowania | procentowego waznosci
porzagdkowa | medycznego P- prawostronne), udziatu NFZ w potwierdzenia
jezeli dotyczy limicie limitu
finansowania®®! | finansowanial?!
1. L.05.01 L.05.01 1 35,00 90% 00.00.0000

Strona 10z 10

Arkusz pobrany z zawodowe.edu.pl



https://zawodowe.edu.pl

