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CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1 Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem os$rodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikaciji,

— numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 4 strony i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizaciji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgto$ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

w

Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc¢
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Zadanie egzaminacyjne

Z Kiliniki Chirurgii Szczekowej dostarczono do dekontaminacji narzedzia: kleszczyki Kocher oraz pesete
anatomiczng z zaschnietymi zabrudzeniami organicznymi.

Z narzedzi znajdujgcych sie na stanowisku mycia i dezynfekcji skompletuj wymienione narzedzia i umiesc je
w wanience dezynfekcyjnej.

Wykonaj mycie i dezynfekcje wstepng oraz mycie i dezynfekcje wtasciwg tych narzedzi, w preparatach
myjaco-dezynfekujgcych, ktorych fragmenty ulotek zamieszczone sg w arkuszu egzaminacyjnym.

Wypehij Karte dezynfekcji manualnej dla tych narzedzi.
Po wykonaniu pierwszego etapu mycia i dezynfekcji narzedzia odtéz na recznik papierowy.

Zatéz nowe, czyste rekawiczki i przygotuj 2 litry 1% roztworu preparatu dezynfekcyjnego o spektrum
dziatania: bakterie, grzyby, pratki gruzlicy, wirusy, spory.

Wykonaj mycie i dezynfekcje wlasciwag narzedzi w przygotowanym roztworze preparatu.
Zdezynfekowane i umyte narzedzia odt6z na tace narzedziows.

Uwaga — Zgfo$ przez podniesienie reki gofowos¢ do higienicznego mycia i dezynfekcji rgk technikg Ayliffe’a
oraz mycia i dezynfekcji wstepnej narzedzi, przygotowania roztworu preparatu dezynfekcyjnego oraz
wykonania mycia i dezynfekcji wiasciwej kleszczykow Kocher oraz pesety anatomicznej. Po uzyskaniu zgody
Przewodniczgcego ZN i w obecno$ci egzaminatora wykonaj czynnoSci.

Uporzadkuj stanowisko pracy z uwzglednieniem dezynfekcji wanienki dezynfekcyjnej.
Wypetnij Karte sterylizacji dla zdezynfekowanych narzedzi.

Narzedzia umieszczone w rekawie papierowo-foliowym bedag poddane sterylizacji parg wodng w programie
uwzgledniajgcym profilaktyke antyprionowa. Wypetniajgc dokumenty stosuj date egzaminu.

Wszystkie formularze do wypetnienia znajdujg sie w arkuszu egzaminacyjnym.
Arkusz egzaminacyjny pozostaw na swoim stanowisku egzaminacyjnym.

Wykonujgc zadanie przestrzegaj zasad ochrony $srodowiska, bezpieczenstwa, higieny i ergonomii pracy.
Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlega¢ beda 2 rezultaty:

— Karta dezynfekcji manualnej,

— Karta sterylizacji
oraz
przebieg wykonania higienicznego mycia i dezynfekcji rgk technikg Ayliffe’a, przeprowadzenia mycia
i dezynfekcji wstepnej kleszczykédw Kocher oraz pesety anatomicznej, przygotowania roztworu preparatu
dezynfekcyjnego oraz wykonania mycia i dezynfekcji wiasciwej narzedzi.
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FRAGMENT ULOTKI PREPARATU VIRUTON PRE |

Viruton Pre — preparat w piance do wstepnego mycia i dezynfekcji narzedzi chirurgicznych

zastosowanie: gotowy do uzycia preparat do wstepnej dezynfekcji i mycia narzedzi chirurgicznych
przed wiasciwym procesem dezynfekciji;

posiada bardzo dobre wiasciwosci myjgce, réwniez w przypadku zaschnietych pozostatosci
organicznych;

dziata na B, F, Tbc, V w 15 minut.

Sposob uzycia:

narzedzia umiesci¢ w wanience dezynfekcyjnej i doktadnie spryskaé wszystkie elementy
nierozcienczonym preparatem;

po okreslonym czasie dziatania narzedzia wyczysci¢ szczoteczka;

wyptukaé pod biezgcg woda;

wanienke dezynfekcyjng zdezynfekowac;

narzedzia poddac dezynfekcji manualnej lub maszynowej.

FRAGMENT ULOTKI PREPARATU VIRUTON PULVER |

Viruton Pulver — proszek do mycia i dezynfekcji narzedzi chirurgicznych.
Substancjg béjczg jest aktywny tlen.

zastosowanie: to wydajny preparat do jednoczesnego mycia i dezynfekcji wysokiego stopnia
inwazyjnych i nieinwazyjnych wyrobéw medycznych; jest zalecany do instrumentow chirurgicznych,
stomatologicznych i endoskopow elastycznych;

przeznaczony do dezynfekcji manualnej, w obiegu zamknietym, a takze w myjkach ultradzwiekowych;
posiada bardzo dobre wtasciwosci myjgce i rozpuszczajgce zaschniete pozostatosci organiczne jak
krew, biatko i wydzieliny;

nowoczesna formuta gwarantuje petne spektrum dziatania w 1% stezeniu uzytkowym:;

nie posiada badan potwierdzajgcych dezaktywacje prionéw.

Spektrum aktywnosci biobdéjczej Virutonu Pulver obejmuije:

bakterie - stezenie 1% w 10 minut; 0,5% w 30 minut

grzyby - stezenie 1% w 10 minut; 0,5% w 30 minut

pratki gruzlicy - stezenie 1% w 10 minut

wirusy (Polio, HIV, HBV, HCV, Adeno, Noro) - stezenie 2% w 10 minut; 1% w 30 minut
spory - 2% w 10 minut; 1% w 30 minut

Sposdb przygotowania roztworu:

zgodnie z tabelg dozowania odmierzy¢ odpowiednig ilos¢ wody wodociggowej;
nastepnie wsypac przy uzyciu dotgczonej miarki wtasciwg ilos¢ proszku;
zamieszac roztwor;

przykry¢ wanienke i pozostawi¢ do aktywacji na 15 minut;

po uptywie tego czasu roztwdr ponownie zamieszac;

nastepnie w roztworze zanurzy¢ narzedzia.

TABELA DOZOWANIA PREPARATU VIRUTON PULVER
Naczynie Stezenie llos¢ llos¢ Stezenie llos¢ llos¢
wody proszku wody proszku
1 litr 1% 990 ml 109 2% 980 ml 20 g
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Lp. Karta dezynfekcji manualnej
1 Data -.--(.j-(j-_-.r;].r;-]-.--rr-r;’--.-
2 Uzytkownik narzedzi
3 Nazwa narzedzi
Mycie i dezynfekcja wstepna
4 Nazwa preparatu
5 Czas dziatania (min)
Mycie i dezynfekcja wlasciwa
6 Nazwa preparatu
7 Stezenie
8 Czas dziatania (min)
Sktad roztworu —
9 Ay
ilos¢ wody (ml)
Sktad roztworu —
10 o
ilos¢ proszku (g)
Spektrum aktywnosci
11 biobdjczej
(wpisz symbole literowe)
Karta sterylizaciji
Kontrola chemiczna procesu
Kontrola (wpisz po jednym wskazniku wg wzoru: Typ 3, wskaznik jednoparametrowy)
fizyczna
procesu Kontrola wsadu
Kontrola ekspozyc;ji Kontrola pakietu (wskaznik umieszczony
w PCD)
A B C D
Temp.: ........ °C | Typ: Typ: Typ:
Cras: . . min | oo [ L
Nazwa wskaznika: Nazwa wskaznika: Nazwa wskaznika:
Cis.:......... atm
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