CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu

EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie dekontaminacji sprzetu i wyrobéw medycznych
Symbol kwalifikacji: MED.12

Numer zadania: 03

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
. . Miejsce na naklejke z numerem
Numer PESEL zdajacego PESEL i z kodem osrodka
Czas trwania egzaminu: 120 minut. MED.12-03-25.06-SG
EGZAMIN ZAWODOWY

PODSTAWA PROGRAMOWA

Rok 2025 2019

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1 Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem os$rodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikaciji,

— numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczehstwa i organizaciji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgto$ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

w

Powodzenial

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc
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Zadanie egzaminacyjne

Do Centralnej Sterylizatorni dostarczono wyroby medyczne do implantaciji wymienione w Protokole zdawczo-
odbiorczym.
Na podstawie protokotu oraz instrukcji dekontaminacji implantéw wypetnij:

— Karte mycia i dezynfekcji maszynowej

— Karte procesow sterylizacji

Do wypetnienia wyzej wymienionych dokumentéw wykorzystaj informacije:
— wskazniki do kontroli proceséow dekontaminacji zamieszczone sg w tabeli Wsskazniki do kontroli
procesow mycia i dezynfekcji oraz Wskazniki do kontroli proceséw sterylizacji,
— w pakietach nalezy umiesci¢ wskazniki chemiczne, ktére reagujg na wszystkie parametry krytyczne
dla okreslonych cykli sterylizacji,
— do kontroli wsadu nalezy zastosowac w pakiecie reprezentatywnym wskaznik chemiczny reagujacy
na wszystkie parametry krytyczne procesu oraz wskaznik biologiczny.

Przygotuj 2 litry roztworu preparatu Viruton Pulver o spektrum aktywnosci biobdjczej: bakterie, grzyby, pratki
gruzlicy, wirusy i spory, zgodnie z zamieszczonym w arkuszu egzaminacyjnym fragmentem ulotki preparatu
Viruton Pulver.

Wybierz z narzedzi chirurgicznych znajdujgcych sie na stanowisku do mycia i dezynfekcji narzedzi wszystkie
narzedzia bez przegubdw.

Nastepnie wykonaj procedure dezynfekcji i mycia tych narzedzi w przygotowanym roztworze.

Zdezynfekowane i osuszone narzedzia odtdéz na tace narzedziowa.
Wypetnij Karte mycia i dezynfekcji manualnej.

Uwaga — Zasygnalizuj przez podniesienie reki gotowosS¢ do wykonania higienicznej dezynfekcji rgk technikg
Ayliffe’a, przygotowania 2 litrow roztworu preparatu Viruton Pulver o spektrum aktywnosci biobojczej:
bakterie, grzyby, pratki gruzlicy, wirusy i spory oraz wykonania dezynfekcji i mycia narzedzi bez przequbow.
Po uzyskaniu zgody Przewodniczgcego ZN wykonaj czynnosSci w obecnoS$ci egzaminatora.

Po wykonaniu zadania uporzgdkuj stanowisko pracy.

Wszystkie formularze do wypetnienia znajdujg sie w arkuszu egzaminacyjnym.

Do wypetnienia dokumentoéw przyjmij date egzaminu.

Arkusz egzaminacyjny pozostaw na stanowisku do pisania.

Wykonujac zadanie, przestrzegaj zasad ochrony srodowiska, bezpieczenstwa, higieny i ergonomii pracy.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlega¢ beda 3 rezultaty:

- karta mycia i dezynfekcji maszynowej,

- karta proceséw sterylizacji,

- karta mycia i dezynfekcji manualnej
oraz
przebieg wykonania higienicznej dezynfekcji rgk technikg Ayliffe’a, przygotowania 2 litréw roztworu preparatu
Viruton Pulver o spektrum aktywnosci biobojczej: bakterie, grzyby, pratki gruzlicy, wirusy i spory oraz
wykonania dezynfekcji i mycia narzedzi bez przegubdw.
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Protokoét zdawczo-odbiorczy

Lp. _ Nazwa Liczba Uwagi
implantu sztuk
1 Drut Kirschnera 50 2 szt. — po procesie mycia i dezynfekcji stwierdzono zdeformowanie
Pakowanie po 2 szt. w dwie warstwy rekawa papierowo-foliowego
2 Proteza kosci 5 5 szt. — po dwdch procesach sterylizacji (uptynat termin waznosci
czaszki Codubix pakietu)
Pakowanie po 1 szt. w dwie warstwy rekawa papierowo-foliowego
3 Plytka kostna 20 1 szt. — po procesie mycia i dezynfekcji stwierdzono uszkodzenie
powierzchni zewnetrznej
Pakowanie po 1 szt. w dwie warstwy rekawa papierowo-foliowego
4 Wkret kostny 40 Pakowanie po 5 szt. w dwie warstwy rekawa papierowo-foliowego

INSTRUKCJA CZYSZCZENIA, DEZYNFEKCJI | STERYLIZACJI IMPLANTOW ZE STALI
NIERDZEWNEJ TYPU: druty Kirchnera, ptytki i wkrety do kosci

e ek

Implanty dostarczane sg w stanie niejatowym.

Poddac¢ zautomatyzowanej procedurze mycia i dezynfekcji w temperaturze 90 °C.
Poddac procesowi sterylizacji w parametrach:

czas ekspozycji 5,3 minut.

temperatura 134 °C.

INSTRUKCJA STERYLIZACJI PROTEZY KOSCI CZASZKI CODUBIX

Implanty dostarczane sg w stanie niejatowym.

Wykonane sg z przedzy polipropylenowe;j i poliestrowej - nie podlegajg myciu i dezynfekciji.
Dopuszcza sie maksymalnie dwukrotne wyjatawianie w przypadku wyrobu nieimplantowanego.
Proces wyjatawiania nalezy przeprowadza¢ metodg sterylizacji parowej w temperaturze 121 °C,
w czasie 20 min.
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Wskazniki do kontroli proceséw mycia i dezynfekcji
(nie uwzgledniaj dat waznos$ci wskaznikow)

Wskaznik nr 1
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Karta mycia i dezynfekcji maszynowej

Do kontroli procesow zastosuj wskazniki z tabeli Wskazniki do kontroli procesow mycia i dezynfekcji
wpisujgc np. Wskaznik nr 1

Zaladunek komory Kontrola procesu | Kontrola procesu Parametry procesu
Nazwa i liczba implantow mycia dezynfekciji dezynfekciji
A B C D
Wartosc:
Aol
Temp.: .cooeenenl.
Czas: ......coeeenne.
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Wskazniki do kontroli procesow sterylizacji
(nie uwzgledniaj dat wazno$ci wskaznikow)
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Wskaznik
nr7
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Karta procesoéw sterylizacji

Do kontroli procesu wpisz numery wskaznikow z tabeli Wskazniki do kontroli procesow sterylizacji
wg wzoru: Wskaznik nr 1

Parametry procesu

Nazwa implantu sterylizacji Kontrola
. . . . Kontrola wsadu
Liczba pakietow chemiczna pakietu
Temperatura i Czas
A B C D

| FRAGMENT ULOTKI PREPARATU VIRUTON PULVER |

Viruton Pulver - Proszek do mycia i dezynfekcji wysokiego stopnia inwazyjnych i nieinwazyjnych wyrobow
medycznych
e posiada bardzo dobre wiasciwosci myjgce i rozpuszczajgce zaschniete pozostatosci organiczne jak
krew, biatko i wydzieliny
e nowoczesna formuta gwarantuje petne spektrum dziatania w 1% stezeniu uzytkowym.

Spektrum aktywnosci biobojczej Virutonu Pulver obejmuje:
e bakterie - stezenie 1% w 10 minut; 0,5% w 30 minut
grzyby - stezenie 1% w 10 minut; 0,5% w 30 minut
pratki gruzlicy — stezenie 1% w 10 minut
wirusy (Polio, HIV, HBV, HCV, Adeno, Noro) - stezenie 1% w 30 minut; 2% w 10 minut
spory - 1% w 30 minut; 2% w 10 minut.

Sposdb przygotowania roztworu:
e zgodnie z tabelg dozowania odmierzy¢ odpowiednig ilos¢ wody wodociggowej

e nastepnie wsypac przy uzyciu dotgczonej miarki wtasciwg ilos¢ proszku
e zamieszac roztwor
e przykry¢ wanienke i pozostawi¢ do aktywacji na 15 minut
e po uptywie tego czasu roztwdr ponownie zamieszac.
TABELA DOZOWANIA PREPARATU VIRUTON PULVER
Naczynie | Stezenie | llos¢ wody | llos¢ proszku Stezenie | llos¢ wody | llo$¢ proszku
1 litr 1% 990 ml 109 2% 980 ml 2049
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Karta mycia i dezynfekcji manualnej

Data

Nazwa preparatu

Stezenie

Czas dziatania (minut)

Skfad roztworu —

ilos¢ wody (ml)

Sktad roztworu —

ilos¢ proszku (g)

Spektrum

(wpisz symbole literowe)

Nazwa narzedzi poddanych

myciu i dezynfekcji
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