CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu

EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie dekontaminacji sprzetu i wyrobéw medycznych
Symbol kwalifikacji: MED.12

Numer zadania: 03

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
Numer PESEL zdajgcego* Miejsce na naklejke z numerem
PESEL i z kodem os$rodka
Numer stanowiska
Czas trwania eg_;zaminu: 120 minut MED.12-03-26.01-SG
EGZAMIN ZAWODO PODSTAWA PROGRAMOWA
Rok 2026 2019

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL,
numer stanowiska i naklej naklejke** z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron i nie zawiera btedoéw. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgtos$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

3. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

4. Czas rozpoczecia i zakohczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

5. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizaciji
pracy.

6. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

7. Po zakohczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty jego wykonania oraz arkusz egzaminacyjny
na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

8. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc
**w przypadku otrzymania naklejki

Uktad graficzny
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Zadanie egzaminacyjne

Zakwalifikuj do proceséw mycia, dezynfekcji i sterylizacji nowe wyroby medyczne dostarczone z Bloku
Operacyjnego:

— kleszczyki laparoskopowe,

— maske twarzowa,

— igiotrzymacz,

— resuscytator Ambu,

— nozyczki chirurgiczne,

— maske krtaniowa,

— pesete anatomicznag,

— rure oddechowa,

— trokar laparoskopowy,

— kleszczyki okienkowe.

Wypetnij:
e Karte mycia i dezynfekcji,
o Karte sterylizacji.

Na podstawie przedstawionych w Karcie mycia i dezynfekcji, Karcie sterylizacji parametréw fizycznych oraz
przebiegdw proceséw dobierz do kontroli proceséw dekontaminacji wskazniki z Tabeli 1.

Z narzedzi znajdujacych sie na stanowisku egzaminacyjnym skompletuj oraz przygotuj do sterylizacji zgodnie
Z procedurami:
e nozyczki chirurgiczne dla Poradni Chirurgicznej,
e Zestaw zabiegowy dla Kliniki Otolaryngologicznej sktadajgcy sie z pesety anatomicznej, szpatuiki
metalowej, wziernika nosowego, uchwytu do skalpela.

Wykonaj test funkcyjny zgrzewarki i opisz go datg wykonania oraz wynikiem.

Nozyczki chirurgiczne zapakuj w jedng warstwe rekawa papierowo-foliowego. Do kontroli pakietu zastosuj
wskaznik reagujgcy na wszystkie parametry krytyczne procesu sterylizaciji.

Narzedzia z Zestawu zabiegowego utéz na tacy narzedziowej i zapakuj technikg rownolegtg, jako warstwe
wewnetrzng zastosuj papier krepowany, a zewnetrzng wtoknine sterylizacyjna.

Do kontroli pakietu zastosuj wskaznik reagujgcy na dwa lub wiecej parametréw krytycznych procesu.

Wypefhij Etykiete | dla pakietu z nozyczkami chirurgicznymi oraz Etykiete Il dla Zestawu zabiegowego.

Korzystajgc z Tabeli 2 Ocena punktowa czasu przechowywania wyrobéw po sterylizacji, oblicz dopuszczalny

termin przydatnosci pakietéw, uwzgledniajac, ze

— pakiet z nozyczkami chirurgicznymi bedzie dodatkowo zabezpieczony okryciem przeciwkurzowym
i bedzie przechowywany w zamknietej szafie, w pokoju zabiegowym,

— pakiet z Zestawem zabiegowym bedzie przechowywany na otwartym regale w korytarzu szpitalnym.

Uwaga: Gotowos¢ do wykonania higienicznej dezynfekcji rak technikg Ayliffe'a oraz przygotowania narzedzi
do sterylizacji, wykonania testu funkcyjnego zgrzewarki oraz pakowania nozyczek chirurgicznych i Zestawu
zabiegowego zgto$ Przewodniczgcemu ZN przez podniesienie reki. Po uzyskaniu zgody Przewodniczgcego
ZN wykonaj te czynnosSci w obecnoS$ci egzaminatora.
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Po wykonaniu zadania uporzadkuj stanowisko pracy.

Wszystkie formularze do wypeinienia znajdujg sie w arkuszu egzaminacyjnym.

Do wypetnienia dokumentow przyjmij date egzaminu.

Arkusz egzaminacyjny pozostaw na stoliku do wypetniania dokumentac;ji.

Wykonujgc zadanie przestrzegaj zasad ochrony srodowiska, bezpieczenstwa, higieny i ergonomii pracy.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie bedzie podlega¢ 5 rezultatow:

oraz

karta mycia i dezynfekg;ji,

karta sterylizacji,

etykieta | i etykieta I,

pakiet z nozyczkami chirurgicznymi,
pakiet z zestawem zabiegowym

przebieg wykonania higienicznej dezynfekcji rak technikg Ayliffe’a, przygotowania narzedzi do sterylizaciji,
wykonania testu funkcyjnego zgrzewarki, pakowania nozyczek chirurgicznych i Zestawu zabiegowego.
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Tabela 1. Wskazniki do kontroli proceséw dekontaminacji
(nie uwzgledniaj dat waznos$ci wskaznikow)

Wskaznik nr 1
¥, fie]a1q Expszei9ion rk Dar must entar
STERIM conrao 5 R
PARA
|1?1?u':‘h:‘;$:‘:: Classs o manime LU ;:zn:m:ﬁ;;g;’:li pile
Wskaznik nr 2
o \
. )
Wskaznik nr 3
Chemdye’
owas  splat
(leaning indicator
1S0/TS 15883-5
(DWA4020519
8}2405 e
B l..'.l
ok — Trazanto
Wskaznik nr 4
STERIM DESCcoONTROL
10 min 93°C N cgk:ﬁ':
1SO 15883 / SCHWARZ
FOR THEAMAL DISINFECTION
DO TEAMICZNEJ DEZYNFEXCH <10C . R
FUR DIE THEAMISCHE DESINFEKTION It 24526 = 4 2015/04
Wskaznik nr 5
U DES-CHECK -+
BGA - 5min 90°C BLAU
FUR THERMISCHE DESINFEKTION BLUE
FOR THERMAL DISINFECTION
MANUFACTURED IN THE UK BY ALBERT BROWNE LTD
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Wskaznik nr 6

STERIM' INTEGRATOR Tvre ©

EN (SO 11140-1:2014 TYPE §

SELF-ADHESIVE CHEMICAL INDICATOR FOR STEAM STERILIZATION
SAMOKLEJACY TEST CHEMICZNY DO STERYLIZAC PAROWE)

SELBSTKLEBENDER CHEMISCHER INDIKATOR FUR DAMPF-STERILISATION
XVRMHECKMIA MHOMKATOR A7 NAPOBOW CTEPHITH3ALIAN

PINK TO BLACK D
ROZOWY NA CZARNY

o7 I EXPA INS5
Wskaznik nr 7
STERIM —~==6
EMULATOR
[. : = v ] PINK TO BLACK
' ROZOWY NA CZARNY ’
EN I1SO 11140-1:2014 TYPE 6
SELF-ADHESIVE CHEMICAL INDICATOR FOR STEAM STERILIZATION
SAMOKLEJACY TEST CHEMICZNY DO STERYLIZACJI PAROWEJ
SELBSTKLEBENDER CHEMISCHER INDIKATOR FUR DAMPF-STERILISATION STEAM
XUMUYECKUN NHOUKATOP ANA NAPOBOW CTEPUNU3ALIMKA
. EXP3 EMS6-515
Wskaznik nr 8
. ORDER CODE
st QIITEGFON
For thermal disinfection
» li Prolonged storage < 4 °C
BGA/RKI/EPIDEMIC PROGRAM
10 min. 93C
or darker o
TERRAGENE u'@h‘c
Wskaznik nr 9
STERIM’ DES CONTROL
[ sminsoc | L.
" e L ) CZARNY
ISO 15883/2 " SCHWARZ
FOR THERMAL DISINFECTION
DO TERMICZNEJ DEZYNFEKCUI o
FUR DIE THERMISCHE DESINFEKTION Do1024526 | 54°C[ ¢4 2015/04

Wskaznik nr 10

STERIM’

CLEANCONTROL

WASHER DISINFECTOR TEST
TEST KONTROLI MYCIA

ISO 15883-1:2010

|

REF.: l:l

CCs100
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Tabela 2. Ocena punktowa czasu przechowywania wyrobéw po sterylizacji

Czynnik poddany ocenie Punkty

Rodzaj opakowania papier krepowany* 20

sterylizacyjnego wiéknina* 40
torebka papierowa* 40
opakowanie papierowo— foliowe 80
kontener / pojemnik sterylizacyjny wraz z wewnetrznym 210
opakowaniem pierwotnym

Druga warstwa papier krepowany 60

_opakowanla tra_ktowana wioknina 80

jako opakowanie

pierwotne torebka papierowa 80
opakowanie papierowo-foliowe 100

Dodatkowe torebka ochronna zamykana 400

zabezpleczenle okrycie przeciwkurzowe 250

chroniace przed

uszkodzeniem zamkniety pojemnik, pudio 250

zewnetrznym lub

zanieczyszczeniem

Miejsce bezposredniego |wozek do materiatu i wyrobdéw sterylnych 0

przechowywania otwarty regat 0
zamknieta szafa, szuflada 100

Lokalizacja miejsca korytarz szpitalny 0
pokéj zabiegowy 50
magazyn na oddziale szpitalnym 75
magazyn sterylny na oddziale 250
magazyn sterylny na bloku operacyjnym 250
centralny magazyn sterylny 300

*,

wyroby, ktére wymagajg uzycia drugiej warstwy opakowania pierwotnego

Catkowita liczba punktow Dopuszczalny czas przechowywania

1-25 24 godziny
26-50 1 tydzien

51-100 1 miesigc

101-200 2 miesigce

201-300 3 miesigce

301-400 6 miesiecy

401-600 1 rok

601-750 2 lata
> 750 5 lat
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Karta mycia i dezynfekcji
W kolumnach D wpisz numery wskaznikow mycia i dezynfekcji z Tabeli 1.
wg wzoru: Wskaznik nr 1, Wskaznik nr 2

MYJNIA DEZYNFEKTOR NR 1

PROCES NR 1

Zaladunek komory

Woézek wsadowy Wpisz wyroby medyczne

Przebieg procesu

Wyniki kontroli
procesu

A B

Cc

D

Mycie wstepne - 2 min
Mycie wtasciwe - 5 min
Neutralizacja - 2 min
Ptukanie posrednie
Dezynfekcja termiczna
-93°C; 2 min

zbyt wolne nagrzewanie
wody

Proces przerwany.

Zwolnienie wsadu*: O TAK 1 NIE

MYJNIA DEZYNFEKTOR NR 1 PROCES NR 2
Woébzek wsadowy M;a}adunek el Przebieg procesu LS LT
pisz wyroby medyczne procesu
A B Cc D

Mycie wstepne - 2 min
Mycie wtasciwe - 5 min
Neutralizacja - 2 min
Ptukanie posrednie
Dezynfekcja termiczna —
Ao=3000

Proces zakonczony

prawidtowo.
Zwolnienie wsadu*: O TAK 1 NIE
MYJNIA DEZYNFEKTOR NR 1 PROCES NR 3
. Zatadunek komory . Wyniki kontroli
Woézek wsadowy e Przebieg procesu procesu
A B Cc D

Mycie wstepne - 2 min
Mycie wtasciwe - 5 min
Neutralizacja -2 min
Ptukanie posrednie
Dezynfekcja termiczna —
Ao=17000

Proces zakonczony
prawidtowo.

Zwolnienie wsadu*: O TAK O NIE

*zaznacz X w [ przy wybranej odpowiedzi
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W kolumnach C, D wpisz po jednym wskazniku z Tabeli 1

Karta sterylizacji

Sterylizator Nr 1 Proces Nr 1
Kontrola chemiczna procesu Kontrola
Zatadunek Przebi Kontrol bioloai
komory rzebieg procesu | . o pakietu ontrola iologiczna
wsadu procesu
A B C D E
Préznia wstepna
Préznia wstepna Wskaznik: Wskaznik: Wskaznik
Proznia wstepna | N zawierajacy
Sterylizacja: 134 °C; spory*:
4 min 17/ < Typ:iiiiineens
Préznia koncowa .
Wyréwnanie Nazwa: .............. Nazwa: ......... _
ci$nienia Bacillus
Proces Zakor’]czony ........................................ atrophaeus
prawidtowo.
.......................................... D
Bacillus pumilus
(I
Geobacillus
stearothermophilus
Zwolnienie wsadu: TAK Podpis pracownika: XXX
*zaznacz X w O przy wybranej odpowiedzi
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Etykieta |
(Nie wycinaj!)

Zawartosc¢ pakietu

Uzytkownik

Data sterylizacji pakietu

(dd-mme-rrrr)
Data waznosci pakietu (dd—mm-rrrr) ’
Podpis osoby pakujgcej XXX

Etykieta Il
(Nie wycinaj!)

Nazwa zestawu
Uzytkownlk ......................................
Data sterylizacji pakietu | ~ =rrreereeereeeeee e

(dd-mme-rrrr)
Data WaznOéCI pakletU ...................

(dd-mme-rrrr)

XXX

Podpis osoby pakujgce;j
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