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KOMISJA prawnie chronione do momentu

EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug w zakresie terapii zajeciowej
Oznaczenie kwalifikacji: MED.13

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
) . Miejsce na naklejke z numerem
Numer PESEL zdajacego PESEL i z kodem osrodka
Czas trwania egzaminu: 180 minut. MED.13-01-23.01-SG

EGZAMIN ZAWODOWY

Rok 2023 2019
CZESC PRAKTYCZNA

PODSTAWA PROGRAMOWA

Instrukcja dla zdajgcego

1

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swéj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swdéj numer PESEL*,

oznaczenie kwalifikaciji,

numer zadania,

- numer stanowiska.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 13 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakohczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw arkusz egzaminacyjny z rezultatami oraz KARTE
OCENY na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu
nadzorujgcego.

Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenial

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc

Uktad graficzny
© CKE 2020
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Zadanie egzaminacyjne

Opis sytuacji pani Anny Polanskiej

23-letnia pani Anna Polanska od 6 miesiecy jest uczestniczkg warsztatu terapii zajeciowej. Na zajecia
regularnie przywozg jg rodzice. Ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ intelektualng w stopniu umiarkowanym
ukonczyta nauke w specjalnym osrodku szkolno-wychowawczym. W szkole zdobyta umiejetno$¢ pisania,
czytania i liczenia w podstawowym zakresie oraz wiedze ogolna.

Pani Anna ze wzgledu na przykurcz miesni ma ograniczong ruchomos¢ prawej reki. Spastycznosé konczyny
gornej powoduje problemy z sieganiem i chwytaniem przedmiotow prawg rekg oraz precyzyjnym
operowaniem narzedziami. Trudno jej pokonywac dituzsze odlegtosci ze wzgledu na wyprostne ustawienie
konczyny dolnej prawej i stope w ustawieniu szpotawym. W pomieszczeniach porusza sie samodzielnie.
Wykazuje nieche¢ do zajec ruchowych, szybko sie meczy. Najchetniej oglada kulinarne programy telewizyjne
oraz czasopisma kobiece dotyczgce dbania o zdrowie i urode.

Pani Anna dobrze radzi sobie z wykonywaniem podstawowych czynnosci samoobstugowych, jednak stale
domaga sie pomocy personelu warsztatu w ich wykonywaniu.

W relacjach kolezenskich wykazuje postawe roszczeniowg, nie podejmuije sie prac na rzecz grupy. Uczestnicy
warsztatu niechetnie nawigzujg z nig kontakty spoteczne.

Rodzice pani Anny spetniajg wszystkie zachcianki cérki i nie wyznaczajg obowigzkéw domowych, wyreczajac
ja w czynnosciach, ktére potrafitaby wykonaé¢ sama.

Rada programowa WTZ przydzielita panig Anne Polanskg do pracowni kulinarne;j.

Dokonaj analizy sytuacji pani Anny Polanskiej, wyodrebnij wszystkie jej problemy i mocne strony
wyszczegolnione w opisie, a nastepnie opracuj ich diagnoze, przy czym problemy przypisz wylgcznie do
jednego z trzech zakresow.

Opracuj harmonogram treningdéw umiejetnosci z zakresu terapii zajeciowej dla pani Anny Polanskiej
na 5 kolejnych dni. Wszystkie treningi zawsze odbywajg sie w budynku, w grupach 5-osobowych, wedtug
ponizszego planu:

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
_ , Trening :
9.00 - 10.30 | Trening ruchowy — porzadkowy - Trening ruchowy
Trening Trenin Trening Trening Trenin
11.00 - 12.30| umiejetnosci orz dk(?w umiejetnosci umiejetnosci orz dkc?w
kulinarnych porzg y kulinarnych kulinarnych porzg y
Trening Trening
13.00 - 14.30 - umiejetnosci - umiejetnosci -
spotecznych spotecznych

Do kazdego treningu umiejetnosci zaplanuj w harmonogramie:
— po 2 rozne cele szczegbétowe (w kazdym dniu 1 inny niz w pozostate dni) dotyczgce rozwijania,

ksztattowania i podtrzymywania zainteresowan i umiejetnosci pani Anny Polanskiej, scisle zwigzane
Z rodzajem treningu oraz adekwatne do problemow i mocnych stron uczestniczki,

— konkretne zajecie/aktywno$¢ uczestniczki, dla kazdego treningu inne/inng, umozliwiajgce osiggniecie
zaplanowanych celdow, dotyczgce rozwijania, ksztattowania i podtrzymywania zainteresowan
i umiejetnosci pani Anny Polanskiej, adekwatne do jej probleméw i mocnych stron oraz rodzaju i czasu
trwania treningu.

Nastepnie opracuj regulamin pracowni kulinarnej. Zapisz co najmniej 5 celéw szczegodlowych zajeé
w pracowni kulinarnej oraz co najmniej 10 urzgdzen, przyborow i akcesoriow kuchennych, w tym co najmniej
2 urzadzenia elektryczne i 2 Srodki ochrony indywidualnej, bedgce wyposazeniem pracowni kulinarne;.
Zapisz co najmniej po 5 praw i obowigzkéw dla uczestnikow zaje¢. Zapisz co najmniej 10 zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy, w tym 5 dotyczacych bezpieczenhstwa i 5 dotyczgcych higieny pracy.

Do opracowania zadania wykorzystaj formularze zawarte w arkuszu egzaminacyjnym.

zawodowe.edu.pl - arkusze CKE i pytania egzaminacyjne
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Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie beda podlegac¢ 3 rezultaty:
— diagnoza problemow i mocnych stron pani Anny Polanskiej,
— harmonogram treningédw umiejetnosci z zakresu terapii zajeciowej dla pani Anny Polanskiej,
— regulamin pracowni kulinarnej.

Darmowe egzaminy zawodowe: zawodowe.edu.pl
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DIAGNOZA PROBLEMOW | MOCNYCH STRON PANI ANNY POLANSKIEJ

I. Problemy uczestniczki

1. W zakresie zdolnosci do samodzielnego wykonywania czynnosci zycia codziennego

2. W zakresie umiejetnosci interpersonalnych, w tym komunikowania sie oraz wspétpracy w grupie

3. W zakresie opanowania umiejetnosci niezbednych do podjecia zatrudnienia z uwzglednieniem
sprawnosci psychofizycznej, stopnia dojrzatosci spotecznej i zawodowej oraz sfery emocjonalno-
motywacyjnej

Pobierz wiecej arkuszy z zawodowe.edu.pl
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Mocne strony uczestniczki

Dla nauczycieli: zawodowe.edu.pl - monitoring klas i generowanie egzaminéw
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REGULAMIN PRACOWNI KULINARNEJ

Placowka

Nazwa pracowni

Czas zajec

Liczba uczestnikow

Dni tygodnia,
w ktorych odbywaja
sie zajecia

Forma zajeé

Cele szczegétowe
zaje¢ w pracowni
kulinarnej

(co najmniej 5)

Urzadzenia, przybory
i akcesoria
kuchenne, srodki
ochrony
indywidualnej
bedace
wyposazeniem
pracowni kulinarnej
(co najmniej 10, w tym
CO najmniej

2 urzgdzenia
elektryczne, 2 srodki
ochrony
indywidualnej)
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Narzedzia dla nauczycieli zawodowych: zawodowe.edu.pl
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PRAWA UCZESTNIKOW
(co najmniej 5)

Kazdy uczestnik zaje¢ ma prawo:

OBOWIAZKI UCZESTNIKOW
(co najmniej 5)

Kazdy uczestnik zaje¢ ma obowiazek:
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ZASADY BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY
(co najmniej 10, w tym 5 dotyczgcych bezpieczenstwa i 5 dotyczgcych higieny pracy)
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