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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgadane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.

Darmowe egzamibjroma db&d zawodowe.edu.pl
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Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Zestaw do wykonania oktadu cieplego (rozgrzewajacego)

Uwaga: nalezy oceni¢ bezposrednio po podniesieniu reki przez zdajacego
Na tacy lub stoliku zabiegowym znajduja sie:

1

rekawiczki jednorazowego uzytku, srodek do dezynfekcji rgk

gazik 7,5cm x 7,5 cm, gazik 5 cm x 5 cm

folia/ceratka 6 x 6 cm (brak ceratki 9 x 9 cm)

bandaz, miseczka

70% alkohol etylowy (brak alkoholu etylowego 96%)

wazelina

gazik/szpatutka, podktad jednorazowego uzytku/recznik

O N[Ol ™[N

miska nerkowata

Rezultat 2: Indywidualna karta pielegnaciji i zabiegéw medycznych

Whpisane:

1

Imie i nazwisko: Janina Kowalska, PESEL: 65021722222, Oddziat/placéwka: neurologii

Rodzaj zabiegu, czynnosci: mycie zebdéw
Data i godzina: zgodna z czasem trwania egzaminu;
Podpis: XX YY

Rodzaj zabiegu, czynnos$ci: karmienie przez PEG (gastrostomig)
Data i godzina: zgodna z czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY

Przygotuj uczniéw do egzStronaadazi®vego na zawodowe.edu.pl
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Rezultat 3: Wykaz sprzetu oraz zasad/zalecen obowigzujacych w profilaktyce powstawania odlezyn

Uwaga. Jezeli dana zasada zostata zapisana w innym miejscu, lub zostata zapisana w kilku miejscach, to nalezy jg ocenic
w jednym kryterium (tylko raz)
Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnos$ci merytorycznej):

Sprzet, udogodnienia stosowane w profilaktyce odlezyn: materace przeciwodlezynowe, walki, tatwoslizgi, rolki, krgzki,
kliny, podnosniki, t6zka wielofunkcyjne
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 przyktady

Produkty chtonne stosowane w profilaktyce odlezyn: podktady chtonne, pieluchmaijtki, majtki chtonne, wkfadki chtonne
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 produkty

Zasady/zalecenia dotyczace pielegnacji skéry pacjenta: sprawdzanie stanu skéry co najmniej raz dziennie, codzienna
toaleta ciata/w razie potrzeby, mycie cieptg wodg, stosowanie mydta o pH 5,5, zapobieganie nadmiernemu wysuszaniu skory,
stosowanie srodkdw poprawiajgcych ukrwienie/elastycznosc skéry/przeciwodlezynowych (lub zapisana konkretna nazwa
srodka typu Sudocrem, Seni, PC-30V), niestosowanie jednoczesnie na skore srodkow nattuszczajgcych i pudréw, wymiana
srodkéw absorpcyjnych co 6 godzin/w razie potrzeby, zastosowanie na zlecenie pielegniarki na wypuktosci kostne opatrunkéw
typu "druga skora"

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 zasady/zalecenia

Zasady/zalecenia dotyczace odzywiania pacjenta

5 |Rodzaj diety: wysokobiatkowa
Zalecane produkty spozywcze: cielecina, mieso z piersi kurczaka, mieso z piersi indyka, dziczyzna, poledwica wieprzowa,
6 poledwica wotowa, mieso z krélika, ryby morskie, jaja, mleko, sery, jogurty, fasola, groch, soja, soczewica, ciecierzyca,

brukselka, béb, jarmuz, pestki z dyni, stonecznika (lub inne, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej)
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 4 produkty

Wiecej materiatovdtropadzn6 zawodowe.edu.pl
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Przebieg 1: Mycie zgbéw pacjentce lezacej w 16zku
Uwaga! Zdajgcy na wykonanie dwdch przebiegdw ma przeznaczone 40 minut. Po uptywie 45 minut przewodniczgcy ZN przerywa zdajgcemy
wykonywanie czynnosci sfowami ,czas mingt”’ oznaczajgcymi zakonczenie procesu oceny przez egzaminatora

Zdajgcy kolejno:

poinformowat pacjentke o zamiarze wykonania mycia zebow oraz zapytat o zgode na wykonanie czynno$ci
1 |Ze wzgledu na sytuacje egzaminacyjng kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy najpierw umyje
higienicznie i/lub zdezynfekuje rece a potem poinformuje i zapyta o zgode

umyt higienicznie i/lub zdezynfekowat rece, zatozyt jednorazowy fartuch ochronny, jednorazowe rekawiczki

utozyt pacjentke w pozycji potwysokiej

zabezpieczyt posciel przed zamoczeniem recznikiem/podktadem jednorazowego uzytku

natozyt paste do zebdéw na szczoteczke do zebdw /zamarkowat natozenie pasty do zebdw na szczoteczke do zebdw

umyt zeby/zamarkowat ruch mycia zebdéw pacjentki w obrebie tuku zebowego gérnego i dolnego

podtozyt miske nerkowatg pod brode pacjentki, podsunat kubek z wodg pod usta pacjentki

osuszyt recznikiem twarz i wargi pacjentki

O (0N | ™MW |DN

paste do zebow, umyty kubek i umytg szczoteczke umiescit w szafce przytdzkowej/pozostawit na blacie szafki

uzyte reczniki wrzucit do wbzka/pojemnika/stelaza z napisem: "Brudna bielizna", uzyte rekawiczki jednorazowe wyrzucit do
wozka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne"

—_
o

Arkusz poStiena:da @we.edu.pl
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Przebieg 2: Karmienie pacjentki przez PEG (gastrostomie) metoda porcji dietg zmiksowang wraz z pielegnacja skéry wokét PEG
Uwaga. Ocena kryteriow P.2.3 - P.2.7 wymaga obecnosci egzaminatora bezposrednio przy zdajacym
Jezeli zdajgcy w poszczegolnych kryteriach markuje wykonanie czynnoSci, a nie je wykonuje, to nie nalezy uznawac danego kryterium za spetnione

Zdajgcy kolejno:

1 poinformowat pacjentke o zamiarze wykonania karmienia przez PEG i zapytat o zgode na wykonanie czynnosci
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy wczesniej poinformowat i zapytal o zgode

ostonit bielizne osobistg i poscielowg pacjentki podktadem jednorazowego uzytku, zdjat gazik zastaniajgcy zgtebnik
2 |gastromijny i wrzucit do miski nerkowatej, umyt skére wokét zgtebnika woda/wodg z mydtem i osuszyt
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy umyje skore wokot zgtebnika po zakoriczeniu karmienia

odkrecit korek zabezpieczajgcy koncowke zgtebnika gastromijnego, podigczyt strzykawke, otworzyt zacisk/klips na zgtebniku
gastromijnym, cofnat ttok strzykawki, zamknat zacisk/klips, odigczyt strzykawke, zamknat korek na koncéwce zgtebnika

3 |gastromijnego

Uwaga. Egzaminator ocenia po podniesieniu reki przez zdajgcego (wymagana bezposrednia obecnos¢ egzaminatora przy
zdajgcym do kryterium P.2.7)

4 do drugiej strzykawki nabrat przegotowanej wody, wypuscit powietrze ze strzykawki, odkrecit korek przeptukat gastrostomie
przegotowang woda, zacisnagt zacisk na zgtebniku gastromijnym

5 napetnit strzykawke pokarmem, wypuscit powietrze ze strzykawki, zwolnit zacisk z koncowki zgtebnika gastromijnego. Potaczyt
strzykawke ze zgtebnikiem gastromijnym

podawat pokarm pacjentce do podania 150 ml pokarmu. Za kazdym razem przy odtgczaniu strzykawki zamykat zgtebnik
6 |gastromijny, po kazdym nabraniu pokarmu wypuszczat ze strzykawki powietrze
Kryterium nie nalezy uznac za spetnione, jezeli zdajgcy poda pokarm w czasie krotszym niz 5 minut

7 napetnit strzykawke wodg przegotowang, wypuscit powietrze ze strzykawki, przeptukat zgtebnik gastromijny. Po zakonczeniu
ptukania zamknat zacisk na zgtebniku gastromijnym, zamknat zgtebnik korkiem

8 |okryt gazikiem zgtebnik gastrostomijny, umocowat gazik przylepcem

9 okryt pacjentke wierzchnim okryciem, poinformowat jg o koniecznos$ci pozostawania w pozycji potwysokiej/wysokiej przez
30-60 minut

10 uzyte rekawiczki, gazik, przylepiec wyrzucit do wézka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne",
zdezynfekowat rece

B gZamMINatOr ..o e ettt eneas

imie i nazwisko data i czytelny podpis

Pobierz wieceSiranayG zaGodowe.edu.pl
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