CENTRALNA Arkusz zawiera informacije
KOMISJA prawnie chronione do momentu

EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug medyczno-pielegnacyjnych i opiekunczych osobie chorej
i niesamodzielnej

Oznaczenie kwalifikacji: MED.14

Numer zadania: 04

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajacy
, . Miejsce na naklejke z numerem
Numer PESEL zdajacego PESEL i z kodem osrodka
Czas trwania egzaminu: 120 minut. MED.14-04-23.01-SG
EGZAMIN ZAWODOWY

PODSTAWA PROGRAMOWA

Rok 2023 2019

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swéj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikaciji,

- numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 4 strony i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub

inne usterki zgtos przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu hadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opuscic¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.
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Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc
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Zadanie egzaminacyjne

Po zapoznaniu sie z informacjami o pacjencie przygotuj zestaw do wykonania pomiaru poziomu glukozy we
krwi wlosniczkowej za pomocg glukometru pacjentowi lezgcemu w t6zku (nie wykonuj tego zabiegu). Po
przygotowaniu zestawu umies¢ go na tacy lub stoliku zabiegowym i zgtos$ przez podniesienie reki gotowosé
do jego oceny. Po zakonczeniu oceny przygotowanego zestawu zbedne materiaty, przybory, $rodki i sprzet
odnie$ do magazynu.

Nastepnie pacjentowi lezgcemu w t6zku wykonaj kolejno:

— mycie gtowy,

— zmiane opatrunku na ranie pooperacyjnej.
Traktuj fantom jak pacjenta. Niezbedne informacje przekazuj cicho, tak, aby nie przeszkadzaé¢ innym
zdajgcym.

Gotowos¢ do przygotowania zestawu do wykonania pomiaru poziomu glukozy we krwi i wykonania mycia
gtowy zgto$ przewodniczgcemu Zespotu Nadzorujgcego przez podniesienie reki. Po uzyskaniu zgody
przewodniczgcego ZN przystgp do wykonania zadania.

Uwaga! Przed zafozeniem czystego opatrunku na rane kolejny raz zgto$ przez podniesienie reki gotowosc
do wykonania tego zadania. Po uzyskaniu zgody przewodniczgcego ZN przystap do wykonania zadania
w obecnosci egzaminatora.

Wszystkie czynnosci na fantomie wykonaj w czasie nie dtuzszym niz 40 minut. Po uptywie tego czasu
przewodniczgcy ZN przerwie Ci wykonywanie czynno$ci stowami ,czas mingt’ oznaczajgcymi zakornczenie
procesu oceny przez egzaminatora.

Zadanie wykonaj zgodnie z zasadami i procedurami, uwzgledniajgc przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz ergonomie pracy.

Materiaty, przybory, $rodki i sprzet niezbedne do wykonania zadania znajdujg sie¢ w magazynie.
Po wykonaniu zadania uporzadkuj stanowisko pracy.

Wypetnij indywidualng karte pielegnacji i zabiegébw medycznych, date i godzine wpisz zgodnie ze stanem
faktycznym w dniu egzaminu. Wypisz zalecenia dla pacjenta z cukrzyca.

Po zakonczeniu pracy arkusz egzaminacyjny pozostaw na stoliku.

Informacje o pacjencie*

Na oddziale chirurgii ogdlnej przebywa 62-letni Piotr Nowakowski. Dwa dni temu pacjent miat wykonany
zabieg operacyjny usuniecia pecherzyka zétciowego metodg klasyczng. Na czystej ranie pooperacyjnej
pacjent ma zatozony opatrunek, ktory jest lekko przesigkniety trescig surowiczg. Od wielu lat pacjent
choruje na cukrzyce typu Il. Ze wzgledu na stan zdrowia pacjent ma ograniczone mozliwosci
wykonywania czynnosci higienicznych, jest ostabiony, wiekszos¢ czasu spedza w tozku.

*dane pacjenta i informacje o nim sg fikcyjne i zostaty przygotowane na potrzeby egzaminu

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.
Ocenie podlegaé beda 3 rezultaty:
— zestaw do wykonania pomiaru poziomu glukozy we krwi wto$niczkowej za pomocg glukometru,
— indywidualna karta pielegnac;ji i zabiegéw medycznych,
— zalecenia dla pacjenta z cukrzycag
oraz
przebieg mycia glowy i zmiany opatrunku na ranie pooperacyjnej pacjentowi lezgcemu w tdzku
z uwzglednieniem uporzgdkowania stanowiska.
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Indywidualna karta pielegnacji i zabiegéw medycznych
Imig 1 NAZWISKO PaCieNta: ... Wiek: ................

Oddzial/placOWKa: ...

Zabiegi higieniczne i pielegnacyjne

Data Godzina

wykonania | wykonania Rodzaj zabiegu, czynnosci Podpis*

Zabiegi i czynnosci medyczne

Data Godzina

wykonania | wykonania Rodzaj zabiegu, czynnosci Podpis*

* na potrzeby egzaminu w miejscu ,podpis” wpisz XX YY
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Zalecenia dla pacjenta z cukrzyca

Dotyczace stop

Zapisz co najmniej 10 réznych zaleceh:

Dotyczace diety

Zapisz co najmniej 8 roznych zalecen z uwzglednieniem ilosci positkow, czestotliwosci positkow, sposobu
ich przygotowania, zachowan prozdrowotnych:
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