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 EGZAMIN ZAWODOWY 

Rok 2024 
ZASADY OCENIANIA 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 

do momentu rozpoczęcia egzaminu 

Nazwa kwalifikacji: Świadczenie usług medyczno-pielęgnacyjnych i opiekuńczych osobie chorej i niesamodzielnej 
Oznaczenie arkusza: MED.14-02-24.06-SG 
Symbol kwalifikacji: MED.14 
Numer zadania: 02 
Wersja arkusza: SG 

Wypełnia egzaminator 

Kod egzaminatora 

Data egzaminu 

Godzina rozpoczęcia egzaminu 

      

        

Dzień  Miesiąc  Rok 

Numer 
stanowiska 

Numer PESEL zdającego* 

              

              

              

              

              

              

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

  :   

      –      Kod ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA  

2019 

Narzędzia dla nauczycieli zawodowych: zawodowe.edu.pl

https://zawodowe.edu.pl


Egzaminatorze! 

− Oceniaj prace zdających rzetelnie i z zaangażowaniem. Dokumentuj wyniki oceny. 

− Stosuj przyjęte zasady oceniania w sposób obiektywny. 

− Jeżeli zdający, wykonując zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pożądane rezultaty uzyskuje w inny sposób niż uwzględniony  

w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiązanie, ale zgodnie ze sztuką w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami  

zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, że zasady oceniania nie przewidują zaistniałej sytuacji, przekaż niezwłocznie w formie 

pisemnej notatki do Przewodniczącego Zespołu Egzaminacyjnego z prośbą o przekazanie jej do Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka 

może być sporządzona odręcznie w trybie roboczym. 

− Informuj przewodniczącego zespołu nadzorującego o wszystkich nieprawidłowościach zaistniałych w trakcie egzaminu, w tym w szczególności 

o naruszeniach przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielności w wykonaniu zadania przez zdającego. 
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Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny  

Rezultat 1:  Zestaw do wykonania zmiany opatrunku na ranie czystej bez użycia pęsety  

Należy ocenić bezpośrednio po podniesieniu ręki przez zdającego.  
Na stoliku zabiegowym znajdują się:  

1 rękawiczki jednorazowe niejałowe, środek do dezynfekcji rąk        

2 rękawice chirurgiczne jałowe       

3 jałowe gaziki w co najmniej 2 rozmiarach - minimum 5 szt. łącznie       

4 jałowa serweta jednorazowa minimum - 1 szt.       

5 wózek/pojemnik/stelaż z napisem "Odpady medyczne zakaźne"/miska nerkowata jednorazowa       

6 sół fizjologiczna (0,9 NaCl) - 1 ampułka 10 ml        

7 przylepiec, nożyczki medyczne       

8 środek do dezynfekcji powierzchni i sprzętu        
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Egzaminator wpisuje T, 

jeżeli zdający spełnił 

kryterium albo N, jeżeli  

nie spełnił 
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Rezultat 2: Karta oceny  stanu  pacjenta według  zmodyfikowanej skali Barthel  

Wpisane/zaznaczone:   

1 
Imię i nazwisko pacjenta: Jan Nowak,  PESEL: 50080433333,  
Oddział/placówka: wewnętrzny, Data oceny stanu pacjenta: zgodna z data egzaminu 

      

2 
Spożywanie posiłków: 5,  
Przemieszczanie się z łóżka na krzesło i z powrotem/siadanie: 0   

      

3 
Utrzymanie higieny osobistej: 5,  
Korzystanie z toalety (WC): 0   

      

4 
Mycie i kąpiel całego ciała: 0,  
Poruszanie się po powierzchniach płaskich: 0   

      

5 
Wchodzenie i schodzenie po schodach: 0, 
Ubieranie się i rozbieranie: 5  

      

6 
Kontrolowanie stolca/zwieracza odbytu: 10,  
Kontrolowanie moczu/zwieracza pęcherza moczowego: 5  

      

7 Ocena stanu pacjenta: stan średnio ciężki       

Rezultat 3: Indywidualna karta pielęgnacji i zabiegów medycznych  

Wpisane:  

1 

Zabiegi higieniczne i pielęgnacyjne 
Rodzaj zabiegu, czynności: mycie głowy 
Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu  
Podpis: XX YY 

      

2 

Zabiegi i czynności medyczne 
Rodzaj zabiegu, czynności: zmiana opatrunku na ranie czystej na przedramieniu lewym/zmiana opatrunku na ranie 
czystej/zmiana opatrunku na ranie czystej bez użycia pęsety  
Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu  
Podpis: XX YY 
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Przebieg 1: Zmiana opatrunku na ranie czystej na przedramieniu lewym z zastosowaniem 0,9% soli fizjologicznej bez użycia pęsety 
Po ocenie zestawu, przed przystąpieniem do zmiany opatrunku zdający może uzupełnić brakujące elementy zestawu  
Uwaga! Ocena kryterium P.1.3 do P.1.8 wymaga obecności egzaminatora bezpośrednio przy zdającym  
Zdający na wykonanie 2 przebiegów ma przeznaczone 40 minut. Po upływie 45 minut  przewodniczący ZN przerywa zdającemu wykonywanie 
czynności słowami „czas minął” oznaczającymi zakończenie procesu oceny przez egzaminatora  

Zdający kolejno:  

1 

zapytał pacjenta o imię i nazwisko pacjenta i/lub spojrzał na opaskę identyfikacyjną, poinformował pacjenta o zamiarze zmiany 
opatrunku i zapytał o zgodę 
Ze względu na sytuację egzaminacyjną kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli zdający najpierw umył i/lub 
zdezynfekował ręce, a następnie poinformował pacjenta i zapytał o zgodę  

      

2 umył higienicznie i/lub zdezynfekował ręce, założył jednorazowe rękawiczki       

3 

odsłonił lewe przedramię/okolicę rany pacjenta. Pod lewe przedramię pacjenta podłożył jałową serwetę. Kolejno otwierał 
gaziki oddzielając dwie warstwy na zewnątrz, nie dotykał  swoimi palcami powierzchni gazików. Otworzył ampułkę z 0,9 % 
roztworem soli fizjologicznej i polał nią co najmniej 2 gaziki nie dotykając ich powierzchni  
Uwaga! Ocena kryterium wymaga bezpośredniej obecności egzaminatora przy zdającym, egzaminator pozostaje przy 
zdającym do oceny kryterium P.1.8 

      

4 
usunął opatrunek i wyrzucił go do wózka/pojemnika/stelaża z napisem "Odpady medyczne zakaźne"/jednorazowej miski 
nerkowatej   

      

5 zdjął rękawiczki i wyrzucił je do wózka/pojemnika/stelaża z napisem  "Odpady medyczne zakaźne", zdezynfekował ręce        

6 

otworzył pierwsze niejałowe opakowanie rękawic chirurgicznych poprzez rozdzielenie brzegów opakowania, opakowanie 
wewnętrze jałowe położył na stoliku zabiegowym. Następnie otworzył opakowanie wewnętrzne rękawic, chwycił kciukiem i 
palcem  wskazującym ręki niedominującej zawinięty mankiet rękawicy dotykając wewnętrznej powierzchni rękawicy, naciągnął 
rękawicę na rękę dominującą. Palce ręki w rękawicy wsunął pod mankiet drugiej rękawicy i podniósł ją, naciągnął drugą 
rękawicę na rękę niedominującą. Poprawił ułożenie rękawic na rękach poprzez naciągnięcie ich na palcach i w przestrzeniach 
międzypalcowych. Nie dotknął ręką w rękawicy powierzchni skóry 

      

7 
jałowymi gazikami nasączonymi solą fizjologiczną oczyścił ranę i skórę wokół rany  
jeden gazik - jedno przetarcie, w kierunku od środka na zewnątrz 

      

8 
suchym, jałowym gazikiem/gazikami przykrył całą powierzchnię rany, następnie przykrył go większym, jałowym gazikiem/
gazikami w całości pokrywając opatrunek wewnętrzny  

      

9 przymocował opatrunek przylepcem, mocując do skóry wszystkie brzegi opatrunku         

10 użyte rękawice i gaziki wyrzucił do wózka/pojemnika/stelaża z napisem "Odpady medyczne zakaźne", zdezynfekował ręce       
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Przebieg 2: Mycie głowy z wykorzystaniem miski/wanienki pneumatycznej pacjentowi leżącemu w łóżku  

Zdający kolejno:  

1 
poinformował pacjenta o zamiarze umycia głowy i zapytał o zgodę 
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli zdający wcześniej poinformował i zapytał o zgodę  

      

2 
założył fartuch foliowy jednorazowego użytku i jednorazowe rękawiczki  
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli zdający wcześniej założył fartuch 

      

3 
opuścił wezgłowie łóżka, poduszkę podłożył pod plecy pacjenta, na wezgłowiu łóżka rozłożył podkład chłonny nieprzemakalny 
i ustawił na nim miskę/wanienkę pneumatyczną 

      

4 
dren miski/wanienki pneumatycznej umieścił w wiadrze, sprawdził temperaturę wody w dzbanku, zmoczył włosy pacjenta 
wodą z dzbanka trzymając dzbanek z tyłu głowy pacjenta      

      

5 
nabrał szampon, rozprowadził go na rękach, naniósł na włosy i skórę głowy pacjenta, umył włosy i skórę głowy masując ją 
opuszkami palców, spłukał szampon z włosów i głowy 

      

6 ponownie naniósł szampon i powtórzył czynność mycia i płukania włosów i skóry głowy pacjenta       

7 
wypuścił wodę z miski/wanienki do wiadra stojącego obok wezgłowia łózka na podnóżku uniósł głowę/posadził pacjenta, 
założył ręcznik na głowę pacjenta i osuszył włosy, usunął miskę/wanienkę z wezgłowia łóżka, odłożył miskę/wanienkę na 
taboret/kszesło/stolik zabiegowy lub wyniósł do Brudownika, nie zamoczył pościeli i bilizny osobistej pacjenta  

      

8 
położył poduszkę na wezgłowie łóżka, rozłożył czysty ręcznik na poduszce, zdjął mokry ręcznik z głowy pacjenta, położył 
pacjenta na poduszce, rozczesał włosy pacjenta, włosy z grzebienia zebrał i wyrzucił do wózka/pojemnika/stelaża z napisem 
"Odpady medyczne zakaźne" 

      

9 
przynajmniej raz w trakcie wykonywania mycia głowy zapytał pacjenta o samopoczucie, w trakcie mycia głowy nie zamoczył 
bielizny pościelowej i osobistej pacjenta 

      

10 użyte rękawiczki i fartuch wyrzucił do wózka/pojemnika/stelaża z napisem "Odpady medyczne zakaźne"       
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