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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgadane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.
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Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Zestaw do wykonania zmiany opatrunku na ranie czystej bez uzycia pesety

Nalezy oceni¢ bezposrednio po podniesieniu reki przez zdajgcego.
Na stoliku zabiegowym znajdujg sie:

1

rekawiczki jednorazowe niejatowe, srodek do dezynfekcji rgk

2

rekawice chirurgiczne jatowe

jatowe gaziki w co najmniej 2 rozmiarach - minimum 5 szt. fgcznie

jatowa serweta jednorazowa minimum - 1 szt.

wozek/pojemnik/stelaz z napisem "Odpady medyczne zakazne"/miska nerkowata jednorazowa

s6t fizjologiczna (0,9 NaCl) - 1 amputka 10 ml

przylepiec, nozyczki medyczne

srodek do dezynfekcji powierzchni i sprzetu

Cwicz na zawodowe.eSfr@IN&&yZi Brkusze egzaminacyjne
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Rezultat 2: Karta oceny stanu pacjenta wedlug zmodyfikowanej skali Barthel

Whpisane/zaznaczone:

1

Imie i nazwisko pacjenta: Jan Nowak, PESEL: 50080433333,
Oddziat/placéwka: wewnetrzny, Data oceny stanu pacjenta: zgodna z data egzaminu

2

Spozywanie positkow: 5,
Przemieszczanie sie z t6zka na krzesto i z powrotem/siadanie: 0

Utrzymanie higieny osobistej: 5,
Korzystanie z toalety (WC): 0

Mycie i kgpiel catego ciata: 0,
Poruszanie sie po powierzchniach ptaskich: 0

Wchodzenie i schodzenie po schodach: 0,
Ubieranie sie i rozbieranie: 5

6

Kontrolowanie stolca/zwieracza odbytu: 10,
Kontrolowanie moczu/zwieracza pecherza moczowego: 5

7

Ocena stanu pacjenta: stan srednio ciezki

Rezultat 3: Indywidualna karta pielegnacji i zabiegéw medycznych

Whpisane:

Zabiegi higieniczne i pielegnacyjne

Rodzaj zabiegu, czynnosci: mycie glowy

Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY

Zabiegi i czynnosci medyczne

Rodzaj zabiegu, czynnosci: zmiana opatrunku na ranie czystej na przedramieniu lewym/zmiana opatrunku na ranie

czystej/lzmiana opatrunku na ranie czystej bez uzycia pesety
Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu

Podpis: XX YY

Narzedzia dla nauczyStrona bz ch: zawodowe.edu.pl
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Przebieg 1: Zmiana opatrunku na ranie czystej na przedramieniu lewym z zastosowaniem 0,9% soli fizjologicznej bez uzycia pesety
Po ocenie zestawu, przed przystgpieniem do zmiany opatrunku zdajgcy moze uzupetni¢ brakujgce elementy zestawu

Uwaga! Ocena kryterium P.1.3 do P.1.8 wymaga obecnosci egzaminatora bezposrednio przy zdajgcym

Zdajgcy na wykonanie 2 przebiegdbw ma przeznaczone 40 minut. Po uptywie 45 minut przewodniczgcy ZN przerywa zdajgcemu wykonywanie
czynnoSci stowami ,czas mingt” oznaczajgcymi zakonczenie procesu oceny przez egzaminatora

Zdajgcy kolejno:

zapytat pacjenta o imie i nazwisko pacjenta i/lub spojrzat na opaske identyfikacyjng, poinformowat pacjenta o zamiarze zmiany
1 opatrunku i zapytat o zgode

Ze wzgledu na sytuacje egzaminacyjng kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy najpierw umyt i/lub
zdezynfekowat rece, a nastepnie poinformowat pacjenta i zapytat o zgode

2 |umyt higienicznie i/lub zdezynfekowat rece, zatozyt jednorazowe rekawiczki

odstonit lewe przedramie/okolice rany pacjenta. Pod lewe przedramie pacjenta podtozyt jatowg serwete. Kolejno otwierat
gaziki oddzielajgc dwie warstwy na zewnatrz, nie dotykat swoimi palcami powierzchni gazikow. Otworzyt amputke z 0,9 %
3 |[roztworem soli fizjologicznej i polat nig co najmniej 2 gaziki nie dotykajac ich powierzchni

Uwaga! Ocena kryterium wymaga bezpoS$redniej obecnosci egzaminatora przy zdajgcym, egzaminator pozostaje przy
zdajgcym do oceny kryterium P.1.8

4 usunat opatrunek i wyrzucit go do wézka/pojemnika/stelaza z napisem "Odpady medyczne zakazne"/jednorazowej miski
nerkowatej

5 |zdjat rekawiczki i wyrzucit je do wozka/pojemnika/stelaza z napisem "Odpady medyczne zakazne", zdezynfekowat rece

otworzyt pierwsze niejatowe opakowanie rekawic chirurgicznych poprzez rozdzielenie brzegéw opakowania, opakowanie

wewnetrze jatowe potozyt na stoliku zabiegowym. Nastepnie otworzyt opakowanie wewnetrzne rekawic, chwycit kciukiem i

6 palcem wskazujgcym reki niedominujgcej zawiniety mankiet rekawicy dotykajgc wewnetrznej powierzchni rekawicy, naciggnat
rekawice na reke dominujgca. Palce reki w rekawicy wsungt pod mankiet drugiej rekawicy i podniost jg, naciggnat drugg

rekawice na reke niedominujgcg. Poprawit utozenie rekawic na rekach poprzez naciggniecie ich na palcach i w przestrzeniach

miedzypalcowych. Nie dotknat rekg w rekawicy powierzchni skoéry

7 jatowymi gazikami nasgczonymi solg fizjologiczng oczys$cit rane i skére wokét rany
jeden gazik - jedno przetarcie, w kierunku od srodka na zewnatrz

8 suchym, jalowym gazikiem/gazikami przykryt catg powierzchnie rany, nastepnie przykryt go wigkszym, jatowym gazikiem/
gazikami w catosci pokrywajgc opatrunek wewnetrzny

9 |przymocowat opatrunek przylepcem, mocujgc do skory wszystkie brzegi opatrunku

10|uzyte rekawice i gaziki wyrzucit do wdzka/pojemnika/stelaza z napisem "Odpady medyczne zakazne", zdezynfekowat rece

Cwicz na zawodowe.eSfr@IN&Exyzi Brkusze egzaminacyjne
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Przebieg 2: Mycie gtowy z wykorzystaniem miski/wanienki pneumatycznej pacjentowi lezagcemu w tézku

Zdajgcy kolejno:

1 poinformowat pacjenta o zamiarze umycia gtowy i zapytat o zgode
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy wczesniej poinformowat i zapytat o zgode

2 zatozyt fartuch foliowy jednorazowego uzytku i jednorazowe rekawiczki
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wczesniej zatozyt fartuch

3 opuscit wezgtowie t6zka, poduszke podtozyt pod plecy pacjenta, na wezgtowiu t6zka roztozyt podktad chtonny nieprzemakalny
i ustawit na nim miske/wanienke pneumatyczng

4 dren miski/wanienki pneumatycznej umiescit w wiadrze, sprawdzit temperature wody w dzbanku, zmoczyt witosy pacjenta
wodg z dzbanka trzymajgc dzbanek z tytu gtowy pacjenta

5 nabrat szampon, rozprowadzit go na rekach, naniést na wiosy i skére gtowy pacjenta, umyt wiosy i skére gtowy masujac ja
opuszkami palcow, sptukat szampon z wtosow i glowy

6 |ponownie nanidst szampon i powtdrzyt czynnos¢ mycia i ptukania wtosow i skory gtowy pacjenta

wypuscit wode z miski/wanienki do wiadra stojgcego obok wezgtowia t6zka na podndzku unidst glowe/posadzit pacjenta,
7 |zatozyt recznik na gtowe pacjenta i osuszyt wtosy, usungt miske/wanienke z wezgtowia t6zka, odtozyt miske/wanienke na
taboret/kszesto/stolik zabiegowy lub wynidst do Brudownika, nie zamoczyt poscieli i bilizny osobistej pacjenta

potozyt poduszke na wezgtowie t6zka, roztozyt czysty recznik na poduszce, zdjgt mokry recznik z gtowy pacjenta, potozyt
8 |pacjenta na poduszce, rozczesat wtosy pacjenta, wlosy z grzebienia zebrat i wyrzucit do wozka/pojemnika/stelaza z napisem
"Odpady medyczne zakazne"

9 przynajmniej raz w trakcie wykonywania mycia gtowy zapytat pacjenta o samopoczucie, w trakcie mycia gtowy nie zamoczyt
bielizny poscielowej i osobistej pacjenta

10|uzyte rekawiczki i fartuch wyrzucit do wozka/pojemnika/stelaza z napisem "Odpady medyczne zakazne"

B gZamMINatOr ..o e ettt eneas

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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