
   
 

Nazwa kwalifikacji: Świadczenie usług medyczno-pielęgnacyjnych i opiekuńczych osobie chorej 
                                i niesamodzielnej 
Symbol kwalifikacji: MED.14 
Numer zadania: 04 
Wersja arkusza: SG 

 

Wypełnia zdający 

Numer PESEL zdającego* 
 
 
 
 
 

         Czas trwania egzaminu: 120 minut.                     MED.14-04-24.06-SG 

EGZAMIN ZAWODOWY 
Rok 2024 

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA 

 

Instrukcja dla zdającego 

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swój numer PESEL            

i naklej naklejkę z numerem PESEL i z kodem ośrodka. 

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejkę z numerem PESEL oraz wpisz: 

− swój numer PESEL*, 

− oznaczenie kwalifikacji, 

− numer zadania, 

− numer stanowiska. 

3. KARTĘ OCENY przekaż zespołowi nadzorującemu. 

4. Sprawdź, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 6 stron i nie zawiera błędów. Ewentualny brak stron lub 

inne usterki zgłoś przez podniesienie ręki przewodniczącemu zespołu nadzorującego. 

5. Zapoznaj się z treścią zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten 

nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu. 

6. Czas rozpoczęcia i zakończenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczący zespołu 

nadzorującego. 

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczeństwa i organizacji 

pracy. 

8. Jeżeli w zadaniu egzaminacyjnym występuje polecenie „zgłoś gotowość do oceny przez podniesienie 

ręki”, to zastosuj się do polecenia i poczekaj na decyzję przewodniczącego zespołu nadzorującego. 

9. Po zakończeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim 

stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczącego zespołu nadzorującego. 

10. Po uzyskaniu zgody zespołu nadzorującego możesz opuścić salę/miejsce przeprowadzania egzaminu. 

Powodzenia! 

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 
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Zadanie egzaminacyjne 

Po zapoznaniu się z informacjami o pacjencie przygotuj zestaw do wymiany worka stomijnego 

jednoczęściowego pacjentowi leżącemu w łóżku. Gotowość do przygotowania zestawu zgłoś 

przewodniczącemu Zespołu Nadzorującego przez podniesienie ręki. Po uzyskaniu zgody 

przewodniczącego ZN przystąp do przygotowania zestawu. Po przygotowaniu zestawu umieść go na stoliku 

zabiegowym i zgłoś przez podniesienie ręki gotowość do jego oceny. 

Następnie pacjentowi leżącemu w łóżku wykonaj kolejno (nie markuj wykonania): 

− przemycie rany na przedramieniu prawym i zabezpieczenie jej opatrunkiem, 

− wymianę worka stomijnego jednoczęściowego, 

− zmianę bluzy od piżamy. 

Uwaga! Przed rozpoczęciem procedury przemycia rany na przedramieniu prawym i zabezpieczenia 

jej opatrunkiem ponownie zgłoś przez podniesienie ręki gotowość do wykonania tego zabiegu. Po 

uzyskaniu zgody przewodniczącego ZN przystąp do wykonania zadania w obecności egzaminatora. 

Wszystkie czynności na fantomie wykonaj w czasie nie dłuższym niż 40 minut. Po upływie tego czasu 

przewodniczący ZN przerwie Ci wykonywanie czynności słowami „czas minął” oznaczającymi 

zakończenie procesu oceny przez egzaminatora. 

Traktuj fantom jak pacjenta. Niezbędne informacje przekazuj cicho, tak, aby nie przeszkadzać innym 

zdającym. Wszystkie czynności wykonaj zgodnie z zasadami i procedurami, uwzględniając przepisy 

bezpieczeństwa i higieny pracy oraz ergonomię pracy.  

Materiały, przybory, środki i sprzęt niezbędne do wykonania zadania znajdują się w magazynie.  

Po zakończeniu wykonywanych czynności uporządkuj stanowisko pracy.  

Uzupełnij algorytm przygotowania i podawania leku drogą wziewną z zastosowaniem inhalatora 

pneumatycznego do nebulizacji. 

Wypełnij indywidualną kartę pielęgnacji i zabiegów medycznych, potwierdź w niej wykonane zabiegi. 

Podpisy w odpowiednich miejscach w karcie złóż na potrzeby egzaminu w postaci XXYY (nie wpisuj 

swojego nazwiska). Datę i godziny wpisz zgodnie ze stanem faktycznym w dniu egzaminu. 

Niezbędna dokumentacja do uzupełnienia znajduje się w arkuszu egzaminacyjnym. 

 

Po zakończeniu pracy arkusz egzaminacyjny pozostaw na stoliku. 

Informacje o pacjencie* 

Jan Płomyk (PESEL 42042311333) został przyjęty na oddział internistyczny z powodu zaburzeń 

równowagi i chwilowej utraty przytomności. Jest ubrany w piżamę szpitalną. Od kilku lat leczy się na astmę 

oskrzelową, a po zdiagnozowaniu nowotworu odbytnicy, od 2 lat ma wyłonioną stomię jelitową. Pacjent 

podczas wstawania, stracił równowagę i osunął się na podłogę. Nie zgłasza żadnych dolegliwości 

bólowych poza otarciem skóry przedramienia prawego z niewielkim krwawieniem. Pacjent jest osłabiony. 

W związku z zaistniałą sytuacją wymaga pomocy przy czynnościach higieniczno-pielęgnacyjnych. Na 

zlecenie lekarza należy założyć opatrunek na świeżą ranę przedramienia prawego. 

*dane pacjenta i informacje o nim są fikcyjne i zostały przygotowane na potrzeby egzaminu 
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Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut. 

Ocenie będą podlegać 3 rezultaty: 

− zestaw do wymiany worka stomijnego jednoczęściowego, 

− algorytm przygotowania i podawania leku drogą wziewną z zastosowaniem inhalatora pneumatycznego 

do nebulizacji, 

− indywidualna karta pielęgnacji i zabiegów medycznych 

oraz 

przebieg przemycia rany na przedramieniu prawym i zabezpieczenie jej opatrunkiem, wymiany 
worka stomijnego jednoczęściowego oraz zmiany bluzy od piżamy pacjentowi leżącemu w łóżku. 
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Algorytm przygotowania i podawania leku drogą wziewną z zastosowaniem inhalatora 

pneumatycznego do nebulizacji 

(obowiązujące zasady, czynności opiekuna medycznego dotyczące pacjenta, sprzętu, materiałów, informacji 
przekazywanych pacjentowi oraz sposobu wykonania zabiegu) 

A. Czynności opiekuna medycznego przed przystąpieniem do podania leku pacjentowi drogą 

wziewną z zastosowaniem inhalatora pneumatycznego do inhalacji (należy zapisać co najmniej 

4 czynności): 

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

B. Czynności opiekuna medycznego związane z przygotowaniem pacjenta do podania leku drogą 

wziewną z zastosowaniem inhalatora pneumatycznego do inhalacji (należy zapisać co najmniej 

6 czynności i/lub informacji przekazywanych pacjentowi): 

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

C. Ile razy należy sprawdzić lek przed podaniem go drogą wziewną: ……………………………….. 

D. Przygotowanie i ustawienie kompresora przed podaniem leku drogą wziewną 

z zastosowaniem inhalatora pneumatycznego do inhalacji (należy zapisać co najmniej 4 

elementy podlegające kontroli): 

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

Dla nauczycieli: zawodowe.edu.pl - monitoring klas i generowanie egzaminów
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E. Przygotowanie leku w nebulizatorze (należy zapisać co najmniej 3 czynności): 

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………… 

F. Czynności opiekuna medycznego oraz informacje przekazywane pacjentowi związane 

z podaniem leku drogą wziewną z zastosowaniem inhalatora pneumatycznego do inhalacji 

(należy zapisać co najmniej 4 czynności w kolejności zgodnie z algorytmem z uwzględnieniem 

przekazywanych pacjentowi informacji): 

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

G. Czynności opiekuna medycznego po zakończeniu podania pacjentowi leku drogą wziewną 

 z zastosowaniem inhalatora pneumatycznego do inhalacji (należy zapisać co najmniej 6 

czynności w kolejności zgodnie z algorytmem z uwzględnieniem przekazywanych pacjentowi 

informacji): 

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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Indywidualna karta pielęgnacji i zabiegów medycznych 
 

Imię i nazwisko: ………………………………………… PESEL:  ………………… 
 
Oddział/placówka: .............................................................................................. 

 

Zabiegi i czynności higieniczne, pielęgnacyjne i medyczne 

Data 
wykonania 

Godzina 
wykonania 

Rodzaj zabiegu, czynności* Podpis** 

    

    

    

 

* w sytuacji podania leku w kolumnie „Rodzaj zabiegu, czynności” należy zapisać nazwę leku, dawkę, drogę podania 

** na potrzeby egzaminu w kolumnie „Podpis” należy wpisać XX YY 
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