CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu
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Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug medyczno-pielegnacyjnych i opiekunczych osobie chorej
i niesamodzielnej
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Wypetnia zdajgcy
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CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1 Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:
— swoj numer PESEL?*,

oznaczenie kwalifikaciji,

numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 6 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgtos przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczehstwa i organizaciji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

w

Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$c
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Zadanie egzaminacyjne

Po zapoznaniu sie z informacjami o pacjencie przygotuj zestaw do wymiany worka stomijnego
jednoczesciowego pacjentowi lezacemu w 16zku. Gotowo$é do przygotowania zestawu zgto$
przewodniczgcemu Zespotu Nadzorujgcego przez podniesienie reki. Po uzyskaniu zgody
przewodniczgcego ZN przystgp do przygotowania zestawu. Po przygotowaniu zestawu umiesé go na stoliku
zabiegowym i zgtos przez podniesienie reki gotowos¢ do jego oceny.

Nastepnie pacjentowi lezacemu w {6zku wykonaj kolejno (nie markuj wykonania):
— przemycie rany na przedramieniu prawym i zabezpieczenie jej opatrunkiem,
— wymiane worka stomijnego jednoczesciowego,
— zmiane bluzy od pizamy.

Uwaga! Przed rozpoczeciem procedury przemycia rany na przedramieniu prawym i zabezpieczenia
jej opatrunkiem ponownie zgto$ przez podniesienie reki gotowos¢ do wykonania tego zabiegu. Po
uzyskaniu zgody przewodniczgcego ZN przystgp do wykonania zadania w obecnos$ci egzaminatora.

Wszystkie czynnosci na fantomie wykonaj w czasie nie dluzszym niz 40 minut. Po uptywie tego czasu
przewodniczgcy ZN przerwie Ci wykonywanie czynnosci stowami ,czas mingl” oznaczajgcymi
zakonczenie procesu oceny przez egzaminatora.

Traktuj fantom jak pacjenta. Niezbedne informacje przekazuj cicho, tak, aby nie przeszkadzaé innym
zdajgcym. Wszystkie czynnosci wykonaj zgodnie z zasadami i procedurami, uwzgledniajgc przepisy
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomie pracy.

Materiaty, przybory, srodki i sprzet niezbedne do wykonania zadania znajdujg sie w magazynie.
Po zakonczeniu wykonywanych czynnosci uporzadkuj stanowisko pracy.

Uzupetnij algorytm przygotowania i podawania leku drogg wziewng z zastosowaniem inhalatora
pneumatycznego do nebulizacji.

Wypetnij indywidualng karte pielegnaciji i zabiegdw medycznych, potwierdZz w niej wykonane zabiegi.
Podpisy w odpowiednich miejscach w karcie zt6z na potrzeby egzaminu w postaci XXYY (nie wpisuj
swojego nazwiska). Date i godziny wpisz zgodnie ze stanem faktycznym w dniu egzaminu.

Niezbedna dokumentacja do uzupetnienia znajduje sie w arkuszu egzaminacyjnym.

Po zakonczeniu pracy arkusz egzaminacyjny pozostaw na stoliku.

Informacje o pacjencie*

Jan Ptomyk (PESEL 42042311333) zostat przyjety na oddziat internistyczny z powodu zaburzen
réwnowagi i chwilowej utraty przytomnosci. Jest ubrany w pizame szpitalng. Od kilku lat leczy sie na astme
oskrzelowg, a po zdiagnozowaniu nowotworu odbytnicy, od 2 lat ma wyloniong stomie jelitowg. Pacjent
podczas wstawania, stracit rownowage i osunagt sie na podtoge. Nie zgtasza Zzadnych dolegliwosci
bolowych poza otarciem skory przedramienia prawego z niewielkim krwawieniem. Pacjent jest ostabiony.
W zwigzku z zaistnialg sytuacjg wymaga pomocy przy czynnosciach higieniczno-pielegnacyjnych. Na
Zlecenie lekarza nalezy zatozy¢ opatrunek na $wiezg rane przedramienia prawego.

*dane pacjenta i informacje o nim sg fikcyjne i zostaty przygotowane na potrzeby egzaminu
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Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie beda podlegaé¢ 3 rezultaty:
— zestaw do wymiany worka stomijnego jednoczesciowego,

— algorytm przygotowania i podawania leku drogg wziewng z zastosowaniem inhalatora pneumatycznego
do nebulizaciji,

— indywidualna karta pielegnaciji i zabiegéw medycznych
oraz

przebieg przemycia rany na przedramieniu prawym i zabezpieczenie jej opatrunkiem, wymiany
worka stomijnego jednoczesciowego oraz zmiany bluzy od pizamy pacjentowi lezgcemu w tozku.
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Algorytm przygotowania i podawania leku drogg wziewng z zastosowaniem inhalatora
pneumatycznego do nebulizacji

(obowigzujgce zasady, czynnosci opiekuna medycznego dotyczgce pacjenta, sprzetu, materiatdw, informaciji
przekazywanych pacjentowi oraz sposobu wykonania zabiegu)

A. Czynnosci opiekuna medycznego przed przystapieniem do podania leku pacjentowi droga
wziewng z zastosowaniem inhalatora pneumatycznego do inhalacji (nalezy zapisa¢ co najmniej
4 czynnosci):

B. Czynnosci opiekuna medycznego zwigzane z przygotowaniem pacjenta do podania leku droga
wziewng z zastosowaniem inhalatora pneumatycznego do inhalacji (nalezy zapisa¢ co najmniej
6 czynnosci i/lub informacji przekazywanych pacjentowi):

C. lle razy nalezy sprawdzi¢ lek przed podaniem go drogg Wziewnag: ...........ccceeiiiiiiininnnnnn:

D. Przygotowanie i ustawienie kompresora przed podaniem leku droga wziewng
z zastosowaniem inhalatora pneumatycznego do inhalacji (nalezy zapisa¢ co najmniej 4
elementy podlegajgce kontroli):
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E. Przygotowanie leku w nebulizatorze (nalezy zapisa¢ co najmniej 3 czynnosci):

F. Czynnosci opiekuna medycznego oraz informacje przekazywane pacjentowi zwigzane
z podaniem leku drogg wziewng z zastosowaniem inhalatora pneumatycznego do inhalacji
(nalezy zapisa¢ co najmniej 4 czynnoSci w kolejnoSci zgodnie z algorytmem z uwzglednieniem
przekazywanych pacjentowi informaciji):

G. Czynnosci opiekuna medycznego po zakonczeniu podania pacjentowi leku droga wziewng
z zastosowaniem inhalatora pneumatycznego do inhalacji (nalezy zapisa¢ co najmniej 6
czynnoSci w kolejnosci zgodnie z algorytmem z uwzglednieniem przekazywanych pacjentowi
informaciji):
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Indywidualna karta pielegnacji i zabiegéw medycznych

Imig i NAzWISKO: ..o PESEL: .......c.ceiieinits

OddzZial/PIaCOWKA: ......cceeiiiiiiee e

Zabiegi i czynnosci higieniczne, pielegnacyjne i medyczne

Data
wykonania

Godzina
wykonania

Rodzaj zabiegu, czynnosci*

Podpis**

* w sytuacji podania leku w kolumnie ,Rodzaj zabiegu, czynnosci” nalezy zapisa¢ nazwe leku, dawke, droge podania

** na potrzeby egzaminu w kolumnie ,Podpis” nalezy wpisa¢ XX YY
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