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Instrukcja dla zdajacego

1 Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:
— swoj numer PESEL?*,

oznaczenie kwalifikaciji,

numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 5 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgtos przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczehstwa i organizaciji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.
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Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$c
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Zadanie egzaminacyjne
Po zapoznaniu sie z informacjami o pacjencie na fantomie lezgcym w 16zku wykonaj kolejno (nie marku;j

wykonania):

— odtgczenie kroplowego wlewu dozylnego,

— zmiane opatrunku wokét niepowiktanej gastrostomii.

Nastepnie przemies¢ pacjenta z tézka na woézek inwalidzki. Traktuj fantom jak pacjenta, niezbedne
informacje przekazuj cicho, tak, aby nie przeszkadzac¢ innym zdajgcym.

Gotowos¢ do wykonania czynnos$ci zgto$ przewodniczgcemu Zespotu Nadzorujgcego przez
podniesienie reki. Po uzyskaniu jego zgody przystagp do wykonania zadania.

Uwaga. Przed rozpoczeciem procedury odtgczenia kroplowego wlewu dozylnego ponownie zgfos przez
podniesienie reki gotowos$c do wykonania zabiegu. Po uzyskaniu zgody przewodniczagcego ZN przystap
do wykonania zadania w obecnosci egzaminatora.

Wszystkie czynnosci na fantomie wykonaj w czasie nie diuzszym niz 40 minut. Po uptywie tego czasu
przewodniczagcy ZN przerwie Ci wykonywanie czynnosci stowami czas mingt oznaczajgcymi
zakonczenie procesu oceny przez egzaminatora.

Zadanie wykonaj zgodnie z zasadami i procedurami, uwzgledniajgc przepisy bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz ergonomig pracy.

Materiaty, przybory, srodki i sprzet niezbedne do wykonania zadania znajdujg sie w magazynie i na
indywidualnym stanowisku do wykonywania czynnosci higienicznych i pielegnacyjnych.

Po zakohczeniu wykonywanych czynnos$ci uporzadkuj stanowisko pracy.

Zapisz procedure karmienia pacjenta przez gastrostomie metoda porcji (boluséw),.

Wypetnij indywidualng karte pielegnacji i zabiegow medycznych, potwierdz w niej wykonane zabiegi.
Na potrzeby egzaminu w miejscach, w ktérych trzeba wpisaé¢ imie i nazwisko osoby wykonujgcej
zabiegi (opiekuna medycznego) nalezy wpisa¢ XX YY.

Niezbedna dokumentacja do uzupetnienia znajduje sie w arkuszu egzaminacyjnym.

Arkusz egzaminacyjny pozostaw na indywidualnym stanowisku do pisania.

Informacje o pacjencie*

Pacjent Adam Malina (PESEL 47010101027) przebywa na oddziale chirurgicznym drugi dzien. Zostat
przyjety do szpitala w celu wykonania zabiegu wytonienia gastrostomii z powodu dysfagii w przebiegu
choroby nowotworowej. Jest ostabiony i apatyczny. Samodzielnie zmienia pozycje ciata w tézku. Przy
prébie pionizacji odczuwa zawroty gtowy. Z powodu niedowfadu lewej reki wymaga pomocy przy
czynnosciach samoobstugowych i pielegnacyjnych. W okolicy prawego przedramienia ma zatozone
dozylne wkitucie obwodowe zabezpieczone opatrunkiem wiékninowym. Na zlecenie lekarza przetoczono
100 ml 0,9% NaCl. Wlew wchtonat sie w cato$ci.

*dane pacjenta i informacje o nim sg fikcyjne i zostaty przygotowane na potrzeby egzaminu

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlega¢ beda 2 rezultaty:
— procedura karmienia pacjenta przez gastrostomie metodg porcji (boluséw),
— indywidualna karta pielegnaciji i zabiegdw medycznych
oraz
przebieg wykonania odtgczenia kroplowego wlewu dozylnego, zmiana opatrunku wokdét niepowiktanej
gastrostomii, przemieszczenie pacjenta z t6zka na wozek inwalidzki.
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Procedura karmienia pacjenta przez gastrostomie metoda porcji (boluséw)

1. Czynnosci opiekuna medycznego w zakresie przygotowania do wykonania karmienia pacjenta przez

gastrostomie (nalezy zapisac¢ co najmniej 5 czynno$ci):

2. Sprzet, materiaty, Srodki, produkty, przybory niezbedne do wykonania procedury karmienia pacjenta

przez gastrostomie (nalezy zapisac¢ co najmniej 6 elementéw):

3. Czynnosci opiekuna medycznego w zakresie przygotowania pacjenta do karmienia przez

gastrostomie (nalezy zapisac co najmniej 5 czynnosci):
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4. Czynnosci i zasady obowigzujgce opiekuna medycznego bezposrednio przed i podczas karmienia

pacjenta przez gastrostomie (nalezy zapisac¢ co najmniej 7 czynno$ci, zasad):

5. Czynnosci i zasady obowigzujgce opiekuna medycznego po wykonaniu karmienia pacjenta przez

gastrostomie (nalezy zapisac co najmniej 5 czynno$ci, zasad):
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Indywidualna karta pielegnacji i zabiegéw medycznych*

Imie i nazwisko pacjenta: ..o

PESEL pacjenta: ...........

Oddziat/placdwka: .........c.ovieiiii
Zabiegi higieniczne i pielegnacyjne
Data . GOdZIn&.‘ Rodzaj zabiegu, czynnosci Podpis**
wykonania wykonania
Zabiegi i czynnosci medyczne
Data : GOdZIn&.‘ Rodzaj zabiegu, czynno$ci Podpis**
wykonania wykonania

* w sytuacji podania leku w kolumnie ,Rodzaj zabiegu, czynnosci” nalezy zapisa¢ nazwe leku, dawke, droge podania
** na potrzeby egzaminu w kolumnie ,Podpis” nalezy wpisa¢ XX YY
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