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Egzaminatorze!
- Oceniaj prace zdajacych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
- Stosuj przyjete zasady oceniania w sposob obiektywny.

- Jezeli zdajacy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

- Informuj przewodniczacego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.

Przygotuj uczniéw do egzStronaadazi®vego na zawodowe.edu.pl
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Numer
stanowiska

Egzaminator wpisuje T,
Jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Rezultat 1: Karta oceny poziomu samodzielnosci pacjentki w wykonywaniu czynnosci dnia codziennego wedtug zmodyfikowanej skali
Barthel oraz interpretacja wyniku

Zapisane:

1 |Spozywanie positkéw: 0

Przemieszczanie sig (z t6zka na krzesto/wozek i z powrotem, siadanie): 5

Utrzymywanie higieny osobistej (mycia zebdw, twarzy, czesanie wtoséw): 5

Korzystanie z toalety/WC: 0

2
3
4
5

Mycie, kagpiel catego ciata: 0

6 Poruszanie sie po powierzchniach ptaskich: 0
Wchodzenie i schodzenie po schodach: 0

7 |Ubieranie sig i rozbieranie: 5

8 |Kontrolowanie stolca/zwieracza odbytu: 10

9 |Kontrolowanie moczu/zwieracza pecherza moczowego: 0

10|Interpretacja wyniku (podkreslone/zaznaczone wytgcznie): stan pacjentki $rednio ciezki

Przygotuj uczniéw do egzStromnaaddzi®vego na zawodowe.edu.pl
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Rezultat 2: Algorytm gimnastyki oddechowej u pacjental/tki lezagcej w t6zku

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

A. Dziatania (czynnosci) opiekuna medycznego przed wykonywaniem gimnastyki oddechowej:

- sprawdzenie tozsamosci pacjentki/zapytanie o imie i nazwisko/sprawdzenie opaski identyfikacyjnej,
- poinformowanie pacjentki o zamiarze wykonania gimnastyki oddechowe;j,

- uzyskanie zgody,

- poinformowanie pacjentki 0 zasadach dotyczgcych gimnastyki oddechowej/éwiczen oddechowych/o sposobie ich wykonania/
1 |technice,

- poproszenie o wspotprace w czasie wykonywania czynnosci,

- higienicznie umycie i/lub zdezynfekowanie rak,

- zatozenie rekawiczek jednorazowych,

- przygotowanie miski nerkowatej, ligniny/recznikow jednorazowego uzytku/chusteczek higienicznych
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 czynnosci

B. Dziatania (czynnosci) opiekuna medycznego podczas wykonywania gimnastyki oddechowe;j:

- pomoc/utozenie pacjentki w pozycji ptaskiej/z poduszka pod gtowa, konczynami dolnymi ugietymi w stawach kolanowych,

- poproszenie pacjentki, aby obie rece potozyta pod tukami zebrowymi na nadbrzuszu/utozenie pacjentce rgk na nadbrzuszu,
- polecenie pacjentce wykonania wdechu nosem/wykonania wdechu nosem tak, aby utozone na nadbrzuszu rece uniosty sie,
oI polecenie wydechu ustami/wydechu ustami tak, aby rece opadty,

- poinstruowanie pacjentki o koniecznosci powtérzenia ¢wiczenia 3 razy,

- zachowanie 2-3 minut odpoczynku miedzy ¢wiczeniami,

- polecenie pacjentce ¢wiczenia oddychania torem brzusznym,

- polecenie oddychania przy wspétudziale przepony i rgk

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 czynnoSci

C. Dziatania (czynno$ci) opiekuna medycznego po wykonaniu gimnastyki oddechowe;:

- mobilizowanie pacjentki do odkastywania,

- poprawienie bluzy pizamy,

- poprawienie wierzchniego okrycia t6zka,

30 wyrzucenie jednorazowej miski nerkowatej z zawartoscig do pojemnika na odpady medyczne zakazne/do odpadow
medycznych,

- wyrzucenie uzytych rekawic do pojemnika na odpady medyczne zakazne/do odpadéw medycznych,

- dezynfekcja rak,

- udokumentowanie wykonywanej czynnosci

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 czynnoSci
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Rezultat 3: Indywidualna karta czynnosci higienicznych, pielegnacyjnych i zabiegéw medycznych

Zapisane:

, Imie i nazwisko: Ewa Topolska PESEL: 50060315203
Oddziat/placéwka: rehabilitacji neurologicznej

Rodzaj zabiegu, czynnosci: pomiar cisnienia tetniczego krwi/pomiar RR
2 |Godzina wykonania: zgodna z czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY

Rodzaj zabiegu, czynnosci: pielegnacja skory wokot przezskérnej endoskopowej gastrostomii/wokét PEG/zatozenie jatowego
3 opatrunku wokét PEG

Godzina wykonania: zgodna z czasem trwania egzaminu

Podpis: XX YY

Przebieg 1: Pomiar ci$nienia tetniczego krwi pacjentce lezacej w t6zku

Zdajgcy na wykonanie pomiaru ciSnienia i pielegnacji skory oraz zmiany opatrunku ma przeznaczone 40 minut. Po uptywie 45 minut Przewodniczgcy
ZN stowami ,czas mingt” poinformuje o zakonczeniu procesu oceny przez Egzaminatora.
Zdajgcy kolejno:

zapytat o imie i nazwisko/spojrzat na opaske identyfikacyjng, poinformowat pacjentke o planowanym pomiarze cisnienia
1 tetniczego krwi, zapytat o zgode na wykonanie czynnosci

Ze wzgledu na sytuacje egzaminacyjng Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli Zdajgcy najpierw umyje i/lub
zdezynfekuje rece, a nastepnie poinformuje i zapyta pacjentke o zgode

2 |higienicznie umyt i/lub zdezynfekowat rece

3 zatozyt mankiet ciSnieniomierza na ramieniu pacjentki 2-3 cm powyzej zgiecia tokciowego tak, aby mankiet znajdowat sie na
wysokosci serca, a gumowe przewody od strony przysrodkowej

zatozyt oliwki stuchawek lekarskich do swoich uszu

przytozyt membrane stuchawek lekarskich w zgieciu fokciowym, po stronie przysrodkowe;j

zamknagt zawdr w pompce

wypuszczat powietrze z mankietu stopniowo tak, aby wskazéwka zegara opadta do poziomu “0”

4
5
6
7 |wttaczat powietrze do mankietu pompujgc pompka/wypetnit powietrzem mankiet ci$nieniomierza
8
9

wyjat oliwki stuchawek lekarskich z uszu. Zdjat mankiet cisnieniomierza z ramienia pacjentki

przetart powierzchnie mankietu, membrane, oliwki, przewody stuchawek gazikiem nasgczonym alkoholowym preparatem do
10|dezynfekcji rgk/skory/chusteczkg do dezynfekcji
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli Zdajgcy zdezynfekowat stuchawki i mankiet aparatu pozniej
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Przebieg 2: Pielegnacja skoéry i zmiana opatrunku wokot przezskérnej gastrostomii endoskopowej pacjentce lezacej w tézku

Uwaga. Ocena kryteriow P.2.4— P.2.9 wymaga obecnos$ci Egzaminatora bezposrednio przy Zdajagcym
Zdajgcy kolejno:

1 poinformowat pacjentke o planowanym zabiegu i zapytat 0 zgode na wykonanie czynnosci
Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli Zdajgcy poinformuje i zapyta o zgode wczes$niej

2 |zdezynfekowat rece, zatozyt rekawiczki jednorazowe

3 |zabezpieczyt podktadem jednorazowym miejsce gastrostomii, bielizne osobistg, poscielowg pacjentki

odsunat silikonowg ptytke/zewnetrzny pierscien mocujgcy/dysk mocujgcy od skéry pacjentki, wyrzucit brudny gazik do wézka/
pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne"/miski nerkowatej, sprawdzit skére wokét gastrostomii poprzez

4 |odciggniecie silikonowej ptytki

Uwaga. Ocena kryterium wymaga obecnosci Egzaminatora bezposrednio przy Zdajgcym. Egzaminator pozostaje przy
Zdajgcym az do oceny Kryterium P.2.9

5 przemyt skoére wokot przetoki i pod ptytkg mocujgca jatowymi gazikami nasgczonymi fizjologicznym roztworem chlorku sodu
(0,9 % NaCl) za kazdym razem uzywajgc nowego gazika

6 wsunat dren gastrostomii do powtok brzusznych, obrécit dren o 180 stopni, wysunat dren do pozycji wyjsciowej
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli Zdajgcy obroci dren pozniej

7 zdjat rekawiczki jednorazowe i wyrzucit je do wozka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne", zatozyt nowe
rekawiczki jednorazowe

8 oddzielajgc od siebie dwie warstwy opakowania wyjat jatowg pesete jednorazowego uzytku. Zatozyt jalowy opatrunek na skore
wokot PEG tak, aby nie dotkngé pesetq i jaltowym kompresem/gazikiem najblizszego otoczenia pacjentki

9 |przysunat silikonowg ptytke/zewnetrzny pierscien mocujgcy/dysk mocujgcy do skéry wokot PEG

10 uzyte rekawiczki jednorazowe wyrzucit do wézka/pojemnika/stelaza z napisem ,Odpady medyczne zakazne”, zdezynfekowat
rece

B QZamMiNator .. e e ettt nas

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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