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O PODSTAWA PROGRAMOWA
Numer zadania: 03
Wersja arkusza: SG 2019
Wypetnia egzaminator
Kod os$rodka — Numer PESEL zdajgcego* star':lcgjvr\riflia**

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzienn Miesigc Rok

Godzina rozpoczecia egzaminu

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
** na podstawie danych wpisanych przez zdajgcego na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego

Cwicz na zawodowe.edu.pl - testy i arkusze egzaminacyjne
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Egzaminatorze!
- Oceniaj prace zdajacych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
- Stosuj przyjete zasady oceniania w sposob obiektywny.

- Jezeli zdajacy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

- Informuj przewodniczacego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.

Pobierz wieceSiranay2 zafodowe.edu.pl
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Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Zestaw do wykonania inhalacji z uzyciem fizjologicznego roztworu chlorku sodu

Nalezy oceni¢ bezposSrednio po podniesieniu reki przez Zdajgcego.
Na stoliku zabiegowym/tacy znajdujg sie:

1 |inhalator pneumatyczny

maska/ustnik, dren/waz/przedtuzacz, nebulizator

amputka 5 ml 0,9 % NaCl

miska nerkowata

serweta/podktad chtonny jednorazowy

Ol |~ OW|DN

rekawiczki jednorazowe

Rezultat 2: Karta oceny poziomu samodzielnosci pacjentki w wykonywaniu podstawowych czynnosci zycia codziennego przy pomocy

zmodyfikowanej skali Katza wraz z interpretacjg wyniku

Wopisane:

1 |Imie i nazwisko: Jadwiga Nasielska Data oceny: zgodna z datg egzaminu

Zaznaczone:

Kapanie sie: NIE

Ubieranie sie: TAK

Korzystanie z toalety: NIE

Poruszanie sie: NIE

Kontrolowane wydalanie moczu i stolca: NIE

Jedzenie: TAK

oI N ool |~ WOW|DN

Stan pacjentki (stownie): wpisane wytgcznie: ciezkie uposledzenie czynnosciowe

Cwicz na zawodowe.eSir@Nasz #rkusze egzaminacyjne
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Rezultat 3: Indywidualna karta czynnosci higienicznych, pielegnacyjnych i zabiegéw medycznych

Whpisane:

1

Imie i nazwisko: Jadwiga Nasielska, PESEL: 52101234502 Oddziat/placowka: neurologiczny/neurologii

Czynnosci higieniczne, pielegnacyjne i zabiegi medyczne:

2

Rodzaj zabiegu, czynnosci: wymiana worka na mocz

Data wykonania i godzina wykonania: zgodne z datg i czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY

Rodzaj zabiegu, czynnosci: zmiana opatrunku na ranie

Data wykonania i godzina wykonania: zgodne z datg i czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY

Dla nauczycieli: zawodowe.edu.Bitran@igbang klas i generowanie egzaminéw
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Rezultat 4: Zasady obowigzujace opiekuna medycznego przy wykonywaniu czynnosci higieniczno-pielegnacyjnych oraz objawy mogace
swiadczy¢ o rozwijajacym si¢ zakazeniu ukladu moczowego u pacjentki z zalozonym cewnikiem Foley'a

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

1. Zasady dotyczgce wykonywania czynnosci higieniczno-pielegnacyjnych u pacjentki z zatozonym cewnikiem Foleya
- mycie krocza pacjentki wodg z mydtem codzienne/2 x dziennie,

- mycie krocza w Kierunku od spojenia tonowego do odbytu,

- zmiana bielizny poscielowej raz dziennie/w razie potrzeby,

1 zmiana bielizny osobistej raz dziennie/w razie potrzeby,

- mycie/dezynfekowanie rgk przed kontaktem z cewnikiem moczowym,

- mycie/dezynfekowanie rgk po kontakcie z cewnikiem moczowym,

- mycie/dezynfekowanie ragk po opréznianiu worka,

- unikanie kapieli pacjentki w wannie/kgpanie pacjentki pod prysznicem

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 zasady

2. Zasady dotyczgce postepowania z cewnikiem i workiem na mocz:

- umieszczanie worka z moczem ponizej poziomu pecherza moczowego,

- oproznianie worka po kazdym napetnieniu maksymailnie do 3/4 jego objetosci,

- zabezpieczenie cewnika przed niekontrolowanym wysunieciem/wyrwaniem w czasie pionizacji/zmiany pozycji pacjentki
w tézku,

- dezynfekowanie ujscia worka na mocz po kazdorazowym opréznieniu worka/unikanie skazenia zaworu spustowego worka,

2 |- sprawdzanie utozenia cewnika i drenu od worka na mocz/sprawdzenie, czy nie jest zatamany/zagiety/skrecony/kontrola
czynnikow uniemozliwiajgcych prawidtowy odptyw moczu,

- w przypadku wystgpienia niedroznosci cewnika/braku odptywu moczu zgtoszenie tego faktu lekarzowi lub pielegniarce,

- kontrola przeciekania cewnika,

- wyrzucenie oproznionego worka na mocz do czerwonego worka/pojemnika na odpady medyczne zakazne

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 zasady (lub inne pod warunkiem poprawno$ci

merytorycznej)

3. Objawy wskazujgce na zakazenia drég moczowych:
- bdl podbrzusza,
- bdl/pieczenie miejsca wyprowadzenia cewnika/okolicy cewki moczowej,
- bél/pieczenie podczas oddawania moczu,
- zaczerwienienie okolicy krocza,
3 podwyzszona temperatura ciata,
- dreszcze,
- metny mocz,
- zmiana zabarwienia moczu,
- pienisty mocz,
- niewielka ilo§¢ oddawanego moczu/skgpomocz
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 objawy

zawodowe.edu.pl - aSdroRa & Zpftania egzaminacyjne
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Przebieg 1: Zmiana opatrunku na ranie okolicy przedniej lewego przedramienia pacjentce lezacej w 16zku

Zdajgcy na wykonanie zmiany opatrunku i wymiany worka na mocz ma przeznaczone 40 minut. Po uptywie 45 minut Przewodniczgcy ZN przerywa
Zdajgcemu wykonywanie czynnosci stowami "czas minagt" oznaczajgcymi zakoriczenie procesu oceny przez Egzaminatora.

Uwaga. Ocena kryteriow P.1.4- P.1.7 wymaga obecnos$ci Egzaminatora bezpos$rednio przy Zdajgcym

Zdajgcy kolejno:

zapytat pacjentke o imie i nazwisko i/lub spojrzat na opaske identyfikacyjng, poinformowat pacjentke o zamiarze zmiany

1 opatrunku oraz zapytat o zgode na wykonanie tej czynnosci

Ze wzgledu na specyfike sytuacji egzaminacyjnej kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli Zdajgcy najpierw umyje
i/lub zdezynfekuje rece, a potem poinformuje i zapyta o zgode

2 |umyt higieniczne i/lub zdezynfekowat rece, zatozyt rekawiczki jednorazowe

usunat opatrunek z rany, wyrzucit do wozka/pojemnika/stelaza z napisem "Odpady medyczne zakazne"

3 Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli Zdajgcy wyrzuci zuzyty opatrunek do miski nerkowatej jednorazowey,
a nastepnie wyrzuci miske nerkowatg wraz z zawartoscig do wozka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne
zakazne" (te czynnos¢ Zdajgcy moze wykonac najpozniej na koricu zabiegu)

otworzyt amputke 0,9 % NaCl przez ukrecenie koncowki, otworzyt opakowanie z jatowym gazikiem/gazikami oraz jatowg
pesetg oddzielajgc od siebie dwie warstwy opakowania, nie dotykat swoimi palcami powierzchni gazikdw oraz strony chwytnej
pesety/peset

4 \Uwaga. Ocena kryterium wymaga bezposredniej obecno$ci Egzaminatora przy Zdajgcym. Egzaminator pozostaje przy
Zdajgcym do oceny kryterium P.1.7

Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli Zdajgcy najpierw otworzy opakowania z jatowymi gazikami i pesetami,

a nastepnie amputke z roztworem soli fizjologicznej

5 uchwycit pesetg gazik, polat go 0,9 % NaCl nie dotykajgc gazika amputkg i palcami drugiej reki, przemyt rane od srodka na
zewnatrz, czynnos¢ powtorzyt co najmniej 2 razy, za kazdym razem uzywat nowego gazika

otworzyt kolejne opakowanie z jatowym gazikiem/gazikami oraz kolejng pesete oddzielajgc od siebie dwie warstwy
opakowania, uchwycit jatowg pesetg jatowy gazik, potozyt gazik na ranie zakrywajgc jg w catosci

uchwycit tg samg pesetg kolejny jatowy gazik, potozyt go na gazik zaprywajgcy rane catkowicie go pokrywajac

umocowat opatrunek przylepcem, mocujgc do skory wszystkie brzegi opatrunku

© |0 (N| O

uzyte rekawiczki wyrzucit do wézka/pojemnika/stelaza z napisem "Odpady medyczne zakazne", jednorazowe pesety wyrzucit
do pojemnika twardosciennego, zdezynfekowat rece

zawodowe.edu.pl - darm&tEON&BrE T egzaminéw zawodowych
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Przebieg 2: Wymiana worka na mocz pacjentce lezacej w 16zku

Zdajgcy kolejno:

1 poinformowat pacjentke o zamiarze wymiany worka na mocz oraz zapytat o zgode na wykonanie czynnosci
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli Zdajgcy wczesniej poinformowat pacjentke i zapytat o zgode

2 zatozyt fartuch foliowy i czyste rekawiczki jednorazowe
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione rowniez, jezeli Zdajgcy zatozyt fartuch wcze$niej

3 |otworzyt zawor spustowy/koncéwke zlewczg worka na mocz i opréznit worek z moczu do basenu sanitarnego

4 zamknat zawdr spustowy/koncowke zlewczg worka, wynidst basen do brudownika
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli Zdajgcy wyniesie basen po wymianie worka na mocz

5 |zdjat uzyte rekawiczki i wyrzucit je, zdezynfekowat rece, zatozyt nowe rekawiczki jednorazowe

6 zabezpieczyt przescieradto przed zalaniem moczem w miejscu potgczenia cewnika z drenem worka na mocz
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli Zdajgcy zabezpieczy przescieradto wczesniej

7 zacisnat cewnik zaciskiem, roztgczyt cewnik z drenem, zdezynfekowat srodkiem do dezynfekcji skory i bton sluzowych
zewnetrzng koncowke cewnika

potgczyt koncowke drenu worka (bez kapturka ochronnego) z kohcdwkg cewnika, zuzyty worek wyrzucit do wozka/pojemnika/
8 stelaza z napisem "Odpady medyczne zakazne"

Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli Zdajgcy zuzyty worek na mocz wyrzuci do wézka/pojemnika/stelaza
z napisem "Odpady medyczne zakazne" na koricu zabiegu

9 |zawiesit nowy worek na uchwycie na ramie t6zka ponizej poziomu pecherza moczowego, zdjgt z cewnika zacisk

10 uzyte rekawiczki i fartuch foliowy wyrzucit do woézka/pojemnika/stelaza z napisem "Odpady medyczne zakazne",
zdezynfekowat rece

B QZamMiNator .. e e ettt nas

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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