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EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Jezdziectwo i trening koni
Symbol kwalifikacji: ROL.01

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
. . Miejsce na naklejke z numerem
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Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoéj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem os$rodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikaciji,

— numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 4 strony i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczehstwa i organizaciji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowosc do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.
Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc
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Zadanie egzaminacyjne

Na stanowisku egzaminacyjnym w stajni przygotuj wylosowanego konia do treningu pod siodtem na cavaletti.

W tym celu wyczys¢ konia, a po wykonaniu tej czynnosci zgtos Przewodniczgcemu przez podniesienie reki
gotowos¢ do oceny wykonanej pielegnac;i.

Przed przystgpieniem do wyboru siodta, poinformuj stownie Przewodniczgcego o tym fakcie. Nastepnie
dokonaj wyboru siodta, sposrod dwoch siodet dostepnych na stanowisku, uwzgledniajgc budowe konia.
Zademonstruj sposob sprawdzenia dopasowania siodta uwzgledniajgc szes¢ kryteriéw, tak aby Egzaminator
mogt zaobserwowac w jaki sposoéb to robisz.

Po dokonaniu wyboru siodta, zatéz elementy siodta niezbedne podczas jazdy, okietznaj konia uzywajgc
ogtowia z podwdjnie famanym wedzidlem i nachrapnikiem polskim oraz zatéz ochraniacze koniowi. Gdy
bedziesz gotowy do prowadzenia konia zgtos gotowos¢ Przewodniczgcemu przez podniesienie reki.

Nastepnie na polecenie Egzaminatora przeprowadz konia na wyznaczony plac by wykonac¢ trening konia pod
siodtem na cavaletti.

Masz 15 minut na przygotowanie konia do prezentacji.

Podczas przejazdu egzaminacyjnego zaprezentu;j:
— step na kontakcie wokét ujezdzalni w dowolnym kierunku,
— kius anglezowany wokét ujezdzalni w prawo i lewo (po jednym okrgzeniu),
— zagalopowanie i galop w lewo w petnym siadzie (jedno okrgzenie),
— zagalopowanie i galop w prawo w pétsiadzie (jedno okrgzenie),
— przejazd klusem przez cavaletti wedtug podanego schematu 1 (jeden przejazd), nad cavaletti
przejezdzaj pétsiadem,
— step swobodny.

Uwaga!

Przed przystgpieniem do wykonania zadania obowigzkowo zapoznaj sie z ,lInstrukcjg bezpiecznego
zachowania podczas pracy z konmi” zamieszczong w tresci zadania.

Po zakonczeniu zadania odprowadz konia na stanowisko egzaminacyjne.

Nastepnie uporzadkuj sprzet jezdziecki, z ktdrego korzystates.

Stanowisko egzaminacyjne pozostaw uporzgdkowane.

Wszystkie czynnosci powinny by¢ wykonywane w obecnosci Egzaminatora.

Podczas wykonywania zadanh przestrzegaj przepisow bezpieczenhstwa i higieny pracy.

W trakcie wykonywania zadania egzaminacyjnego kask ochronny musi by¢ na gtowie zdajgcego.
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Instrukcja bezpiecznego zachowania podczas pracy z konmi

Przed wejsciem do boksu zasygnalizuj swojg obecnos¢ koniowi gtosem.

Przy koniu nie wykonuj gwattownych ruchoéw oraz nie wydawaj dzwiekow mogacych niepokoi¢ zwierzeta.
Prace pielegnacyjne przy koniu wykonuj po uprzednim jego uwigzaniu bezpiecznym weztem.

Podchodz do konia z przodu lub z boku — najlepiej po raz pierwszy z jego lewej strony.

Nie podchodz do konia od tytu bez uprzedniego zwrdcenia na siebie jego uwagi, poczekaj na jego reakcje
by prawidtowo zinterpretowa¢ zachowanie konia.

Przechodzac na drugg strone konia przechodz przed gtowa konia lub pod jego szyja, jednoczeénie jednag
reka nie tra¢ kontaktu z ciatem konia.

Przechodzgc za zadem konia, dotykaj zadu rekg i odzywaj sie do konia.

Prowadzac konia, idz zawsze po jego lewej stronie, na wysokosci gtowy, trzymajgc w reku wodze, uwigz
lub lonze.

Przy wyprowadzaniu ze stajni jednoczesnie dwoéch lub wiecej koni, w czasie prowadzenia zachowuj od
poprzednika odlegto$¢ co najmniej 5 m, by nie naprowadzac¢ konia na ogon poprzednika. Takg samg
odlegtos¢ zachowuj podczas zatrzymania.

Nie dopuszczaj, aby podczas postoju konie obwgchiwaty sie lub wzajemnie podgryzaty.

Zachowuj szczegdlng ostroznos¢ przy podnoszeniu konczyn konia i czyszczeniu lub myciu kopyt — réb to
od przodu, a nie od tytu.

Dosiadaj konia i zsiadaj lub wykonuj czynnosci zwigzane z wykonywaniem zadania egzaminacyjnego na
polecenie egzaminatora lub asystenta technicznego.

Przed osiodtaniem konia lub zatozeniem uprzezy sprawdz stan ogtowia, a w szczegolnosci paskow
policzkowych i wodzy, puslisk, popregu i przystut, paséw pociggowych.

Podprowadzaj konia do korytarza podczas skokéw luzem na lince lub uwigzie przewleczonym przez kotko
wedzidtowe.

Nie popedzaj konia linkg ani palcatem w czasie podprowadzania do przeszkody.

Wskazane jest, aby buty jezdzca nie byly zelowane — podeszwa buta powinna by¢ gtadka od szpicéw az
do obcasa.

Stopa powinna opiera¢ sie w strzemieniu najszerszg czescig, nigdy nie wktadaj stopy do strzemion az po
obcas.

Siedzgc na koniu, nie wypuszczaj z rgk wodzy, dosiad musi by¢ stabilny.

Podczas jazdy konnej nalezy przestrzega¢ ogodlnie obowigzujgcych zasad ruchu:

— obowigzuje ruch lewostronny, tzn. jezdZzcy mijajg sie lewymi rekami,

pierwszenstwo na pierwszym sladzie ma konh jadagcy szybszym chodem,

— jezdziec ustepujgcy powinien zjechaé¢ na drugi Slad tak, aby zachowac¢ odpowiednio bezpieczng
odlegtosé,

— w przypadku gdy mijajg sie konie, z ktérych jeden porusza sie po Scianie, a drugi wykonuje koto / wolte
, ten drugi (bedacy na kole / wolcie) zmniejsza promien wykonywane;j figury (zacie$nia je) i pozostawia
Sciane dla konia poruszajgcego sie po niej. W tym wypadku nie obowigzuje zasada lewej reki. Podobnie
postepujemy w przypadku wykonywania wezyka i serpentyny,

— podczas jazdy nie najezdzaj na konia poprzedzajgcego, przy wyprzedzaniu zachowaj odstep co
najmniej 3 m od wyprzedzanego konia — tak samo przy mijaniu.

Zakoncz jazde gdy kon jest odpowiednio wystepowany.
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Schemat 1. Wykonanie przejazdu w klusie na cavaletti
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Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlegac¢ beda 3 rezultaty:
— kon wyczyszczony,
— zatozone elementy siodfa,

— kon okietznany, osiodtany, z zatozonymi ochraniaczami, przygotowany do jazdy

oraz
przebieg postepowania z koniem podczas pielegnacji, przygotowania do jazdy oraz po niej, wyboru
i dopasowania siodfa do konia, prezentacji konia podczas jazdy na ujezdzalni.

Strona4z4

zawodowe.edu.pl - darmowa platforma egzaminéw zawodowych


https://zawodowe.edu.pl

Dla nauczycieli: zawodowe.edu.pl - monitoring klas i generowanie egzaminow


https://zawodowe.edu.pl

	Pusta strona



