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CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1 Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

swoj numer PESEL*,

oznaczenie kwalifikaciji,

— numer zadania,

numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron i nie zawiera btedow. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczehAstwa i organizaciji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgto$ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

w

Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc
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Zadanie egzaminacyjne

W dniu 12.03.2025 roku do Przychodni Weterynaryjnej DOKTOREK zgtosit sie pan Arkadiusz Szczypka
zamieszkaty w Szczebrzeszynie, ul. Szarych Szeregdw 34/6, tel. 607 265 999, z 7-letnim psem Atosem,
samcem, mieszancem o umaszczeniu tricolor i masie ciata 15 kg.

Z wywiadu wynika, ze pies zerwat sie wtascicielowi na spacerze ze smyczy i wpadt pod przejezdzajgce auto.
W wyniku uderzenia przez samochdéd pies nie obarcza konczyny tylnej prawej. W okolicy podudzia widoczna
jest opuchlizna i krwiak. Lekarz weterynarii podejrzewa ztamanie kosci piszczelowe.

Ze wzgledu na zly stan pacjenta i koniecznosé¢ szybkiej operacji pominieto procedure przegtodzenia przed
zabiegiem.
Wypeij Druk nr 1 — zgode na zabieg operacyjny, zamieszczony w arkuszu egzaminacyjnym.

Lekarz weterynarii Jan Kowalski, z ktérym jestes na dyzurze, poprosit Cie 0 asystowanie przy operaciji.
W obecnosci Egzaminatora wykonaj u psa opatrunek usztywniajgcy, sktadajgcy sie z szyny Kramera,
bandaza dzianinowo-wiskozowego i bandaza samoprzylepnego.

W obecnosci Egzaminatora przygotuj sie do asysty w czasie zabiegu osteosyntezy. Przygotuj rekawiczki
chirurgiczne, otwierajgc pierwsze, niejatowe opakowanie, aby odkry¢ drugie, jalowe opakowanie bez
dotykania go. Zat6z odziez ochronng, umyj rece, otwérz opakowanie jatowe i zatdéz rekawiczki w sposob
sterylny. Mozesz skorzysta¢ z Instrukcji zaktadania chirurgicznych rekawiczek zamieszczonej w arkuszu
egzaminacyjnym.

Gotowos$¢ do przygotowania sie do asysty przy zabiegu osteosyntezy oraz gotowo$¢ do wykonania
opatrunku usztywniajgcego zgto$ przez podniesienie reki.

Uzupefnij tabele 1. Narzedzia chirurgiczne, podaj nazwy przedstawionych na ilustracjach narzedzi oraz
okresl ich przydatnos¢ do zabiegu osteosyntezy, wpisujgc w odpowiednim miejscu TAK lub NIE.

Uzupefnij tabele 2. Zabiegi fizjoterapeutyczne, wpisujgc nazwy zabiegéw przedstawionych na ilustracjach,
wybranych sposréd wymienionych pod tabela.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 150 minut.

Ocenie podlega¢ beda cztery rezultaty:
— zgoda wilasciciela na wykonanie zabiegu ortopedycznego u zwierzecia, sporzgdzona na Druku nr 1,
— Narzedzia chirurgiczne — kolumna: Nazwa narzedzia - tabela 1,

Narzedzia chirurgiczne — kolumna: Przydatno$¢ narzedzia do zabiegu osteosyntezy - tabela 1,
Zabiegi fizjoterapeutyczne - tabela 2

oraz
przebieg wykonania opatrunku usztywniajgcego kohczyny u psa i przygotowania sie do asysty przy zabiegu
osteosyntezy.
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Druk nr 1

Zgoda wiasciciela
na wykonanie zabiegu ortopedycznego
u zwierzecia

Dane wiasciciela zwierzecia:

Ja nizej podpisany(a) wyrazam zgode na zastosowanie u ww. zwierzecia znieczulenia oraz na
przeprowadzenie zabiegdbw wymienionych powyzej, tacznie z innymi zabiegami, ktore okaza sie
niezbedne.

Zostatem poinformowany(a), ze znieczulenie, jak i przeprowadzone zabiegi pociagaja ze soba ryzyko
dla zycia i zdrowia zwierzecia. Oswiadczam, ze zastosowatem si¢ / nie zastosowatem- sie do zaleconej
przez lekarza gtodéwki przedoperacyjnej u zwierzecia.

Ze wzgledu na nagta sytuacje witasciciel nie mial mozliwosci zastosowania sie do zalecen lekarza
weterynarii.

XYZ Lek. wet. Jan Kowalski

(podpis wiasciciela/opiekuna zwierzecia) (podpis Lekarza Weterynarii)

“niepotrzebne skresli¢
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Tabela 1. Narzedzia chirurgiczne

Przydatnos¢
narzedzia do
. . . zabiegu

Lp. llustracja narzedzia Nazwa narzedzia osteosyntezy

(wpisz TAK lub
NIE)

1.

2.

3.

4,

5. N
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Tabela 2. Zabiegi fizjoterapeutyczne

Lp.

Wykonywany zabieg lub sprzet wykorzystywany do zabiegu

Nazwa zabiegu

fizjoterapeutycznego
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Nazwy zabiegéw wybierz z listy:
ovariohisterectomia, magnetoterapia, masaz, elektrostymulacja, laseroterapia, laminectomia,

hydroterapia, osteosynteza, kinezyterapia, sonoterapia/ultradzwigki, gastroskopia

zawodowe.edu.pl - aStropa@KE zgtania egzaminacyjne
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HIGIENICZNE (SOCJALNE, ZWYKLE) MYCIE RAK

Ma na celu mechaniczne usuniecie zanieczyszczen przy uzyciu wody biezgcej i mydta kosmetycznego.
Pozwala na obnizenie liczby drobnoustrojow na powierzchni skoéry rgk od 60 do 90%.

Etapy higienicznego mycia rgk zawarte sg w schemacie wg Ayliffe'a.
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Etap 1 Etap 2 Etap 3
Pocieranie Pocieranie prawej wewnetrznej Pocieranie
wewnetrznych czesci dloni o lewg grzbietowa wewnetrznych czesci
czesci dloni czes¢ dloni, a nastgpnie lewej dloni z przeplecio-
wewngtrznej czgsci dioni nymi palcami

0 prawg grzbietowg cze¢sé dloni

S

Etap 4 Etap 5 Etap 6
Pocieranie grzbietowych — Obrotowe pocierania kciuka Obrotowe pocieranie
czesci zlgezonych palcéw  prawej dloni o wewnetrzng prawej reki ze zlaczo-
jednej dloni 0 wewnetrzng czgS¢ zacisnigtej na nim lewej  nymi palcami w przéd
czgs$¢ drugiej dioni, dloni, a nastgpnie odwrotnie iw tyl 0 wewnetrzna
i odwrotnie czes¢ lewej dioni,

1 odwrotnie

Higieniczne mycie rgk powinno trwac¢ ok. 90 sekund:

e przez 15-30 sekund nalezy nanosi¢ odpowiednig ilo$¢ srodka myjgcego (4—-5 ml)

e rece nalezy my¢ przez 60 sekund

e ptukanie powinno trwac 15 sekund
Do higienicznego mycia rgk rekomenduje sie stosowanie mydet ptynnych o pH 5,5. Po zakonczeniu
procedury nalezy osuszycC rece recznikami jednorazowymi lub suszarkg elektryczna.

Cwicz na zawodowe.eStn@Na8yz Skusze egzaminacyjne
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CHIRURGICZNE MYCIE RAK

UWAGA! Fartuch, czepek oraz maske ochronng nalezy zatozy¢ przed przystgpieniem do procedury
chirurgicznego mycia rak.

Chirurgiczne mycie rgk trwa od 3-5 minut i ma na celu szybkie pozbycie sie flory przejsciowej oraz obnizenie
liczby drobnoustrojow bytujgcych stale w warstwach i przydatkach skory, a takze utrzymanie niskiego
poziomu drobnoustrojow na rekach w ciggu co najmniej trzech godzin po natozeniu jednorazowych rekawic
ochronnych.

Zgodnie z wymaganiami norm europejskich, preparaty do chirurgicznego mycia rgk powinny co najmniej
1000-krotnie redukowac¢ liczbe drobnoustrojéw wystepujgcych na skérze.

W pierwszym etapie nalezy rozpocza¢ mycie z uzyciem biezgcej wody i mydta.

Poczatkowo myjemy rece do wysokosci zgie¢ tokciowych, w drugim etapie do potowy przedramion, na kohcu
tylko rece — za kazdym razem stosujgc schemat wg Ayliffe'a.

Chirurgiczng dezynfekcje rgk metoda wcierania powinno sie wykonywac¢ po umyciu dtoni i przedramion, az
do zgiecia tokciowego. W przypadku dezynfekcji rgk metodg wcierania stosuje sie preparaty antyseptyczne
o aktywnosci bakteriobdjczej przedtuzonej do kilku godzin.

Czas wcierania preparatu wynosi od 30-60 s. Srodek dezynfekcyjny zawsze stosuje sie na suche rece.
Nalezy nanies¢ okoto 3 ml preparatu i pozostawic rece wilgotne przez 30-60 sekund. Czynnos$¢ te powtarza

sie piec€ razy.

Preparaty do chirurgicznej dezynfekcji rgk powinny co najmniej 100000-krotnie redukowac liczbe
drobnoustrojéw wystepujgcych na skérze.

INSTRUKCJA ZAKLADANIA CHIRURGICZNYCH REKAWICZEK W SPOSOB STERYLNY

—

ryc. 1 : : yc. & ryc.s

1. Lewa rekg chwy¢ prawg rekawiczke od strony wewnetrznej wywinietego mankietu i wsun prawg
reke w powstaty otwor (rys. 1).

2. Wociagnij rekawiczke na reke, dotykajgc tylko jej wewnetrznej powierzchni (rys. 2).

3. Naciagnij uwazajgc, aby nie dotkngé drugg rekg sterylnej powierzchni zewnetrznej zaktadanej
rekawiczki (rys. 3).

4. Palce prawej reki w rekawiczce sterylnej wsun pod odwrdécony mankiet lewej rekawiczki
i dotykajgc jedynie zewnetrznej sterylnej powierzchni wsun lewa reke w powstaty otwor (rys. 4).

5. Nastepnie naciggnij rekawiczke uwazajgc, aby nie dotkngé rekg powierzchni skéry sterylng
rekawiczkg (rys. 5).
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