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Godzina rozpoczecia egzaminu

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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https://zawodowe.edu.pl

Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgadane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.

Wiecej materiatovitfiopiaiedzns zawodowe.edu.pl
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Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Diagnoza probleméw i mozliwosci (zasob6éw) osoby podopiecznej

Problemy osoby podopiecznej - zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawno$ci merytorycznej):

1

przebyt operacyjne usuniecie guza mdozgu/stan po usunieciu guza mdozgu, choruje na padaczke/epilepsje/ma napady toniczno
-kloniczne, jest osobg z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym

choruje na nadcisnienie tetnicze, ma wysoki poziom cholesterolu we krwi/hipercholesterolemie, obrzek na stawie kolanowym/

2 |okolicy przedniej stawu kolanowego prawego
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 problemy
3 nie stosuje zasad prawidtowego zywienia/odzywia sie nieracjonalnie/btedy zywieniowe/spozywa ttuste wedliny/potrawy
smazone/stodycze/ciasta/zupy instant/niechetnie spozywa suréwki i owoce, nie potrafi obraé ziemniakéw i pokroi¢ warzyw
nie dba o porzgdek w pokoju/ma porozrzucane ubrania, czesto nie goli sie/goli sie niesystematycznie, nie myje zebdw, ma
4 trudnosci z zapinaniem guzikow i suwakow/nie jest samodzielny przy zapinaniu guzikow i suwakow, nie umie uprac bielizny,
nie radzi sobie ze zmiang bielizny poscielowej, potrzebuje pomocy przy kapieli
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 problemy
nie umie planowac¢ zakupéw/racjonalnie wydatkowa¢ kieszonkowego, pozycza pienigdze, nie zwraca dtugoéw, nie zna wartosci
pienigdza, nie rozréznia nominatéw banknotéw i monet, nie potrafi samodzielnie zmierzy¢ cisnienia tetniczego krwi/'wymaga
5 |pomocy przy mierzeniu cisnienia tetniczego krwi, wymaga opieki podczas wizyt lekarskich, wiekszo$¢ czasu spedza przed
telewizorem/jest mato aktywny ruchowo
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 problemy
6 brakuje mu kontaktéw z kolegami/rowiesniczych/interpersonalnych, teskni za zajeciami w WTZ

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisany jest co najmniej 1 problem

Mozliwosci (zasoby) osoby podopiecznej - zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

7

umie nastawiac ptyty CD, wigcza/wytgcza telewizor/zmienia programy przy pomocy pilota, samodzielnie dokonuje zakupow/
potrafi dokonaé zakupow/zakupéw prasy/zakupéw artykutdw spozywczych, positki spozywa samodzielnie
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 mozliwosci

samodzielnie myje twarz, rece, czesze sie, ubiera sie, scieli tézko, zmywa naczynia, sprzgta ze stotu, przygotowuje kawe
i herbate, podlewa kwiaty/systematycznie dba o domowe rosliny, wynosi smieci
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 mozliwosci
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ukonczyt szkote podstawowg specjalng, potrafi korzysta¢ ze srodkéw komunikacji publicznej, zna swoj adres zamieszkania,
9 |przyjmuje regularnie leki
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisana jest co najmniej 2 mozliwosci

tatwo/spontanicznie nawigzuje kontakty/kontakty interpersonalne/spoteczne, ma dobre relacje z matka/kuzynami/rodzing/
10 sagsiadami, lubi muzyke, lubi $piewac, zna/zapamietuje teksty i melodie piosenek/ma zainteresowania, zna/stosuje zwroty
grzecznos$ciowe, potrafi napisa¢ swoje imie i nazwisko, potrafi odczytaé/okresli¢ petne godziny na zegarze

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 mozliwoSci

Rezultat 2: Wykaz dziatan asystenta wspierajgcych osobe podopiecznag

Dziatania asystenta wspierajgce osobe podopieczng - zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

organizacja konsultacji ze specjalistami/lekarzem rodzinnym/neurologiem, pomoc w dotarciu do lekarza rodzinnego/neurologa,
1 |asystowanie/opieka podczas wizyt lekarskich, udzielanie pomocy podczas napadéw padaczki
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane jest co najmniej 1 dziatanie

zwiekszenie samodzielnosci osoby podopiecznej w zakresie utrzymania higieny osobistej/trening higieniczny/czystosci/
2 |motywowanie do zwiekszenia samodzielnosci w zakresie wykonywania czynnos$ci higienicznych/mobilizowanie do dbatosci
o higiene, pomoc przy kgpieli/toalecie ciata/goleniu zarostu na twarzy/myciu zebow

3 |pomoc osobie podopiecznej w wykonywaniu czynnos$ci precyzyjnych/pomoc przy zapinaniu guzikéw/zasuwaniu suwaka

4 przeprowadzenie treningu kulinarnego/wspélne przygotowywanie positkow/wspdlne robienie zakupéw/nauka obrdbki
zywnosci/obierania ziemniakdw/krojenia warzyw/przechowywania zywnosci

rozmowa z matkg podopiecznego na temat zdrowego odzywiania/stosowania zasad przygotowywania positkow w diecie

niskocholesterolowej/pomoc w doborze produktéw spozywczych zalecanych w diecie niskocholesterolowej/o obnizone;j

5 zawartosci cholesterolu, rozmowa z matkg na temat stosowania zasad przygotowywania positkow w diecie niskosodowej/
pomoc w doborze produktéw spozywczych zalecanych w diecie niskosodowej/o niskiej zawartosci soli kuchennej, konsultacja/

wspoétpraca z dietetykiem

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 dziatania

6 [Pomoc w pomiarze cisnienia tetniczego krwi/dokumentowanie wynikow pomiardw cisnienia tetniczego krwi/monitorowanie
ci$nienia tetniczego krwi

wspomaganie podczas wykonywania przez osobe podopieczng czynnosci porzadkowych/zachecanie do dbatosci o porzadek/
7 |przeprowadzenie treningu prowadzenia gospodarstwa domowego lub zapisana pomoc w wykonywaniu co najmniej
2 czynnosci typu: pranie, porzgdkowanie pokoju, uktadanie ubran, zmiana bielizny poscielowe;j

przeprowadzenie treningu budzetowego/ekonomicznego lub zapisane co najmniej 2 dziatania typu: nauka planowania
8 |wydatkow, sporzgdzanie listy wydatkow, przyblizenie aktualnych cen, rozpoznawanie nominatow pienieznych, przyblizanie
wartosci pienigdza, motywowanie do oszczedzania
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9 zaktadanie/wykonywanie osobie podopiecznej kompreséw/oktadow zimnych zelowych na obrzek znajdujacy na kolanie
prawym/okolicy przedniej stawu kolanowego prawego

zachecanie/mobilizowanie osoby podopiecznej do aktywnosci ruchowej/wspadlne spacery/wycieczki/prace w ogrodzie, pomoc
10/W organizacji czasu wolnego/podtrzymywanie zainteresowan/rozwoj nowych zainteresowan, rozmowa z matkg na temat
mozliwosci powrotu syna na zajecia w WTZ

Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 dziatania

Przebieg 1: Zatozenie osobie podopiecznej lezagcej w t6zku kompresu zelowego zimnego na obrzek znajdujacy sie na okolicy przedniej
stawu kolanowego prawego oraz zmiana poszwy na kocu z osobg podopieczng lezaca w t6zku

Zdajgcy na zatozenie kompresu zelowego zimnego na obrzek znajdujgcy sie na okolicy przedniej stawu kolanowego prawego oraz zmiane poszwy na
kocu z osobg podopieczng lezgcg w t6zku ma przeznaczone 30 minut. Po przekroczeniu 35 minut przewodniczgcy ZN skieruje do zdajgcego
komunikat ,czas mingt” oznaczajgcy zakoriczenie procesu oceny

Zdajgcy kolejno:

poinformowat osobe podopieczng o planowanym zatoZzeniu kompresu zelowego zimnego na obrzek znajdujgcy sie na prawym
1 kolanie i zmianie poszwy na kocu, zapytat o0 zgode na wykonanie czynnosci

Na potrzeby egzaminu kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy poinformuje i zapyta o zgode po umyciu/
zdezynfekowaniu rak

umyt higienicznie/zdezynfekowat rece, zatozyt rekawiczki jednorazowe

odstonit konczyng dolng prawa/prawe kolano osoby podopiecznej

owingt kompres zelowy flanelka/wtozyt kompres do pokrowca na kompres zelowy

przytozyt kompres zelowy w miejscu oznaczonym "OBRZEK", umocowat kompres bandazem, tak, aby sie nie przesuwat,
koncoéwke bandaza zamocowat zapinka/zapinkami/przylepcem/zawigzat koncéwki bandaza

6 sprawdzit zamocowanie kompresu poprzez wsuniecie palca pod bandaz lub zapytat osobe podopieczng czy bandaz nie jest
za mocno zatozony

poinformowat osobe podopieczng o koniecznosci pozostawienia kompresu zelowego na 30 minut
7 |Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy, w dowolnym momencie przekaze te informacje osobie
podopiecznej

zatozyt fartuch ochronny i zmienit poszwe na kocu w taki sposob, aby czysta poszwa nie dotykata podfogi i nie stykata sie
8 |z brudng poszwg, a podczas zmiany osoba podopieczna byta okryta poszwg
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wczesniej zatozy fartuch ochronny

9 |umiescit brudng poszwe w koszu/pojemniku z napisem: "Brudna bielizna"

10 uzyte rekawiczki wyrzucit do kosza/pojemnika z napisem: "Odpady zmieszane", odnidst kosz/pojemnik z napisem: "Brudna
bielizna" do tazienki, zdezynfekowat rece

B QZamMiNatOr ... e ettt ettt

imie i nazwisko o ) . o data i czytelny podpis
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