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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgadane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.

Dla nauczycieli: zawodowe.edu.Stran@iéag klas i generowanie egzaminéw
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Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Wykaz rozpoznanych probleméw osoby podopiecznej

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunek poprawno$ci merytorycznej):

choruje na rzadkg nieuleczalng chorobe genetyczna/choroba nieuleczalna/choroba genetyczna/dystrofia obreczowo-
1 konczynowa/LGMD, narastajgcg spastyczno$¢ miesni, przykurcze miesni konczyn gérnych i dolnych, deformacje rak,
zaburzenia widzenia/zmetnienie rogowki

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 problemy

o |[wymaga pomocy podczas przesiadania z t6zka na wézek i/lub odwrotnie, niemoznos$é samodzielnego poruszania kotami
wozka/samodzielnie nie porusza sie na wozku inwalidzkim

niesamodzielna/wymaga statej pomocy podczas podmywania, wymiany pieluchomaijtek, kgpieli/mycia ciata, mycia gtowy,
3 |zmiany ubrania, spozywania positku, przescielenia t6zka, zmiany poscieli
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 problemy

nie kontroluje funkcji pecherza moczowego, nie kontroluje funkcji zwieraczy odbytu, stale uzywa pieluchomaijtek, zagrozenie
4 |odlezynami/odlezyny
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 problemy

5 |teskni za rodzenstwem/brak rodzicéw/rzadki kontakt z siostrami/izoluje sie od otoczenia

6 |jest smutna i czesto ptacze, czuje sie czesto samotna

7 |zdaje sobie sprawe z postepu swojej choroby i nieodwracalnej niepetnosprawnosci

8 niemoznos$c¢ podjecia pracy zawodowej, brak grupy réwiesniczej/mieszka ze starszymi osobami, przebywa w domu pomocy
spotecznej

Dla nauczycieli: zawodowe.edu.Straf@ibag klas i generowanie egzaminéw
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Rezultat 2: Plan wsparcia osoby podopiecznej

Cele - zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunek poprawno$ci merytorycznej):

poprawa kondycji psychicznej/wsparcie psychiczne, zmniejszenie odczucia osamotnienia, zwiekszenie kontaktow z rodzing/
z siostrami i bracmi, realizacja marzen o udziale w koncercie
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 cele

zmniejszenie/ztagodzenie dolegliwosci chorobowych/dolegliwosci bélowych, utrzymanie/zwigkszenie sprawnosci/kondyciji
fizycznej/aktywizacja fizyczna, utrzymanie higieny ciata/utrzymanie w czystosci bielizny poscielowej i osobiste;,
niedopuszczenie do rozwoju odlezyn, poprawa widzenia/funkcji wzroku

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 cele

3

poprawa funkcjonowania spotecznego/aktywizacja spotecznalintegracja z mieszkancami w domu pomocy spotecznej/
zwiekszenie kontaktéw z mieszkahcami domu pomocy spotecznej

Planowane dziatania opiekuna - zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

udzielanie wsparcia psychicznego/utatwienie/umozliwienie kontaktu z psychologiem, czeste rozmowy z podopieczng/rozmowy
wspierajgce, pomoc w podtrzymaniu kontaktéw podopiecznej z rodzing/motywowanie rodziny do czestszych odwiedzin/
zorganizowanie wyjazdu do filharmonii

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 dziatania

pomoc w dotarciu na terapie zajeciowa/arteterapie, wspomaganie/wspieranie podczas zabiegéw rehabilitacyjnych,
zapewnienie statej kontroli stanu zdrowia u lekarzy specjalistow/umawianie wizyt/pomoc w dotarciu do lekarza lub zapisany
konkretny lekarz typu: okulista/neurolog/lekarz pierwszego kontaktu/lekarz rodzinny, zakup lupy do czytania

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 dziatania

pomoc w myciu ciata/kgpieli, myciu gtowy, pomoc w ubieraniu/rozbieraniu, pomoc w zmianie bielizny poscielowej/zmiana
bielizny poscielowej, podmywanie, zmiana pieluchomaijtek, przescielenie t6zka, stosowanie kétka przeciwodlezynowego na
wozek inwalidzki/stosowanie materaca przeciwodlezynowego/stosowanie srodkéw ochronnych/nattuszczajacych na skore
miejsc narazonych na odlezyny, odpowiednia dieta zapobiegajgca odlezynom/dieta wysokobiatkowa, pomoc w spozywaniu
positkow

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 dziatania

stymulacja zainteresowan podopiecznej/pobudzanie nowych zainteresowan, pomoc w realizacji dotychczasowych
zainteresowan/organizowanie wyjazdu do filharmonii, organizowanie wycieczek do placowek kultury, wyjscie na spacery,
organizowanie spotkan integracyjnych, zachecanie innych wspétmieszkancéw do odwiedzin podopiecznej/zachecanie
podopiecznej do kontaktéw ze wspdotmieszkancami

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 dziatania

Przygotuj uczniéw do egzSdtromaadazi®vego na zawodowe.edu.pl
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Przebieg 1: Mycie krocza z wykorzystaniem basenu sanitarnego, mycie posladkéw i zmiana pieluchomajtek osobie podopiecznej lezacej
t6zku

Uwaga: Zdajgcy na wykonanie czynnosci mycia krocza na basenie sanitarnym, umycia posladkow i zmiany pieluchomajtek oraz przemieszczenia
osoby podopiecznej z tozka na wozek inwalidzki ma przeznaczone 45 minut. Po przekroczeniu 50 minut przewodniczgcy ZN skieruje do zdajgcego
komunikat: czas mingl, oznaczajgcy zakonczenie procesu oceny

Zdajgcy:

poinformowat osobe podopieczng o zamiarze umycia krocza, umycia posladkéw i zmiany pieluchomaijtek, zapytat o zgode na
1 wykonanie czynnosci

Na potrzeby egzaminu kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy zapyta o zgode po umyciu/
zdezynfekowaniu rgk

2 |umyt higienicznie/zdezynfekowat rece. Zatozyt fartuch foliowy ochronny i rekawiczki jednorazowe

podciggnat koszule nocng powyzej pasa (nie odstaniat piersi), podtozyt recznik/podktad jednorazowy pod posladki, utworzyt
3 |tzw. "budke" z dolnej lub gdrnej czesci wierzchniego przykrycia
Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy wykonana te czynnos$ci w dowolnej kolejnosSci

sprawdzit temperature wody w misce i w dzbanku termometrem lub przez polanie wodg swojego nadgarstka/wewnetrznej
4 |powierzchni wkasnego przedramienia
Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy wczesniej sprawdzi temperature wody do mycia

5 |odpialt/odkleit pieluchomaijtki i wyrzucit je do kosza/worka/pojemnika z napisem: "Odpady medyczne zakazne"

6 |wsunat pod posladki osoby podopiecznej basen sanitarny

namydlong myjkg umyt krocze (lub zatozyt namydlong myjke na reke fantomu i markowat podmywanie) wykonujac ruchy w
7 kierunku odbytu, sptukat krocze wodg z dzbanka, osuszyt

Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy najpierw umyt posladki, a potem krocze, ale w takiej sytuacji musi
przed podmyciem zmieni¢ wode w misce

8 |umyt posladki wodg z mydtem, osuszyt

podtozyt z tytu osoby podopiecznej pieluchomaijtki czescig z rzepami/przylepcami, dopasowat pieluchomaijtki w kroczu, zapiat
9 4 rzepy/przylepce dopasowujgc do bioder/talii osoby podopiecznej, obnizyt/opuscit koszule nocng w dot

Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy zatozy czyste pieluchomajtki inng technikg poprawnag
merytorycznie

10 myjke/myjki i rekawiczki umiescit w koszu/worku/pojemniku z napisem: "Odpady medyczne zakazne", recznik umiescit
w koszu/pojemniku z napisem: "Brudna bielizna"

Pobierz wieceSiranays zaGodowe.edu.pl
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Przebieg 2: Przemieszczenie osoby podopiecznej z t6zka na wézek inwalidzki

Zdajgcy kolejno:

1 poinformowat osobe podopieczng o zamiarze przesadzenia na wozek inwalidzki, zapytat 0 zgode na wykonanie czynnosci
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy poinformowat i zapytat o zgode wczes$niej

zatozyt nowe rekawiczki jednorazowe

umiescit wozek inwalidzki obok t6zka

zablokowat kota wézka hamulcami, rozsungt podndézki na boki/uniost podnézki wozka

2
3
4
5

posadzit osobe podopieczng na brzegu tézka ze spuszczonymi nogami

stanat twarzg do osoby podopiecznej, zatozyt rece osoby podopiecznej na swoje barki/biodra/topatki. Dokonat pionizacji
osoby podopiecznej

6 |Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli na skutek bezwtadnosci fantomu konczyny gorne opadng

Uwaga. Kryterium nie nalezy uznawac za spetnione, jezeli zdajgcy podczas pionizacji ciggngt osobe podopieczng za
konczyny gorne

7 ruchem obrotowym przemiescit osobe podopieczng w strone woézka inwalidzkiego. Posadzit osobe podopieczng na siedzisku
wozka

zapewnit osobie podopiecznej stabilne oparcie plecéw/opart osobe podopieczng plecami o oparcie wozka, ustawit jej stopy na
8 podndézkach wdzka

Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli po posadzeniu osoby podopiecznej na wozku, ze wzgledu na konstrukcje
fantomu, jego plecy i stopy bedg bezwtadnie opadac

konczyny goérne/przedramiona osoby podopiecznej utozyt na podtokietnikach/na kolanach
9 |Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli na skutek bezwtadnosci fantomu konczyny goérne zsung sie
Z podfokietnikow

w czasie przesadzania z tézka na wozek dbat o bezpieczenstwo osoby podopiecznej/nie oddalat sie od niej, nie upuscit jej na
10 |podioge, nie uderzyt o kant/brzeg tézka/wozka. W trakcie przesadzania z t6zka na wézek, co najmniej jeden raz zapytat
0 wygode/samopoczucie

B gZamMINatOr ..o e ettt eneas

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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