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Wypetnia egzaminator
Numer PESEL zdajgcego* st::w%r\?v?srka

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzieri Miesigc Rok

Godzina rozpoczecia egzaminu

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé

Cwicz na zawodowe.edu.pl - testy i arkusze egzaminacyjne



https://zawodowe.edu.pl

Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgadane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.

Cwicz na zawodowe.eSfr@IN&&yzi Srkusze egzaminacyjne
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Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
Jjezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jeZeli
nie spetnit

Rezultat 1: Jednodniowy plan pracy opiekunczo-pielegnacyjno-wychowawczej dla chorej Ani
Dopuszcza sig inne zapisy, ale rownoznaczne merytorycznie, oddajgce sens kryteriow.

Zapisane:
1 |potozenie dziecka do t6zeczka i odizolowanie od innych dzieci
2 |obserwacja dziecka w kierunku czestotliwosci i jakoéci oddawanego stolca
3 obserwacja dziecka w kierunku odwodnienia, wzdecia brzucha, niepokoju/rozdraznienia/braku zainteresowania zabawkami,
sennosci
4 |pojenie dziecka, karmienie
5 |zapewnienie dziecku snu i odpoczynku
6 (wykonywanie toalety krocza po kazdym wypréznieniu
7 |lindywidualna zabawa z dzieckiem w t6zeczku
8 |dezynfekcja/mycie zabawek
9 zawiadomienie rodzicéw/opiekunéw o stanie zdrowia dziecka, udzielenie wskazéwek odnosnie do postepowania z dzieckiem
w okresie biegunki
10|poinformowanie pielegniarki w ztobku/kierownika Zztobka o stanie zdrowia dziecka

Rezultat 2: Zalecenia dla rodzicow Ani dotyczace metod tagodzenia negatywnych emocji u dziecka
Dopuszcza sie inne zapisy, ale rownoznaczne merytorycznie, oddajgce sens Kryteriow.

Zapisane:

1

tagodzenie niepokoju/rozdraznienia dziecka poprzez zorganizowanie zabawy np. zabawy paluszkowe, przeglgdanie
ksigzeczek, nazywanie zabawek, witgczanie i wytgczanie/dotykanie zabawek sensorycznych, zabawy manipulacyjne lub inne
adekwatne do wieku, wigczanie muzyki relaksujgcej

zniesienie bélu: masowanie brzuszka, utozenie z nézkami przywiedzionymi do brzucha/w pozycji tagodzacej dolegliwosci
bolowe, noszenie dziecka na rekach

zapewnienie poczucia bezpieczenhstwa dziecku poprzez obecnosc¢ rodzicéw, méwienie do dziecka

kotysanie, gtaskanie/przytulanie dziecka

wspétpraca rodzicow ze ztobkiem pod kgtem tagodzenia negatywnych emociji u dziecka
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Przebieg 1: Zabieg toalety krocza u dziecka po wypréznieniu wraz ze zmiang pieluchy jednorazowej
Uwaga. Zdajgcy zgtosi gotowo$¢ do oceny przez podniesienie reki.

Zdajgcy:

1

umyl/zdezynfekowat rece przed wyjeciem dziecka z tézeczka, zatozyt rekawiczki jednorazowe

przenidst dziecko na stét do pielegnaciji/stot z materacykiem do przewijania, rozebrat dziecko, rozpiat pieluche

przygotowat wode do toalety krocza sprawdzajgc jej temperature przez zanurzenie termometru w wodzie

2
3
4

wstepnie oczyscit skore dziecka z resztek stolca, uzywajgc do tego ptatkéw/gazikdw zmoczonych w przegotowanej wodzie

umyt posladki, pachwiny i okolice odbytu dziecka gazikiem/wacikiem higienicznym zmoczonym w przegotowanej wodzie,
czynnos$¢é mycia krocza wykonat w kierunku od wzgorka tonowego do odbytu

osuszyt krocze suchym gazikiem/miekkim recznikiem i posmarowat kremem/mascig na odparzenia

obrocit/odchylit dziecko na bok i podtozyt pieluche pod posladki z jednej strony, obrécit/odchylit dziecko na bok i podtozyt
pieluche pod posladki z drugiej strony, a nastepnie umocowat pieluche jednorazowg, sprawdzit, czy pielucha jest dobrze
dopasowana i nie uciska brzucha

nie odchodzit od dziecka/nie pozostawiat dziecka samego na stole do pielegnacji/stole z materacykiem do przewijania
podczas toalety krocza i zaktadania pieluchy jednorazowej

Pobierz wieceSiranay4 za&odowe.edu.pl
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Przebieg 2: Przebieranie dziecka
Uwaga. Zdajgcy zgtosi gotowo$¢ do oceny przez podniesienie reki.

Zdajgcy:

1 zatozyt dziecku body, rozciggnat otwér do naktadania przez gtowe, marszczyt w dioniach rekawy, przektadat swoje palce od
zewnetrznej strony przez otwér i naktadat na rece dziecka

2 |w trakcie ubierania body obracat dziecko na boki, wyréwnat ubranie na plecach, zapigt na dole zatrzaski

3 |zatozyt pétSpiochy, zmarszczyt w dtoniach nogawki i natozyt na nogi dziecka

dbat o bezpieczenstwo dziecka podczas ubierania, stosowat bezpieczne chwyty: podczas obracania i podnoszenia dziecka

4 |asekurowat je; przy zakfadaniu rekawdw i nogawek nie pociggat za rece ani za nogi tylko za materiat, nie pozostawiat dziecka
samego na przewijaku

5 |podczas ubierania utrzymywat kontakt z dzieckiem (mowit do dziecka, obserwowat dziecko)

6 |przenidst dziecko do t6zeczka w sposob bezpieczny

Egzaminator

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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