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Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug opiekunczych i wspomagajacych rozwoj dziecka

Oznaczenie arkusza: SP0.04-02-24.01-SG
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Wypetnia egzaminator
Numer PESEL zdajgcego* st::w%r\?v?srka

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzieri Miesigc Rok

Godzina rozpoczecia egzaminu

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé

Darmowe egzaminy zawodowe: zawodowe.edu.pl



https://zawodowe.edu.pl

Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgadane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.

Pobierz wieceSiranay2 za&odowe.edu.pl
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Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Jednodniowy harmonogram pracy opiekunczo-wychowawczo-pielegnacyjnej dla Artura, z uwzglednieniem zalecen lekarza i
propozycja zabaw oddzialywujgcych na wszystkie sfery rozwojowe dziecka

Dopuszcza sie inne zapisy, ale rownoznaczne merytorycznie, oddajgce sens kryteriow
Zapisane:

1

sen w ciggu dnia

2

dbanie o higiene krocza/narzgdéw ptciowych dziecka/czeste mycie krocza dziecka/mycie krocza po kontakcie skoéry z katem
lub moczem

czesta zmiana dziecku pieluszki oraz wietrzenie posladkow dziecka/zapewnienie dostepu powietrza do skoéry krocza dziecka/
umozliwienie dziecku przebywania bez pieluszki

spozycie 5 positkow

poranna lub wieczorna kagpiel dziecka

zachecanie dziecka do oddawania moczu na nocnik/pilnowanie, by dziecko regularnie oddawato mocz/wysadzanie dziecka na
nocnik/toalete

zabawa z dzieckiem ksztattujgca rozwdj dziecka w sferze motoryki - minimum 1 zabawa

zabawa z dzieckiem ksztattujgca rozwdj dziecka w sferze sensomotoryki - minimum 1 zabawa

zabawa z dzieckiem ksztattujgca rozwdj dziecka w sferze kontaktéw spotecznych - minimum 1 zabawa

10

zabawa z dzieckiem ksztattujgca rozwdj dziecka w sferze nawykow i usamodzielnienia - minimum 1 zabawa

Arkusz poStiena:3a@we.edu.pl
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Rezultat 2: Zalecenia dla rodzicéw Artura dotyczace treningu czystosci u dziecka

Dopuszcza sie inne zapisy, ale rownoznaczne merytorycznie, oddajgce sens kryteriow
Zapisane:

1

zapewnic dziecku prosty i stabilny nocnik dostosowany do wieku i rozwoju fizycznego

2 |oswajac dziecko z nocnikiem/wysadza¢ dziecko na nocnik/umiesci¢ nocnik w miejscu dostepnym i widocznym dla dziecka
3 |nie zmuszac¢ dziecka do siadania na nocniku/nie przetrzymywaé dziecka na nocniku w sytuacji braku oddania moczu/stolca
4 |organizowac¢ zabawy zwigzane z korzystaniem z nocnika/wysadzac¢ lale/misia na nocnik lub inne zabawy i przykfady
5 dbac¢ o rutynowe korzystanie z nocnika/wysadzaé dziecko na nocnik w regularnych odstepach np. przed snem, pét godziny po
positku/piciu, po przebudzeniu sie dziecka/co okoto 2 godziny
6 |obserwowac w jakich sytuacjach dziecko oddaje mocz/stolec
przypominaé¢ czesto dziecku o korzystaniu z nocnika np. przed péjsciem na spacer, snem/zachecac dziecko do korzystania
7
z nocnika
8 |chwali¢ i nagradza¢ dziecko za kazdg udang prébe korzystania z nocnika
9 |zdejmowac dziecku pieluszke/pozwoli¢, by dziecko chodzito w domu bez pieluszki
10|okazywac cierpliwosé/konsekwencje/nie krzycze¢ na dziecko w razie trudnosci/porazki

Narzedzia dla nauczyStrona by ch: zawodowe.edu.pl
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Przebieg 1: Wykonanie zabiegu toalety krocza, zaktadanie pieluchy jednorazowej i uporzadkowanie stanowiska po zakonczeniu czynnosci

Zdajgcy:

, zdezynfekowat powierzchnie stotu do przewijania/przewijaka, umyt/zdezynfekowat rece przed wyjeciem dziecka z t6zeczka
i zatozyt rekawiczki jednorazowe

2 przenidst dziecko na stét do pielegnaciji/stét z materacykiem do przewijania, zdjgt pétspioszki/spodenki i skarpetki, rozpiat
body, zdjat pieluszke jednorazowg i umiescit ja w pojemniku na brudne pieluchy

3 |przygotowat w misce wode do toalety krocza i sprawdzit jej temperature

4 umyt posladki, pachwiny i okolice odbytu dziecka wacikiem zmoczonym w przegotowanej wodzie/w roztworze 0,9% NacCl,
osuszyt umyte miejsca suchymi wacikami lub miekkim recznikiem

5 |nawigzywat kontakt z dzieckiem/méwit do niego/przytulat

6 obrocit dziecko na bok i podtozyt pieluche pod posladki, a nastepnie umocowat pieluche jednorazowa, sprawdzit czy pielucha
jest dobrze dopasowana i nie uciska brzucha

7 |zsunat, wyréwnat i zapiat body, zatozyt potspioszki/spodenki i skarpetki i przenidst dziecko do t6zeczka

8 |recznik wyrzucit do kosza na brudng bielizne

po wykonaniu czynnosci zdezynfekowat stot z materacykiem do przewijania, umyt i odtozyt do magazynu wykorzystywane
9 |narzedzia i materiaty, zdezynfekowat wozek zabiegowy, rekawiczki jednorazowe wrzucit do kosza z czerwonym workiem,
umyl/zdezynfekowat rece

10 podczas wykonywania toalety krocza nie odchodzit od dziecka/nie pozostawiat dziecka samego na stole do pielegnaciji/stole
z materacykiem do przewijania/dbat o bezpieczehstwo dziecka

EQzZaminator ... ...

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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