CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu

EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug opiekunczych i wspomagajacych rozwoéj dziecka
Symbol kwalifikacji: SPO.04

Numer zadania: 02

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
Numer PESEL zdajgcego* Miejsce na naklejke z numerem
PESEL i z kodem os$rodka
Numer stanowiska
Czas trwania eg_;zaminu: 120 minut SP0.04-02-26.06-SG
EGZAMIN ZAWODO PODSTAWA PROGRAMOWA
Rok 2026 2019

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL,
numer stanowiska i naklej naklejke** z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 6 stron i nie zawiera btedoéw. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgtos$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

3. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

4. Czas rozpoczecia i zakohczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

5. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizaciji
pracy.

6. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

7. Po zakohczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty jego wykonania oraz arkusz egzaminacyjny
na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

8. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc
**w przypadku otrzymania naklejki

Uktad graficzny
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Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie opisu przypadku:

— opracuj i zapisz postepowanie w domu matego dziecka z 4-miesiecznym niemowleciem, u ktérego
wystepujg objawy chorobowe takie jak wysoka temperatura ciata oraz drgawki gorgczkowe
z chwilowg utratg przytomnosci. Uwzglednij sposob prowadzenia resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej (RKO), zawierajgcy czynnosci zwigzane z udzielaniem pierwszej pomocy;

— sporzadz i zapisz indywidualny plan pracy opiekunczo-wychowawczej ze zdrowym Adasiem,
uwzgledniajgcy cele, oddziatywania i pomoce dydaktyczne w zakresie sfery kontaktow spotecznych
oraz motoryki duzej;

— wykonaj zabieg usuwania ciemieniuchy i zmiany pieluchy jednorazowej u niemowlecia;

— sporzgdz mieszanke mleczng oraz wykonaj karmienie niemowlecia butelkg ze smoczkiem.

Opis przypadku

Adas ma 4 miesigce. W domu matego dziecka przebywa od 3 miesigca zycia, jest dzieckiem
ptaczliwym, nie reaguje ozywieniem na widok dorostego, mato sie usmiecha. Do placéwki trafit jako dziecko
skrajnie zaniedbane i niedozywione. Opiekunki zaobserwowaty u niego réwniez fojotokowe zapalenie skoéry
gtowy, tzw. ciemieniuche.

Po przebudzeniu Adasia opiekunka zauwazyta u niego katar, znacznie podwyzszong temperature
ciala i suchy kaszel. Okoto godziny 10:00 jego temperatura ciata gwattownie wzrosta, osiggajgc 40 °C.
U chiopca wystgpity drgawki gorgczkowe i chwilowa utrata przytomnosci.

Formularze do wypetnienia zamieszczone sg w arkuszu egzaminacyjnym.

Na fantomie niemowlecia wykonaj zabieg usuwania ciemieniuchy i zmiany pieluchy jednorazowej. Przyjmij
zatozenie, ze dziecko ma umytg wczesniej glowe.

Zgodnie z instrukcjg na opakowaniu przygotuj mieszanke mleczng, a nastepnie nakarm niemowle butelkg ze
smoczkiem.

Fantom traktuj tak, jakby byto to autentyczne niemowle.

Do wykonania zadania wykorzystaj sprzet, materiaty i Srodki dostepne na indywidualnych stanowiskach
egzaminacyjnych oraz w magazynie.

Gotowos$c do wykonania zabiegu usuwania ciemieniuchy i zmiany pieluchy jednorazowej oraz czynno$ci
sporzgdzenia mieszanki mlecznej i karmienia butelkg zgto$ Przewodniczgcemu ZN przez podniesienie reki.
Po uzyskaniu zgody ZN, w obecnosci Egzaminatora, przystgp do pracy. Wszystkie zabiegi i czynnosci
wykonaj w czasie nie dtuzszym niz 20 minut. Po tym czasie Przewodniczgcy ZN wyda komunikat ,czas mingt’
oznaczajgcy zaprzestanie oceny przez Egzaminatora. W przypadku braku komunikatu zakoncz czynnoSci,
gdy uznasz, ze wykonate$ zadanie.

Zadanie wykonaj zgodnie z procedurami, uwzgledniajgc zasady ergonomii oraz przepisy bezpieczenstwa
i higieny pracy. Po wykonaniu zadania uporzgdkuj stanowisko.
Arkusz egzaminacyjny pozostaw do oceny na indywidualnym stanowisku do pisania.
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Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie beda podlegac 2 rezultaty:
- opis postepowania w domu matego dziecka z 4-miesiecznym niemowleciem, u ktérego wystepuje
wysoka temperatura ciata, drgawki gorgczkowe, chwilowa utrata przytomno$ci,
- indywidualny plan pracy opiekunczo-wychowawczej ze zdrowym Adasiem, uwzgledniajgcy cele,
oddziatywania i pomoce dydaktyczne w zakresie sfery kontaktow spotecznych oraz motoryki duze;j
oraz
przebieg zabiegu usuwania ciemieniuchy i zmiany pieluchy jednorazowej u niemowlecia oraz sporzgdzenia
mieszanki mlecznej wraz z czynnoscig karmienia niemowlecia butelkg ze smoczkiem.
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Opis postepowania w domu matego dziecka z 4-miesiecznym niemowleciem, u ktérego wystepuje
wysoka temperatura ciata, drgawki goragczkowe, chwilowa utrata przytomnosci

Czynnosci/dziatania
Lp. | (co najmniej 7, z uwzglednieniem sposobu prowadzenia RKO, zawierajgcego czynnos$ci zwigzane
Z udzielaniem pierwszej pomocy)
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Przygotuj uczniéw do egzaminu zawodowego na zawodowe.edu.pl
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