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Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu
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Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug opiekunczych i wspomagajacych rozwoj dziecka
Oznaczenie arkusza: SP0.04-02-26.06-SG
Symbol kwalifikacji: SPO.04

O PODSTAWA PROGRAMOWA
Numer zadania: 02
Wersja arkusza: SG 2019
Wypetnia egzaminator
Kod os$rodka — Numer PESEL zdajgcego* star':lcgjvr\riflia**

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzienn Miesigc Rok

Godzina rozpoczecia egzaminu

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
** na podstawie danych wpisanych przez zdajgcego na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego

Dla nauczycieli: zawodowe.edu.pl - monitoring klas i generowanie egzaminéw



https://zawodowe.edu.pl

Egzaminatorze!
- Oceniaj prace zdajacych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
- Stosuj przyjete zasady oceniania w sposob obiektywny.

- Jezeli zdajacy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

- Informuj przewodniczacego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.

Dla nauczycieli: zawodowe.edu.Btran@i@ @ klas i generowanie egzaminéw


https://zawodowe.edu.pl

Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
Jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Opis postepowania w domu matego dziecka z 4-miesiecznym niemowleciem, u ktérego wystepuje wysoka temperatura ciata,
drgawki goraczkowe, chwilowa utrata przytomnosci
Dopuszcza sie inne zapisy, ale rownoznaczne merytorycznie, oddajgce sens kryteriow

Zapisane:

1

zachowanie spokoju podczas opieki nad dzieckiem/zapewnienie sobie pomocy drugiej osoby dorostej/wezwanie pogotowia
ratunkowego/uméwienie wizyty u pediatry

2

sprawdzenie oddechu dziecka/udroznienie drog oddechowych

jesli dziecko nie oddycha przystgpienie do wykonywania: 5 oddechow ratowniczych, a nastepnie sekwenciji 15 uciskéw klatki
piersiowej/mostka palcem wskazujgcym i Srodkowym oraz 2 wdechéw do ust; jesli dziecko oddycha utozenie go na boku/
okrycie/kontrolowanie oddechu

kontrolowanie/pomiar temperatury dziecka w ciggu dnia

pojenie dziecka w ciggu dnia/schtadzanie dziecka/podanie srodkéw przeciwgorgczkowych

odizolowanie dziecka od grupy

N | o | o s

utrzymywanie ciggtego kontaktu z dzieckiem/méwienie do dziecka/noszenie dziecka

Arkusz poStiena:3xa @we.edu.pl
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Rezultat 2: Indywidualny plan pracy opiekuiczo-wychowawczej ze zdrowym Adasiem, uwzgledniajacy cele, oddzialywania i pomoce
dydaktyczne w zakresie sfery kontaktéow spotecznych oraz motoryki duzej
Dopuszcza sie inne zapisy ale rownoznaczne merytorycznie, oddajgce sens kryteriow

Zapisane:

Cele oddziatywan wychowawczych w sferze kontaktéw spotecznych:

uksztattowanie umiejetnosci Smiania sie/gaworzenia/nawigzywania wzrokowego kontaktu z osobg dorostg; nabycie

1 |umiejetnosci reagowania przez dziecko na bodzce z otoczenia typu: gtos osoby dorostej; uksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania relacji z ludzmi lub inne, adekwatne do wieku i rozwijanej sfery

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 cele odpowiadajgce danej sferze

Oddziatywania wychowawcze z przyktadami zabaw/¢wiczen w sferze kontaktéw spotecznych:

czute mdéwienie do dziecka; pochylanie sie nad dzieckiem; stosowanie zabaw mimicznych/kontaktowo-dotykowych typu: "idzie
2 |raczek nieboraczek", "sroczka kaszke wazyta", "idzie myszka do braciszka”; pobudzanie dziecka do gtodnego $miechu przy
zabawach typu: "a-kuku" lub inne, adekwatne do wieku i zapisanych celow

Kryterium nalezy uznac za spetnione jezeli zapisane sg co najmniej 3 oddziatywania

Pomoce dydaktyczne/zabawki w sferze kontaktéw spotecznych: przytulanki, maskotki, grzechotki, grajgce pozytywki,
3 |kotysanki/odtwarzacz CD i ptyty CD z kotysankami lub inne, adekwatne do wieku i zapisanych oddziatywan
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 pomoce dydaktyczne/zabawki

Cele oddziatywan wychowawczych w sferze motoryki duzej:

uksztattowanie umiejetnosci symetrycznego lezenia na plecach i na brzuchu; nabycie umiejetnosci unoszenia gtowy

4 |prostopadle do podstawy; nabycie umiejetnosci swobodnego trzymania gtowy; nabycie umiejetnosci Sledzenia przedmiotow
w ruchu lub inne, adekwatne do wieku i rozwijanej sfery

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 cele odpowiadajgce danej sferze

Oddziatywania wychowawcze z przyktadami zabaw/éwiczen w sferze motoryki duzej: uktadanie dziecka w pozycji na

5 plecach; uktadanie dziecka na brzuchu na 2-3 minuty; przesuwanie barwnych przedmiotéw w polu widzenia dziecka lub inne,
adekwatne do wieku i zapisanych celow

Kryterium nalezy uznac za spetnione jezeli zapisane sg co najmniej 3 oddziatywania

Pomoce dydaktyczne/zabawki w sferze motoryki duzej: kolorowe zabawki typu piteczki/klocki, zabawki pluszowe, koc/
6 |mata lub inne, adekwatne do wieku i zapisanych oddziatywan
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 pomoce dydaktyczne/zabawki

Pobierz wieceSironay4 zaGodowe.edu.pl
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Przebieg 1: Usuwanie ciemieniuchy i zmiana pieluchy jednorazowej u niemowlecia

Zdajgcy:

1

zatozyt rekawiczki jednorazowe

nasaczyt ptatek kosmetyczny oliwkg poza obrebem twarzy dziecka

nasmarowat catg skére gtowy dziecka oliwkg

do usunigcia ciemieniuchy uzyt szczoteczki z miekkim wiosiem

zachowat kierunek przy czesaniu z wtosem a nie pod wios

(o270 &) I A =N IR GV I B \O)

po zakohczonym zabiegu nie zatozyt dziecku bawetnianej czapki

podtozyt pieluche pod posladki, przetozyt przednig czes¢ pieluchy miedzy nézkami w kierunku brzucha dziecka, przymocowat
bocznymi przylepcami, wsunat palce miedzy pieluche a brzuch dziecka, sprawdzajgc czy pielucha jest dobrze dopasowana

odtozyt dziecko do tézeczka i przykryt je kocykiem/kotderkg

zdezynfekowat przewijak

Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli Zdajgcy zdezynfekuje przewijak po zakonczeniu karmienia

Cwicz na zawodowe.eSir@na&yz Brkusze egzaminacyjne
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Przebieg 2: Sporzadzenie mieszanki mlecznej oraz karmienie niemowlecia butelka ze smoczkiem
Uwaga: czas przeznaczony na wykonanie przez Zdajgcego P1 i P2 wynosi 20 minut.

Zdajgcy:

1 lumyl/zdezynfekowat rece i zatozyt rekawiczki jednorazowe

2 |\wlat do butelki do karmienia 150 ml przegotowanej cieptej wody

3 odmierzyt i dodat do wody 5 ptaskich miarek proszku, zamknat butelke i potrzgsat nig, dopdki proszek catkowicie sie nie
rozpuscit

4 sprawdzit temperature pokarmu nanoszac kilka kropel pokarmu na wewnetrzng czes¢ wlasnego przedramienia lub uzywajgc
termometru

wyparzyt smoczek i umocowat na butelce, nie dotykajgc tej czesci smoczka, ktérg dziecko bedzie miato w ustach

zatozyt dziecku $liniak lub ostonit odziez dziecka pieluchg tetrowg

utozyt dziecko w pozycji pétwysokiej z gtowg na wkasnym zgieciu fokciowym

5
6
7 |méwit do dziecka/nie zostawiat dziecka samego
8
9

draznit palcem okolice ust lub policzka celem wywotania odruchu ryjkowego lub wtozyt smoczek do ust dziecka

10(P° zakonczeniu karmienia podnidst dziecko do odbicia, trzymajgc chwile w pionie i poklepujgc po plecach lub utozyt na boku
w tézeczku

B QZamMiNator .. e e ettt nas

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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