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https://zawodowe.edu.pl

Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgadane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.

Arkusz poStiena:2:a @we.edu.pl
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Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Diagnoza probleméw i potrzeb osoby podopiecznej

Problemy osoby podopiecznej - zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnos$ci merytorycznej):

choroba Parkinsona, trudnosci w poruszaniu sie/chéd drobnymi krokami, spowolnienie ruchowe, zaburzenia rownowagi/ryzyko
upadku, sztywnos¢ miesni, drzenie rak
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 problemy

napady suchego kaszlu, oparzenie na lewym przedramieniu

niesystematycznos¢ w przyjmowaniu lekéw, nieregularne wizyty u lekarza, trudnosé w dotarciu na rehabilitacje/do sklepu
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 problemy

samotnosc, brak opieki/niemoznos¢ sprawowania opieki ze strony rodziny, utrata kontaktu z kolegami/znajomymi, rzadki
kontakt z dalszg rodzing/brak czestego kontaktu z dalszg rodzing, nie opuszczanie mieszkania/ciggte przebywanie

W mieszkaniu

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 problemy

trudnosé z myciem sie/kgpielg, trudnosé z samodzielnym spozywaniem positkéw, trudno$¢ z przygotowywaniem cieptych
positkow, trudnosc¢ z ubieraniem sie, trudnosé z wykonywaniem ruchdw precyzyjnych/manipulacyjnych/zapinaniem guzikow/
goleniem sie, trudnos¢ ze wstawaniem z krzesta/tézka

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 problemy

nieutrzymywanie porzgdku/batagan w mieszkaniu/porozrzucane ubrania, sktadanie/gromadzenie nieumytych naczyn, zaduch/
niewietrzenie mieszkania

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 problemy

Darmowe egzamiBjrema db@dd zawodowe.edu.pl



https://zawodowe.edu.pl

Numer
stanowiska

Potrzeby osoby podopiecznej - zapisana potrzeba (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnoSci merytorycznej):

zdrowia, systematycznego leczenia/wizyt lekarskich/opieki neurologa/rehabilitaciji, ruchu/aktywnosci fizycznej, wsparcia/
7 |bezpieczenstwa, pomocy/asekuracji podczas poruszania sie/wstawania z t6zka/krzesta, oklepywania plecéw, wypoczynku
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 potrzeby

zaopatrzenia w balkonik, nauki korzystania z balkonika, pomocy w dotarciu na rehabilitacje/do sklepu, kontroli/
8 |systematycznosci w przyjmowaniu lekow
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 potrzeby

przynaleznosci, kontaktéw z rodzing/ze znajomymi/kolegami z klubu szachowego/rozmowy, podtrzymywania kontaktéw

9 kolega, aktywizacji spotecznej/kontaktéw spotecznych, wyjscia z mieszkania/domu/spaceréw, organizacji czasu wolnego,
podtrzymania zainteresowan/czytania czasopism/ksigzek/gry w szachy/samorealizaciji

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 potrzeby

czystosci/higieny ciata/mycia/golenia, przygotowywania cieptych/gorgcych positkdw, pomocy w trakcie spozywania positkow/
karmienia, zaopatrzenia w sprzet utatwiajgcy spozywanie positkéw, pomocy w ubieraniu sie/pomocy przy czynnosciach

10 precyzyjnych/zapinaniu guzikow/zaopatrzenia w sprzet utatwiajgcy ubieranie sie, pomocy w utrzymaniu porzadku

w mieszkaniu/zmywaniu naczyn/uktadaniu rzeczy/odziezy, wietrzenia mieszkania, zatatwiania spraw urzedowych,
wykupywania lekarstw

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisanych jest co najmniej 5 potrzeb

Rezultat 2: Wykaz sprzetéw dla pana Jacka Waligoéry utatwiajgcych mu wykonywanie codziennych czynnosci

Zapisane:

1 |Poruszanie sie - Proponowany sprzet wytacznie: balkonik

Przygotowywanie i spozywanie positkdw - Proponowany sprzet wytacznie: zamykany kubek z uchwytami i ustnikiem/kubek

2 niekapek, deska do krojenia z przyssawkami i barierkami, otwieracz do stoikéw, sztucce z pogrubionymi uchwytami, talerz
z przyssawka, talerz z antyposlizgowym spodem i podwyzszonym brzegiem

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 z wymienionych sprzetow

3 Czynnosci higieniczne i samoobstugowe - Proponowany sprzet wytacznie: krzesetko prysznicowe, mata antyposlizowa,
plastikowy przyrzad do zapinania guzikow

Darmowe egzamig\{ zawodowe; zawodowe.edu.pl
rona4z®6
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Przebieg 1: Golenie na mokro zarostu osobie podopiecznej lezacej w t6zku

Zdajgcy na wykonanie golenia na mokro zarostu na twarzy, mycie i oklepywanie plecow oraz zmiane bluzy pizamy i poszewki na poduszce osobie
podopiecznej lezgcej w t6zku ma przeznaczone 45 minut. Po przekroczeniu 50 minut przewodniczgcy ZN skieruje do zdajgcego komunikat "czas
mingt" oznaczajgcy zakonczenie procesu oceny

Zdajgcy kolejno:

poinformowat osobe podopieczng o planowanym goleniu zarostu/twarzy i zapytat o zgode na wykonanie czynnosci
1 |Ze wzgledu na specyfike sytuacji egzaminacyjnej kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy zapyta o zgode
po umyciu/zdezynfekowaniu rgk

2 |umyt higienicznie/zdezynfekowat rece, zatozyt fartuch jednorazowy foliowy i rekawiczki jednorazowe

sprawdzit temperature wody do mycia termometrem do pomiaru temperatury wody lub przez polanie wodg wewnetrznej strony
3 |wlasnego przedramienia
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy sprawdzi temperature wody wczesniej

4 |ostonit tors osoby podopiecznej pelerynka/recznikiem

5 zmoczyl/umyt wodg z mydtem/woda twarz osoby podopiecznej, natozyt i rozprowadzit krem do golenia na powierzchnig obu
policzkéw, brode, okolice pod nosem/nad gérng wargag

6 przesuwal/markowat przesuwanie ostrza maszynki jednorazowej po powierzchni obu policzkéw, brodzie, okolicy pod nosem/
nad gérng wargg

7 podczas golenia palce drugiej reki uktadat nad golong powierzchnig skory/pozorowat, ze napina skoére twarzy osoby
podopiecznej palcami drugiej reki

8 umly’f ’gwarz osoby podopiecznej i osuszyt recznikiem, przytrzymat lusterko przed twarzg osoby podopiecznej i zapytat o efekt
golenia

9 |uzywane rekawiczki i myjke wyrzucit do kosza/pojemnika z napisem: "Odpady zmieszane"

Darmowe egzamiBjroma dw@d zawodowe.edu.pl
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Przebieg 2: Mycie i oklepywanie plecéw oraz zmiana bluzy pizamy i poszewki na poduszke

Zdajgcy kolejno:

poinformowat osobe podopieczng o planowanym myciu i oklepywaniu plecéw oraz zmianie bluzy pizamy i poszewski na

1 poduszce i zapytat 0 zgode na wykonanie czynnosci

Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy poinformuje i zapyta o zgode wczesniej lub po zatoZzeniu nowych
rekawiczek

2 |zatozyt nowe rekawiczki jednorazowe

zdjat osobie podopiecznej bluze pizamy rozpoczynajgc od prawego rekawa i umiescit w koszu/pojemniku z napisem "Brudna
3 |bielizna”, utozyt osobe podopieczng na boku, plecami do siebie, podtozyt recznik/podktad jednorazowy wzdtuz plecéw osoby
podopiecznej

sprawdzit temperature wody do mycia termometrem do pomiaru temperatury wody lub przez polanie wodg wewnetrznej strony
4 |\wlasnego przedramienia
Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy sprawdzit temperature wody wcze$niej

umyt osobie podopiecznej plecy namydlong myjka, sptukat mydliny myjkg wyptukang w wodzie, osuszyt plecy recznikiem,
uzywany recznik/reczniki wrzucit do kosza/pojemnika z napisem "Brudna bielizna"

6 |oklepat plecy dtonig utozong w ,t6dke” od podstawy ptuca w kierunku szczytu ptuc omijajgc kregostup

zatozyt osobie podopiecznej czystg bluze pizamy rozpoczynajgc od lewego rekawa, zapiagt guziki, wyréwnat bluze pizamy pod
7 plecami i posladkami osoby podopiecznej

Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wyréwna bluze pizamy pod plecami i posSladkami osoby
podopiecznej po zmianie poszewki na poduszke

8 |zdjat z poduszki brudng poszewke i umiescit jg w koszu/pojemniku z napisem "Brudna bielizna”

9 |zatozyt na poduszke czystg poszewke, zapiagt guziki/zasungt suwak w poszewce i utozyt poduszke na wezgtowiu t6zka

10|uzyte rekawiczki i myjke wyrzucit do kosza/pojemnika z napisem "Odpady zmieszane”, zdezynfekowat rece

B gZamMINatOr ..o e ettt eneas

imie i nazwisko data i czytelny podpis

Przygotuj uczniéw do egzStronaadczi®vego na zawodowe.edu.pl
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